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Liebe Familiaren, liebe Freunde,

Bom Heiligtum ber Segen und Grufl, Legten Sonntag war dDas SGHeden-
fen des Pharifders und des Idllners. Damit befinden wir ung bereits in der
Seit des LTriodions, die uns in das Mipfterium der Selbftentdufferung Gottes,
injondetbeit Seines Leidens und Sterbens am Kreuy einftimmt, was jugleid
Borbereitung und Vorausfegung des erfiillten Ofterjubels ift. In diefer Jeit der
grofien Faften gebt es audy darum, uns ju reinigen und ju erfennen, wie wir den
Wirtweifen des Dbjen und der Siinde entraten. Daber folgen einige Gedanten
sur Limfebr und jur KRldrung einiger Kernbegriffe wie Siinde, Demut, Gnade.
Es genfigt nidt, fiber ,das Bofe in der Welt” su flagen, o berechtigt diefe Klage
auch immer fein mag angeficdhts der vielgeftaltigen Fdalfhungen des Lebens und
eftalierender gefellfhaftlicher und politifher Probleme, denen wir machtz und bilf-
los ausgeliefert find, Im Rern bandelt es fid) indes um eine geiftige Krije, einen
geiftigen Rampf. So gebt es in erfter Linie darum, in fich felber und im je ju-
gdnglichen Limfeld den Raum der Liebe, Der Wabrheit, Giite, Schonbeit, fury
pes Deiligen aufsurichten und su {chiigen. Denn indem wir dies vermeintlich we-
nige oder bedeutungslofe tun, verhindern wir, daff die Ddmonie fiberall Raum
greift. Das grofte Hindernis ift, was wir von der Heiligen Lberlieferung ber
«Siindey nennen, Die Siinde tiberivinden, dem LTrug entraten und mit Gott
eing werden gebdrt sujammen, und darin beftebt dDas hddite Jiel unjeres Erden-
lebens, Denn wir {ind, oder beffer {ollen fein der Tempel Gottes, in dem 3u
oobnen €r fich freut. Aufen und Innen, Form und Inbalt follen {ibereinftimmen
in Sddnbeit und Giite, Liebe und Wabrbeit, Damit haben wir {hon Stellung
beyogen an der Seite der Engel Gottes im apofalpptifthen Kampf swifchen Licht
und §infternis. Gott aber erbarme fidy unfer.
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as it eigentlich Siinde,
und wie entraten wir ihr ?

(Bon Altvater Fobannes)
Siinde im modernen Berftandnis

Sm allgemeinen Sprachgebraudy ift der Degriff iemlich «verriidty, im budy-
ftdblichen Sinne. €r ift, wie jo vieles, entiwertet und mit falfchen oder uneigent-
lichen Borftellungen bejegt. Mlan verfteht ndmlidy dDarunter nur nody einen
Berftoff gegen irgendeine RNegel oder Norm, vielleicht audy gegen eine anficy rich-
tige Cinficht, was aber nicht allsu ernft genommen wird, jo wie mande jagen
Jjet wollen wir mal ordentlich {tindigen, wenn fie ein Stiid STorte mit Sabne
effen, oder wie man von ,Berfebrsitindern® fpricht. Dag wirft natdiclich auf den
religidfen Dereich suriid, So findet man auch unter Chriften jenes jatulare
Berftandnis von «Siindey als einem Tun, weldes lediglich beftimmte Jtormen
verlegt. «Mticht iindigen» wird fo 3u einem fontertbesogenen forreften” oder ein-
foch tonformen Berhalten, vie man audy im politifhen Leben beftimmte Hiei-
nungen, uferungen und Mienfhen meiden muf, wenn man erfolgreich fein will,
Dag fordert einerfeits eine dufierliche, rechthaberifche pharijdifhe Frommigteit,
andererfeits Opportunismus, Heuchelei und Falfchbeit. Fatdiclich find die guten
alten driftlichen Sitten foftbar, fie find Mafitdbe unjeres Lebens und unbedingt
su verteidigen. Aber das Chriftentum ift entfchieden mebr als ein Verbalten nad
Regeln. Injonderbeit ift die Verfehlung gegen eine Regel an fich noch feine
Siinde, sumal o es aus Lnwiffenbeit oder Mot gefchieht. Der Spradygebraudy
jamt dem Damit verbundenen viel ju fury greifenden Berftdndnis jeigt eine Ver-
duerlichung des Degriffes, und das it fpmptomatifch fiir eine verduferlichte
Borftellung von Gott und der Art und Weife unjerer Desiehung 3u Ipm, Gott
oitd Do als allmddtiger Defeblshaber gedadit, als ,GSebieter’, dem gegentiber der
Menfth ein bilflofer und unfreier Defeblsempfdnger ift, der beftraft wird, wenn er
die Vorfdhriften nidht einbdlt. Eben wie einer, der die Gefthivindigleit liberfthrei-
tet, by, wenn er brav ift, mit dem Ladheln eines griinen Strichmdannchengefichtes
belobnt wird, €s ift eine vollig abftrafte und freudloje Gottesbesiehung, die weit
entfernt ift von dem, was die Heilige Lberlieferung uns lebrt.



Bom Wejen der Siinde und von der Siinde wider den Heiligen Seift

Nun it Gott tat|dchlich unjer Herr, und €r ift allmddtig, aber €r ift nod
unendlich viel mebr, und joiiefo gang anders! €r jelbft bat fich jo Seiner All-
macht entduffert und ward uns Mlenfchen gleich, hat tiber das Kreuy aud) uns
pen Weg der Auferftehung gebabnt, wie es im Hodygebet der Gottlichen Liturgie
pes beiligen Dafileios beifit. €r trat ein in die Obnmadyt des Leidens und des
Sterbens, bis hin sur Hilflofigteit gegentdiber den Pharijdern und Hobenprieftern,
die in ihrer Selbitgeredhtigteit und Heudbelei Ipm, dem menfthgetvordenen Gott,
alle méglichen und unmdglichen ,Febler* und Berftofe gegen das Gefes und die
Sittlichteit ONatth. XI,15-19) nachjagten, um ibn vor den Slaubigen ju distre-
ditieren. Man fennt das: erft fommt der Sozialmord: Neid, fible Fadyrede, Aus-
grenzung, falfdh Seugnis® Ollatth. XXVI,57-68), dann der inftlich gemachte
SBoltszorn’, der Schauprogefs und sulest der phyfifhe Mord. LUnd im Nachhinein
die Selbftredhtfertigung: € war jo «das Volty, weldes {thrie: «Rreuziget ihnly,
und Pilatus bat eben Angft befommen. Man wundert fich, daf diefe dinbolifthen
Medyanismen bis heute auch in der Kirche funftionieren, wo wir dody jedes FJabr
in der Raroche uns all diefe Dinge im Gottesdient vor Augen fiihren und ei-
gentlidh eine flarere Lnter{theidung baben miifiten.

Hier find wir mitten drin im Thema: €s ift tlar, dDaf nicht Jejus Chriftus
geltindigt bat, Er bat im Gegenteil die abgejuntene Religiofitdt und das GBefes
auf feinen gdttlichen Lrfprung suriidgefitbrt und uns das hobere, geiftige Gefey
nabegebracht, weldhes Liebe und Wabrbeit und Einbeit in Ibm ift. Theologifth
nennen ir es: «das gottmenfthliche Mlpfteriumy. Lnd es wird nicht nur jo ge-
nannt, es ift es aud). Denn weder irgendivelhe Vorfthriften und SGefege, nody
menfthliche Rlugbeit befreien von der Siinde, jondern das «Sein in Gotty, das
unbedingte BVertrauen, Geborjam, Liebe und LTreue jur beiligen Dreifaltigteit.
Alles, was dem gottmenfthlichen Mipfterium fremd ift, ermddhtigt die Siinde; al-
les, was von dort fommt, {iberivindet fie: Limtebr, Liebe, Wabrheit, Schonbeit,
Giite. Swar haben audy der Solner und die Ehebrecherin geflindigt, aber {chon
per Pharijder in jeiner Selbftgerechtigleit flindigt {thiverer als diefe (Luf, XVIII,
10-14); und eine gang andere Lualitdt von Siinde treibt fchlieflich diejenigen,
toeldhe Den Heiland ans Kreuy gebracht haben und alle, die es jenen bis heute
nachtun, Daber Jagt der beilige Marimos: «Wenn Du einmal foldhe Selbftge-
redhten {iebft, die es nidht ertragen, wenn Defjere gelobt werden, und die alle
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Mechanismen einfegen, damit die Wabrbeit, die jene jagen [und tun], nicht be-
fannt werde, und fie taujenderlei Verjudyungen und teuflifche Lnlauterteiten
ausbriiten, dann denfe daran, daf joldye den Herrn von neuem freugigen und be-
graben, und Soldaten [die Ddamonen] Siegel und Grab bevaden. Das Ewige
Wort aber ftiirst fie sur Seite und feheint nur noch beller dDadurch, daf es be-
fampft wird, [...], Denn es ift ftdrfer als alles, da es die Wabrbeit ift und
beifzt.» Ollar. 0. Detenner, 1. Centurie, 65).

Dem Iollner, dem verlorenen Sobn, der Ehebrecherin, allen hat Gott
jelbit, Fejus Chriftus, als der Allliebende und Allerbarmer vergeben und fie auf
pen Weg der Wabrheit und des Lebens gebradyt, und es war moglidy, weil fie
einfichtig waren und umgefebrt find. Der Pharijder tonnte ebenfalls umtebhren.
Raiphas und der Nat der GBottesmorder aber fennen fiir fich weder Limtebr nody
auch nur den geringften Selbftzweifel, weil Neid und Madytbejefjenbeit fie u
Feufeln gemadyt hat, Gerade ein KRaipbas weif ndmlid) aufgrund feiner geifti-
gen Sdyulung und feiner Kenntnis der Liberlieferung gang genau, daff Tefus
von Jlagereth der lebendige Gott ift, und gerade deswegen will er Ibpn morden.
Denn er bat fich felbft an deffen Stelle gefest und will jelber Gott fein. Die
Sdlfchung befdmpft ftets das Original. Wir haben es da gleichseitig mit dem
Gipfel und dem Rern der «Siindey su tun, Denn das ift es, was der STeufel
Adam im Paradiefe fagt: «Ibr werdet felber fein wie Gotty, Miit dDem GBrofen-
abn, mit Jteid und Machtbejeffenbeit aber fommt die Angft — Anglt vor dem
[ebendigen Gott und Seiner Wabrheit. Wer jelber Gott fpielen will, den «ftdrty
per echte Gott, wie es in der fleinen Crydblung vom Groffinquifitor jo trefflich
ausgefiibrt ift. Diefes «E€r tdrty und der damit verbundene Vernichtungsiville
ift im KRern nidhts anderes als Angft: Angft um die eigene Macht, um Aufrecht-
ethaltung des eigenen IWabns, Deshalb «ftorty nidt nur Gott, jondern jeder,
per geiftig frei und sugleich wirtlich «in Gott» ift und die Wabrbeit tut — wes-
balb febr bald audy die Heiligen verfolgt wurden und es Miartyrer gibt bis auf
pen beutigen Lag. Dabei jeigt das Cvangelium, wie jebr Raiphas und feines-
gleichen im Dewufitiein ihrer Madt agieren und wie jubtil und jouverdn fie die
Mechanismen der Propaganda, der diplomatifthen Schliche und der Verfiihrung
pes Volfes handbaben. Diefe «Siinde des Raiphasy ift die «Urflindey und fie
ift sugleidh die «Siinde wider den Heiligen Beifty, die nicht vergeben werden
fonn, weil fie die menfhliche Dimenfion tiberfhreitet und fich gegen Gott und
pas Deilige in Feindfthaft fest, aljo ddmonifhen, «antichriftlicheny Charafter bhat,
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Bom Hineingleiten in die Siinde

Alle anderen Siinden fommen war legtlidy aus derjelben Quelle, aber
ibnen gebt die Sddrfe, die diabolifche BVerruchtheit der KRaiphafie und Herodeffe
ab. Sie find nicht die Lrftinde felbft, jondern vielmebr Folgen des bojen Mins-
mas der Lrjtinde. it diefem Mliasma verjucht der Teufel (oder Jeine Helfers-
belfer, die Ddmonen und ddamonifierte Mlenfchenmdchte) die Mlenfchen 3u infisie-
ren. Dagu distreditiert er den dyriftlichen Glauben als altbaden, svangbaft, un-
modern” etc, und lodt mit ,Freibeit® und ,Emangipation”, Denn junddyft muf der
natiitlicdhe IWiderftand gegen die Siinde aufgebrochen werden, der mit der nodh fo
{hivadyen Bindung an Gott, guten driftlichen Lraditionen und dem inneren
Gemwifien gegeben ift. Wer wollte nicht frei fein? Darum {chreit die gefallene
Welt: ,Sei frei, entfalte Dich, nimm Feine Niidficht, dent an didy felber — fiber
pas Crowlen’fche ,Lu was du willft* — bis hin jum jataniftifchen Asfetismus,
per illentlidy Gottesfeindfthaft, Blajphemie, Haff und Veradtung gegen die
Ndchften und die Sdhopfung trainiert. Man fiebt bier febr {thon den fliefenden
Lbergang von Abnungslofigteit, Dummbeit, Linerfabrenbeit, menfthlicher De-
dingtheit, Anfalligteit, Degierde, Verfiibrbarteit und Sdhivdche, iiber opportuni-
ftifches Madgeben sum Swede eitlicher Vorteile bis bin jum sunddft verfappten
und fhliefilicy offenen Satanismus, Die Lbergdnge find fliefend und werden
bewufit im Nebel gebalten. Sdhon die Sirenengefdnge des Anfangs haben, ie
alle anderen Berflibrungen audy, ein legtes Siel: ndmlich unfere wabre Freibeit
und JIventitdt, die in unferem Sein von Gott her griindet, aussubebeln, durdy
eine Fdlfhung 3u erfegen (vie das einftige Geld aus Gold und Silber durdy
Papier und Blech, und neuerdings durch virtuellen Sehein erfest wird) um ung
in die totale Abbdngigteit und Stlaverei su bringen. Dagu muf die natiirlide
Empfindung, was man das «innere Gewiffeny nennt, die Wabrnehmungstraft
pes Mlenfdhen gefthiwdcht werden. Denn wer es mitbefommt, daf er gerade tibelft
{iber den Lifth gezogen wird, daf ihm Sdyrott flir Gold, Lrug fiiv Wabrbeit und
DBlendwert fiir Leben verfauft werden joll, fangt natiiclidy an, fidy 3u webren.

Deshalb find Nidternbeit und fritifthe Selbfthinterfragung die erften
Magnabmen gegen die Siinde und fiindige Gewobnbeiten; fie find der Anfang
per «Umfebry Oetanoin). Die Demut aber ift dDas Antidot {thlechthin wider
pen Grofenvabn, das ftdrtfte Mtittel gegen die eigene Verfiibrbarkeit und mithin
gegen die Siinde. Davon {pdter mebr,



Bon der wabren Freibeit, und wie wir fie erlangen

Die ung von Gott gegebene Freibeit, von der Marimos der Defenner jagt,
fie fei «das Siegel Gottes im Hergen der Mienfheny, ift gang anderer Art, als
ie Die «Welt» fie gibt, Denn fie gebt sujammen mit dDer Liebe su Gott und jum
Ndachften, mit Barmbersigteit, Liebe, Giite, Schonbeit (Philotalie!) und Mann-
baftigteit. €s ift die Freibeit des «inneren Mienfdhen» von den Fefjeln des eige-
nen twie audy fremden Ungeiftes, es ift der Mtut, fidy felbit 3u {ibertvinden, 3u
«lafieny und in die gedfineten Arme Gottes su werfen, eine Souverdnitdt, die
aus der Demiitigen und unbedingten Bindung an den lebendigen Gott ertvdchit.
Diefe «Freibeit der Rinder Gottesy griindet in und befdbigt 3u wabrer Lreue,
fie fchielt nicht nady irgendivelchen Vorteilen und irdifcher Macht, fie beult nict
mit Den Wholfen*, jondern jeugt fiir die Wabrbeit. Was bingegen der Teufel uns
aufdrdngen will, ift iibles Subftitut und lduft auf Entmenfthlidhung hinaus,

Chriftus fagt im Evangelium gang flar, daff Er ung nidt als Stlaven,
nicht als unfreie Knedhte, jondern als Seine geliebten Kinbder, als Sobhne und
Sodyter Des Reidhes wiinfeht, als «Setreuey, aljo als Konigstinder. Ronigstin-
per aber befigen innere Souverdnitdt und Freibeit, gepaart mit ebrfiirchtiger
Liebe 3u Gott, Liebe jum NMadften und sum gangen Volf; fie werden von An-
fang an dabin ergogen, jedenfalls two es fidy nicht bloff um reiche Erben, jondern
um edyte Konigstinder handelt. Solange wir auf Erden wandeln, find aljo SJucht
und Kampf gegen die eigene Shivdche, gegen IJrrtum, Trug und Fdlfhung not-
ivendig (tveniger bei anderen als vor allem bei uns jelber!), damit wir unjere
gottgegebene Freibeit betwabren, wabrnebmen und ftdrfen und gany in Gott fein
tonnen. Meben Nidternbeit und Selbfteinficht find Gebet und die Libung der
Sugenden unerldflich, denn fie ftablen unfere geiftige Kraft und fegen unjer Da-
fein in Harmonie mit dem gbttlichen Sein. Den Anfang bildet die geiftige Hy-
giene: Alles, was ung wie aud) immer von Gott und dem Heiligen trennt, miis-
jen ir aus unferem Leben entfernen, und alles, was ung mit Gott und dem
Heiligen verbindet, {tarfen und fordern.

Das alles gefthiebt nicht aus unferer eigenen Kraft und Anftrengung al-
lein; Das wdre ein «ruggedantey, Denn it find immer verbunden nidyt nur
mit den MNenfthen und der Schdpfung um ung, jondern ebenfo mit der geiftigen
Welt, den Engeln und Geiftern, den anderen «Ebeneny der Shdpfung, denen
foir in uns Rejonang getodbhren, Wir {ind angelegt auf Begiehung, leben von
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und fiiv Begiehung. Die widytiglte und entfcheidende BDesiehung aber ift die ju
Gott, Obne Ibn {onnen wir in Wabrbeit gar nichts tun, by, was wir ohne Ibhn
tun, ift eitel, finnlos, fiibrt nicht 3um Siel und ift — Siinde! Wer den Weg der
Wabrbeit gebt, muf suerft boren und fhauen, was Gott will, was von Ipm bher
fein und werden joll. Wenn das tlar ift, dann gilt es fidy mit allen Krdften und
Sdbigteiten in Seinen Heiligen Dienft ju ftellen, jo daf eigentlich €r durch uns
bindurdy wicft, Lnjer eigenes Mitiben und die «Gdttliche Gnadey miifjen su-
jammentirfen; anders gebt es nicht. Das Jagen alle heiligen BVeter und audy un-
fere eigene Crfabrung. Das aber ift das geiftige Gefe, wonady im SJujammen-
{piel von Gottlicher Gnade und aufrichtigem Miiben und Streben des Mlenfchen
die Macht der Siinde und des Truges gebrodhen, der Swiefpalt aufgehoben und
per Weg geebnet wird. Wenn wir {olcherart sur Einbeit dDurchftoffen, eing mit
Gott und mit uns felber werden, dann fhreiten wir «unverjebrt dariiberhiny, wie
es im legten Bers des Weibraudhpjalmes heift (Ps.140,10).

Wir feben aljo, daf wir mit abftraften moralifthen Rategorien, mit GHejey-
esfrommigteit oder blofer Rlugbeit weder das Wefen der Siinde 3u paden be-
fommen, nody thr entraten, weil es um Rejonangen und Besiehungen gebt, um
[ebendiges Sein. Desbalb ift ja SGott Menfdy getvorden und desbalb hat er vor
allem mit Pharifdern, Schriftgelebrten und Hobenprieftern ftandig Arger gebabr,
und die baben ibn julet umgebracht, Weil Er aber Gott ift, wdabrte thr Triumph
feine drei Tage. Denn am dritten LTage ift Er von den Loten auferftanden. Das
bat fchon David gefchaut, da er Jabrhunderte vor Chriftus jang: «Aber Dein
Sieg wird offenbar, wenn Du geridytet werden wirfty (Ps.50,06D).

3m Wejen Gottes und im Wefen der Gottestraft liegt aljp eine Dimeni-
on, die noch die perfideften Madyt- und Verfiibrungstedniten des Bbjen ing
Leere laufen [dft, fie durd) blofes Dajein einfacy wegwvifht: «XWo das Licht ift,
fann feine Finfternis feiny, wie der Heilige Jobannes der Gottiveije jagt. Mag
die Jacht nody fo finfter fein: fchon ein aufrichtiger Seugfer des GBebetes, eine
aufrichtige Limfebr, eine Lat der Giite, die aus einem aufgebrodhenen und lie-
benden Dergen fommt, slindet ein Licht an, das die Finfternis vertreibt, denn es
ruft die gbttliche Gegentvart auf den Plan — wenn es audy nur fiir einen Au-
genblid und an einem beftimmten Orte ift. Aber allein das ift {hon der Deteis,
paf} die Madyt des Dofen und der Finfternis dberhaupt fallen fann und fallen
toitd. Denn was auf Trug gebaut ift, fann nidt befteben. Lind die blofe Ge-
geniart Gottes gerfdheitert die Mlacht Des Feindes. Dasg jollte uns Miut madyen.
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Die eingige Frage ift die, ob wir Dem Lrug folgen oder Gott; Denn mit
foem oder was wir ung verbinden, daran hangt unfer Schidjal in der Emwigleit.
€r erfebnt die Einbeit mit uns, weil er ung liebt. Im hobepriefterlichen Gebet
joricht Der Heiland von diejer «Einbeity in Vollendung: fo wie Vater und Sobn
und Heiliger Geift eines {ind, fo jollen wir in Ihm eins werden. Da gebt es we-
per um inftitutionelle €inbeit, noch fiberhaupt um joziologifthe Fragen, jondern
eingig und allein um die myftifhe Einbeit in Gott, aljo die alles wandelnde De-
siebung fehlechthin, um Berbeiffung und Ruf des «gottmenfthlichen Mipfteriumsy.

Weitere Gefichtspuntte aus der Heiligen Liberlieferung

So wird das rechte Verftandnis von dem, was urfpriinglich mit «Siindey
gemeint ift, flar: Bon der griedhifthen Spradye ber ift es «amartia, Verirrungy,
und «jlindigeny ift «amartanein, den Weg verfebleny, fo daff ich mein Jiel nidt
erreiche. Hier wird der Ajpeft Des «Irrtumse» und des «fich verirrens, des falfch
[aufens» beleudytet, Bom Deutfthen ber hat es mit «fich abjondern» und
«Sundy ju tun, Lnd das it tatfddlich ver Rern: «Siindigeny ift «fich von
Gott abjonderny, und «Siindey ift «Srennung von Gotty, eben der «Sundy
oder Abgrund, der uns von Gott trennt, mithin ein Suftand des Abgefthnitten-
jeins vom erjebnten Quellgrund des Lebens und der Liebe, ein Jujtand der
Labmung und des Ausgeliefertfeing im Uneigentlichen und Falfchen. Daber
beifit es «Der Sold der Siinde ift der Tody. So geigt die deutfhe Sprache den
Wefenstern der Siinde auf, denn getrennt und abgefdhnitten vom Luellgrund
pes Lebens melft alles dabin und ftitht ab, wie eine Pflange obne gejunden
Whurgelgrund, Waffer und Luft. Das {lawifhe IWort «Sredyy {chlieflich teift
auf das Endergebnis, den jerbrochenen und gerftdrten Suftand des Mienfchen,
und macht jo die gange Draftit und Dramatit der Sadhe deutlich.

Aus diefem Rern, der in der «LUrjtindey flar hervortritt, fommen alle die
verfchiedenen und vielgeftaltigen anderen Siinden, nun im Plural, die wir daber
eber als «Berfeblungen, Febler, Bergeben, Feblbaltungen, Jrrtiimer oder Jrrleh-
reny ufv, begeichnen. Diefe find nidht «die Siinde» an fich, aber fie fommen
von dort und fiihren dorthin, weil fie uns in die Nidhtung deflen drdngen, was
fhon Adam aus dem Paradies in das Elend der Gottesferne gewvorfen hat,

tun tonnte einer meinen, mit entiprechender Achtjamteit und Sorgfalt in
allen Dingen und echter Hingabe an Gott miifle es moglich fein, gdnglich fred
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pont Siinde ju werden und einen Suftand der «Stindelofigteity su erlangen,
und dies fei dann die «Heiligleity. Auch das it wieder ein «ruggedantey, der
aus einer allyu abftraften Dentveife fommt. Seit Adams Fall gehdrt ndmlid
die Siinde ju den Grundgegebenbeiten menfchlichen Dafeins, Deshalb jprechen
foir nidht nur von der «Lrflindey» (wvovon oben die Rede war), fondern auch von
per «Crbjiindey. Denn wir «erbeny diejen Suftand wefenbafter Gottesferne
purch die Tatjade unjeres Menfhjeins, Daber fagt die Heilige Schrift, und wir
fingen und beten es im Gottesdien(t: «Einer ift beilig, einer der Herr, Jejus
Chriftus ... » oder «Ytiemand ift ohne Siinde, auffer Dir allein ...» uj, Wit
Menfthen find vom Wefen ber «Micht-Gotty und mithin von Ihm getrennt, we-
fenbaft anders als Er. Darin liegt, woblgemertt, weder Schuld nody Matel; es
bat einfach mit unjerem Menfdhjein auf Erden u tun, weshalb unjere «Seftalty
(Peridnlichteit) ein Leben lang dem «Werden und Vergeheny» unterivorfen ift.,
Wit find immerdar im «Werdeny begriffen und werden erft im Lode «vollen-
pety, Der Menfth, jeder von ung, ift «Adamy, aljo von Gott her gefhaffen als
Sein Ebenbild und mit dem Auftrag gerufen, Ihpm «dbnlichy su werden. Micht
«3Jbm gleidy feiny, jondern «3hm dbnlich werdeny. Darin liegt eine Dynamit,
die Darauf verveift, daf ein «Werdeny» notivendig und von Gott erwiinftht ift,
ein Werden ju immer groferer «Gottdabnlichteity, bis bin jur «Bergottungy»
(Zheofis). Das Wort der Schlange «Ibr werdet fein wie Gotty ift die diaboli-
fthe Perfiflage und Verunmdglichung defien, wozu uns Gott {thuf und beruft,
namlidy «3bm dbnlich werdeny. Diefe Dpnamit jeigt aber aud), dDaff es eine ab-
jolute Gottgleichheit und mithin Siindelofigteit auf diejer Erdenmwelt fiir uns
Mlenfchen nicht gibt und auch nicht geben fann. Aber diefes grundidglich «anders
fein als Gotty hinfidtlich unjeres Wefens, aber audy binfichtlich der «Seftalty
«anders fein als jeder andere Mlenfch» ermdglicht es uns sugleich, nicht nur in
Desiehung su treten, joivobl mit unjeren Mdchften als audy mit Gott, jondern
auch an diefer Degiehung su arbeiten, fie su verbefjern, su veredeln, su beiligen,
su vervollfommnen, Audy das fann wiederum nicht nur von einer Seite allein
aus gefcheben, jondern beide Seiten find daran beteiligt, fei es jum Guten oder
sum Schlechten. Denn audy der andere ift ein lebendiger Menfdy mit feiner urei-
genen Geftalt, Eigenart und Freibeit — oder eben der lebendige Gott, Der «gany
und gar anderey.

Lnter diefen Gegebenbeiten ju einer gedeiblichen Desiehbung und gar 3u
irflidher «Einbeity su gelangen, ift ein grofjes und wunderbares Gebheimnis,
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welhes uns die «Liebey lebrt. Denn auch die ift wieder unendlichy mebr und an-
peres, als as gemeinbin darunter verftanden wird. €in «fleifhliches Dewufit-
jeiny fennt ndmlich nur die niederften Formen, die beftenfalls Bild und Gleich-
nis deflen find, was wabre Liebe von Gott her fein tonnte, {hlimmitenfalls aber
sum Serrbild, um boblen und triigerifthen Erfas, sum Sudhtmittel gerdt. Ein
«oeiftiges Dewuftieiny bingegen erfennt das gdttlidye Lrbild und die Wege der
Erfiillung in Reinbeit und Wabrbeit.

Wie es nun einmal in diefer Erdenmwelt immerdar audy Anfalligteit fiic
Rrantheit gibt und die BVorftellung eines Lebens obhne Krantheit, Leid und Lod
eine Ltopie ift, fo ift audy die Vorftellung der «Siindelofigteity illujorifth; jo fie
ftellt jogar eine der flaffifchen Stolperfallen im geiftigen Leben dar. Daber find
fich gerade die Heiligen und jene Mlenfchen, die geiftig erwacht {ind, ihrer eigenen
Siindbaftigteit bewufit. Denn er innig liebt, der empfindet {thon die fleinfte
Srennung vom Beliebten als heftigen Sdhmer. Mur der Gleichgliltige, Empfin-
pungslofe, geiftig und jeelifdh Dlinde und Taube fpiirt da nichts und halt fich fiiv
L0llig in Ordnung’, Von diejer Grundgegebenbeit alfo, dafy niemand je {indelos
ift, vor allem aber wir felber (!), miifjen ir aljo immer ausgeben.

Das bedeutet nun feinesivegs, daf wir gleihgtiltig gegen die Siinde und
ibre Wirtungen fein tonnten, gang im Gegenteil. Gerade weil wir um unfere
{ehlechtbinnige Dedingtheit und Anfdlligteit wiflen und fie {chmerslich erfabren
baben, find wir in allen Dingen adytjam und miiben uns nacy Krdften, die
Siinde und ihre Wirtungen u meiden und ju mindern, damit, was als De-
Dingtheit uns gegeben ift, ung nidyt {ibermddhtige und niederreiffe — jo wie ir
auch, weil wir um unjere leiblicdhe Verlegbarteit, Sterblichfeit und Krantheitsan-
falligteit wiffen, Hgiene walten laflen und ung nidyt finnlofen Gefabroungen
ausfegen oder fie gar berbeifiibren. Weder im Leiblidhen nody im Geiftigen gebt
es Dabei um flinifche Reinbeit”, oder KReimfreibeit; entfheidend ift vielmebr das
Grundidgliche, die Richtung, die wir einnehmen. Wenn wir geiftig gejunden und
gottgemdf; leben tollen, miifjen tir, jo weit vir es irgend vermdgen, in das
Rraftfeld des Heiligen, das Kraftfeld Gottes felbft eintauchen wo unjere tiefften
und innerften Saiten angertibrt werden. Diejes Kraftfeld ift die heilige Rirche,
und it tauchen dort ein in die Heilige Liberlieferung, den Weg der Heiligung
und begegnen dem [ebendigen Gott und Seinen Heiligen. Hier werden wir
binangefiibrt bis sur «Einswerdung in Gotty. Dagu bietet die «Heilige Lberlie-
ferung» die von Gott felbft gegebenen und feit Jabrtaujenden erprobten und be-
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todbrten dlittel und Erfabrungen, o daf niemand «das Rad neu erfindeny
mug.

Es bedeutet aber audy, dafy wir niemanden ridyten diirfen. Micht umjonft
jagt Chriftus im Evangelium: «Wer unter eudy) ohne Siinde ift, der werfe den
erften Steiny, Daber gebdrt das Pringip der «Ofonomien u den Grundlagen
tirdhlichen paftoralen Handelns, «Wer feinen Bruder richtet, der richtet {ich Jelbit
... o ibr aber euren Mdcften ihre Feble vergebt, fo wird audy Gott eure Feble
vergeben ... feid barmbersig, o wie Chriftus barmbersig ift ... ridytet nicht, auf
pafj ihr nidyt gerichtet werdety — und vieles andere, was in der Heiligen Sehrift
und in der Heiligen Liberlieferung dagu gejagt ift.

Wir Jeben: Das Herunterbredhen der Dinge auf Negeln und Gefee wird
pem Leben, und erft redyt dem «geiftigen Lebeny in feiner Weife gerecht, Die
Dinge {ind «anders». Und dody gibt es ein fidheres Gefpiir flir Dag «Edhtey.
Dag Edte aber fommt weder aus dem SGefe, nody aus dem abftraften Denten
und feinen Sdlugfolgerungen, jondern aus der «Sdhauy des gottbegnadeten
Herzen. Jur wo dieje die Grundlage bildet, ift Dann aucdy unjer Hirnverftand
finnooll und notivenig. Die Degriffe der Heiligen Liberlieferung ommen aus
folcher «Herzensfchauy, welde die gottlichen Lrbilder und Gedanten erfennt, den
Sinn erfafit und vom Wort jum Lrwort, weldyes bei Gott und felber Gott ift,
purdydringt.

Snjofern ift die Verduferlichung, Entiwvertung und Verfdlfchung der religi-
Blen Degriffe unferer Sprache felber ein Symptom, aber auch ein Inftrument (1)
eben diefer Entfremdung in den Hdanden unferer Feinde. Denn dieje Entfrem-
pung ift im Rern felber «Siindey. Vergeffen wir nicyt, daf viele theologifthe und
geiftige Degriffe Jabrhunderte hindurd) im Weften einfeitig oder gar bdretifdh
geprdgt torden find, abgejeben von der Defthddigung insbejondere der religidjen
und theologifth-philofophifchen Sprache durch die lateinifthe und heute die eng-
lifche Liberfremdung. Daber ift die Pflege, Reinigung und Durdhlichtung unjerer
guten alten deutfchen Sprache, ihre Wiedergewinnung und Erneuerung in aller
Breite, Tiefe und Hobhe, Shonbeit, Giite und Heiligteit nicht nur eine Forde-
rung und Jotiwendigleit von allgemeinem fulturellen Intereffe, jondern eine der
Borausiegungen unjeres geiftigen Lebens und Handelns als redhtehrende Chri-
ften bier in Deutfthland.

In den Weijungen der Altvdter, die jo in erfter Linie an Gottgeweibte ge-
richtet find, wird felbftverftandlich das traditionale Verftdndnis der Degriffe vor-
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ausgefegt. o haben wir auf dem Heiligen BDerg Athos immer wieder erlebt,
weldh hobe Dedeutung unjere griechifchen Altvdter auf ihre (griedhifche) Sprache
und das rechte Verftdndnis der Dinge beigemefien haben. Daber miiffen aud
it bhier und beute groften Wert auf unjere deutfhe Sprache und das rechte
Berftdndnis der Dinge im Sinne der Heiligen Lberlieferung legen. Vieles wird
purch die Spradye felber erfldrt, jo man denn ibren tiefgegriindeten Reichtum,
ibre Feinbeit und Sartheit, jowie ihre Kraft und Schdnbeit fennt und nugt; der
Begriff der «Stindey ift da nur ein Beifpiel unter Taufenden. Wenn ndmlich
von «Siindey (oder irgendetivas anderem) gefprochen fvird, und wir dabei nur
pie modernen entiverteten und verdufierlichten oder gar gefdlfchten Degriffe im
RKRopfe baben, fommen twir auf falfhe Fdbrten und werden feblgeleitet in die
Rihtung der Siinde und des Todes. Das gilt filir alle religicien Kernbegriffe.

MTit der Rede von der «Siindey ift bei den Viitern fiber den engeren
Sacyverbalt oder Suftand binaus oft das gange Feld von jujammenbingenden,
aber verfthiedenen Dingen, Krdften und Wirtungen angejprocdhen, was im fol-
genden nody ein wenig aufgebldttert werden foll.

S ift «Siindey im Menfchen, aljo «fiir unsy, eine Verirrung, ein Midyt-
erfennen der Wirtlichteit, eine Entfernung von der Wabrheit (und bier dentt bitte
auch an das, was EChriftus von fich felber jagt: «Idy bin der Weg, die Wabrbheit
und das Lebeny), die fidy einftellt, wweil wir betrogen werden und dem «Lrug»
etliegen. Aufgrund des Truges und allerlei Vernebelungen entivideln wir falfde
Lorftellungen und laufen folglich in eine falfche Nichtung, die ung nicht 3u unje-
rem eigentlichen Siel, ndmlich der Einbeit und Freude und emwigem Leben in
Gott fiibrt, Damit verftdrft fie unfere Entfremdung und insgejamt den Sog der
Entftaltung, der Labmung und des Todes. Es ¢ibt dDa immer einen Verlauf, eine
Entwidlung. Stets wird durd) «Siindey das Eigentliche, ndmlich das Einfache
und Matiitliche ebenjo wie das Hohite und Koftbarfte, eben das Gottgegebene
und Gottgewollte blodiert und verhindert, im groffen wie im fleinen. Das reicht
von Der guten Art im Umgang miteinander bis jum Mipfterium der Vergottung.

Dann ift mit «Siindey audy eine Kraft gemeint, mitunter ein Kraftfeld,
weldhes unjere geiftige Wabrnehmung und Klarbeit triibt, unfere Reinbeit un-
terminiert, unjere {prachliche und geiftige, und endlich unfer Lrteilsvermdgen ing-
gejamt [Ghmt und verviret, Damit verlieren wir nidt allein Freibeit und Souve-
vdnitdt by, tonnen diefe nidyt recht entwideln und entfalten. Legtlich wird unfere
gange von Gott angelegte und erfehnte Geftalt (Perjonlichteir) entftellt und un-
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fenntlidy gemadyt, So ift Siinde joiwobl «Sabotage gegen meine Souverdnitt
und §reibeity als aucdh «Rraft der Entftaltungy. Ob iy mich felbft jabotiere und
ent{talte, oder ob ich es aus irgendeiner Leidenfhaft ,nur* julaffe, fei es aus
Srigheit oder Dummbeit, willentlich oder unmwillentlich, [Guft legtlich auf dasjelbe
binaus.

Snjofern nun die Siinde unjere Geiftestrifte [dhmt und abjaugt, uns
ent{taltet und von Gott abjondert, 3iebt fie uns in das Kraftfeld des Dbjen, des
«§tirften diefer gefallenen Welty, Denn im Geiftigen gibt es fein Vatuum, Wo
die Bindung an Gott {hivindet, greifen die Ddamonen Raum. So ift mit
«Siindey immer das gange Kraftfeld des Dbjen gemeint, Von da fommt nicht
sulegt die Dlasphemie, jeglihe Schmdbung, Leugnung und Verneinung Gottes
und alles Guten und Schdnen, denn je ldnger wir in diefem Krafifeld verveilen,
umjo mebr gleichen tir ung der Macht Satans an und liefern ibr ung aus, die
ung gunddft umnebelt und beberrfcht — und sivar nicht vie ein Herr {einen
RKnedyt, jondern wie ein Folterfnecht den Gefolterten — dann aber, naddem fie
ung geiftig, jeelifh und torperlich gequdlt und entftaltet hat, ung jum Sdaden
vieler miffbraudyt und sulegt ausldfeht, Der Leufel und jeine Ddmonen ndbren
fich von Der Lebenstraft, die fie uns fteblen. Lotalitdre Spfteme agieren mit
dbnlichen Mlethoden und find von daber irdifche «Stonen der Holley, und natiir-
[iy immer antichriftlich.

Wenn die beiligen Vdter von «Siindey fpredhen, ift daber immer audy die
Wirtung ddmonifther Mddyte im Dlid, aljo die unmittelbare oder mittelbare
Cinwirfung gefallener Engel, die Satan folgen. Diefe « Wirtungen» (gr.: ener-
gies, Dynames) dufern fich sunddyft in «ZTruggedanteny und «Launeny. Das
find iderfinnige Vorftellungen oder Empfindungen, mit denen fie ung bedrdn-
gen, jeien es Verlodungen mit {heinbar angenehmen Dingen, die ung den BDlid
auf das wirflich Yotiwendige verftellen, feien es boje Gedanten oder aber IAngfte,
pie ung [dbmen, Das alles gefdhiebt heute auch durch Mledienfonjum, Fernjeben,
Smartphone und Internet. Bei alledem gebt es darum, uns vom Eigentlichen
absubalten und auf Uneigentliches su lenfen mit dem Iiel, uns von Gott 3u-
ndacft ein wenig, fpdter aber jo weit wie moglich 3u entfernen und womdglidy in
Gegenjag 3u bringen. Wenn es aljo beifit, daf «die Siindey uns angreife, be-
pringe oder dergleichen, find fonfret die Angriffe und Wirtungen diefer Wefen-
beiten gemeint, aber audy die Medhanismen und Wirkiveijen des Dbfen ein-
{ehliefilich unjerer «Selbftiabotagey, jowie die Siinde als Kraftfeld und Sog.
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Daf die Siinde ftets mit grandiofem Etifettenfhivindel verbunbden ift,
verftebt {ich von felbft. So bietet der Teufel in jeinen Hochglangprofpeften und
Slimmertiften Annehmlichteiten, Macht und Woblftand, Freibeit und Selbftver-
itflidhung an, um uns die Freibeit 3u rauben, su verjfflaven und die gefunde
Entividlung der Geftalt, die Gott in uns gelegt bat, 3u verhindern, Der Teufel
ift der Mieifter der Liige fhledhthin, und daber nennen wir den Vorgang «Trug»
(flaiv.: Preleft) und die betreffenden «Aniviirfey nennen wir «Srugbildery oder
«Zruggedanteny. Im Griedhifchen baben wir dafiir den {honen Stabreim «ta
fooli tu diawoluy, auf deutfdy «Anmviirfe des IWiderjachersy.

«Siinde» begeichnet mithin jorobl die LUrfadhen als aucy die Wirtungen
Des «Srugesy. Denn all dag {tebt in einem engen Sujammenbang, und wir be-
nennen oft pars pro toto nur einen Afpeft, einen Leil des Gangen. €s beftehen
aber immer Wedyjelwirfungen: Ein Ddmon beifpielsiveife fhmeifit eine ,Stint-
bombe* (alfo einen Wurfpfeil), und wir nehmen das als atmoipbdrifche BVerdnde-
rung, als Gedanten oder Stimmung twabr, die fo tun, als jeien es unjere eige-
nen, Wenn it nicht adytfam find und das Ding nidt gleich wieder rausfhmei-
fgen, fann es feine Wirfung entfalten: wir geben dem Impuls nach und «lafjen
uns» in die vom Feind gewiinfhte Richtung drdangen. Das {ible Miiasma greift
Roaum, Damit geben wir thm Raum, denn es ift unjere Entftheidung by, die
Refonang in uns, die ihn bereinldfit, jo daff er immer dreiftere Forderungen ftel-
[en fann. Genauerbin geben wir junddft ,nur* feinen Wirtungen nady und laden
ibn damit ein, ftdrfere Waffen eingufesen. Bielleicht haben wir {rgendeine
Sdivddhe, eine Feblprdgung oder Lnart, vielleicht ift unjere innere Geiftesharfe
einfady nur {chlecht oder falfch geftimmt, jo daf die Miftldnge in uns es dem
Feind erlauben, gany gezielte Sirenengefdnge anguftimmen und feine Drandidge
su werfen. 3t das Lor erft aufgebrochen oder ein Loch in die Wand gefprengt,
fonnen die feindlichen Rrieger eindringen und die Hausbewobner ernfthaft {chd-
pigen. Natlitlich tonnen diefe mit Hilfe der Engel und Heiligen, durdy Siinden-
befenntnis und Lmftebr jene auch wieder befiegen, feffeln und hinauswerfen, aber
pag ift fhon aufiwendiger. Am fhlimmiten ift es, wenn im Hauje ein Verrdter
foobnt und dem Feind die Hintertiive dffnet, jo daf er unbemertt eindringen und
pen Durgherrn im Sdhlafe iiberrafchen, fefleln und als Stlaven hinausichleppen
oder gleich umbringen fann, Dann braudyt der Durgherr dringend Hilfe, anjon-
ften ift er ernftbaft in Gefabr, €in foldher «Berrdtery, wenn wir dag Dild wie-
per surtidfitbren auf uns felbft, fommt immer vom «dufieren Mlenfcheny, sumal
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foenn der mitbefommt, daf} er durdy die fidh anbabnende Herrfchaft dDes «inneren
Menfheny auf feinen ihm in Wabrbeit sutommenden untergebenen Plag verie-
fen wird und nicht mebr wie ein vergogenes Rind alles nady feiner Pfeife tangen
laffen fann und nidyt jedes Dediirfnis oder jeder Wunfth jofort erfiillt werden
tann. Hier beginnt der Mienfdy in fich Jelbft uneins ju werden und fampft gegen
fich felbft, indem er feinen perfdnlichen Dund mit Gott, den er dody andererfeits
fo tief erfebnt, {elber bintertreibt, €r fiibrt dann, wenn tiberhaupt, nur ein febr
[aues geiftiges Leben und gibt dafiiv allen moglichen und unmdglichen flefchli-
hen und geiftfeindlichen FMeigungen und Antrieben Raum. So biifit er alle
Sreibeit ein. €r unterivirft ficdy der Angft des duferen Mlenfchen vor der jebr rea-
liftifchen Midglichteit, Gott wirtlich nabe ju fommen und vom Gottesfeuer erfafit
su erden — denn das bedeutete, daff der gange Mlenfch fich dnderte, daf in thm
die wabre Hierarchie der Dinge aufgerichtet und fein Leben womdglich in gang
andere Dabnen gelenft wiirde, Im eingelnen fann «der Verrdtery alles mdglidhe
fein, etiva eine Yeigung, eine Abbdngigteit, oder Sdhivddye, mangelnde Klarbeit,
Lnreife, oft auch falfche Vorftellungen, falfhe Freunde und Ratgeber, Siele und
Erivartungen, aber audy Dinge, die von aufen betrachtet durdhaus gut erfheinen
mogen und es an fich auch find — nur daf fie im fonfreten Falle die Stimme
Gottes in unferem Hergen tibertdnen und tiberlagern. Al das bildet nur die O-
berflidche. Dabinter {teht immer die Egozentrif, die fich gerne mit Trdgheit, Acht-
lofigteit, Lnluft, innerer LUnordnung, aber oft audy mit falfhem Ehrgeis, An-
jpruchshaltung, Grofenwabn, Selbftiberbebung ujtv. paart. Daber ift die Tu-
gend, die gute Art und Haltung, find Iiidternbeit, Deftheidenbeit, Demut,
Reinbeit und Achtjamteit fo wichtig und unerldflich. Aber wir miiffen auch die
Siefenfchichtungen felbft im Dlid haben.

Wie gejagt gibt es im Geiftigen fein Vatuum. Aber ebenjo wabr ift aud
per andere Sag: wo das Lidt ift, fann die Finfternis nidyt fein. Wir entraten
paber der Siinde indem wir unsg beufit dffnen fiir die Rraft Gottes und all un-
fer Inneres austichten auf fie, aljo die Gegentvart des Heiligen, durd) Glaube,
Liebe, Wabrheit, Hingabe und Treue ju Gott und den Seinen. In der asteti-
fthen Praxis ftellt die Offenbarung der Gedanten die ftdrtfte Waffe gegen unjere
vetborgene und sumeift unbewufite «Sujammenarbeity des dufieren Mlenfchen
mit Dem Feinde dar. Audy bier beftebt eine unmittelbare Wedhfelvirtung: Dem
verfappten Berrdter fommen die Ddmonen bilfreich* entgegen und erobern das
Haus, Dem guten Hausherrn aber und feinen Kriegern, den Tugenden, dem
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guten Miiben des Mlenfhen fommt die Gnade Gottes entgegen. Die Nidytung
foitd gedndert durdy eine eindeutige Kebrtwendung. Das ift die entfdheidende in-
nere Deegung im geiftigen Leben und wird genannt: «Umfebry, Wir nennen
fie auch «Dufiey oder «Crlangung geiftigen Dewufitieinsy. Entfheidend ift da-
bei, dafj wir uns nidyt abftratten Vorftellungen, jondern tatidchlich dem lebendi-
gen Gott, Dem «gany andereny, dem «Urgrund allen Seing vor und in und jen-
jeits allen Seing und Midytfeinsy, sutvenden, damit an ung wabr werde, vas
Paulus jagt: «Ich lebe, doch nun nicht idy, jondern Chriftus lebt in mir.»

BB PTIorS Sum—

Anmerfung sum nachfolgenden Lert

Altvater Jobannes, damals nody Student in Berlin, begegnete Altvater Jojef
pas erfte Mial 1980 in KRutlumufiu, als er auf der Sudye nady einem Klofter
foar, um onch su werden. Nachdem er feit Ende 1981 in der Grofien Latwra
gelebt batte, fiibrte thn Altvater Gabriel Lawriotis im Herbft 1982 su Altvater
Efraim nady RKatunatio, damit er mit diefem die Fragen des inneren Gebetes
und vieles, was thn damals febr bewegte, bejprechen fonnte. Der empfabl thm
pann, 3u Altvater Jofef 3u geben, der damals in Kutlumufiu regelmdfige Ln-
teriveifungen fiir die jungen MNidndye gab. So erbat der damalige Vater Foafim
pen Segen, nady Kutlumufiu wedjeln su dirfen, was dann audy gefhabh. Diefe
Lnterweijungen waren eine fpftematifhe Einfiibrung in die Heilige Lberliefe-
rung insbejondere des orthodoren Midnchtums, Dabei madhte er fich, wie viele
andere Mtitbriider audy, Aufzeichnungen, um alles im Stillen refapitulieren su
fonnen. Die BDruderfthaft in Kutlumufiu beftand damals bauptjadlich aus jun-
gen Mibnchen, und es herrfchte eine gleichermafen bersliche wie dissiplinierte At
mojpbdre. Etwa die Hdlfte waren TFiinger des Altvaters Tofef. Diefer war es
auch, der die Griindung des deutfhen KRlofters ftets vorangetrieben und audy das
Statut (Lypiton) dafiic (mit-)verfafit bat, 1983 30g Altv. Fofef mit feinen Jiin-
gern nady Mea Stiti. Ende der 80-er Jabre famen fie fhlieflich nady Watopdidi,
oelches 1990 offisiell in ein Roinobion umgewandelt ward. Dort wurden dann
dpie Unteriveijungen fnitematifch mit Sonband aufgezeichnet und teiliveife in
DBudbform berausgegeben. Immer wieder find wir fafsiniert von der Einbeit des
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Geiftes und der Gefinnung, die jenfeits aller LUnterfhiede der Altvdterperfonlidh-
feiten {tets das in Den Mittelpuntt riidt, was wirflid) widtig ift, und tatjddlid
purch den «Strom der Heiligen Liberlieferungy bedingt und geiwdbrleiftet wird.

—> (o C—

Sum Spradygebraud) bei Altvater Fojef

it Gregor Palamas begeichnen wir die «gdttlihe Gnadey audy als «gdttliche
Energiey, «Wirfungy oder «Rrafty. Daneben ¢ibt es im Griedhifthen einen
Sprachgebrauch, wo «Die gottliche Gnadey eine Kennung fiiv Chriftus ift, vor
allem fwenn es nicht um innertrinitarifche Lnterftheidungen gebt, jondern gang
grundjdglich darum, fich in feinem RKraftfeld* ju balten, wie es in den Linterivei-
jungen Altvater Jofefs vorfommt,
Satfdachlich entfaltet die Gegenivart
Gottes immer ibre beilvolle Wir-
fung, und ir nebmen das geiftig
(1) wabr, Wir fpiiven fie im SGot-
tesdienft, bei beiligen Mienfdyen,
geweibten Gegenftanden oder Or-
ten, dody ift fie auch in jedem gott-
gemdfen Tun und jogar in heilvol-
len Gedanten wirfjam — nidt als
fdme fie von diefen felber, jondern
foeil diefe von der Kraft und Ge-
genwart Gottes hervorgebradt,
purdhtrdntt und gebeiligt {ind, wie
Paulus jagt: ,Iir tragen den
Sdyag in itdenen Gefdfen”, Das
immerdbrende Gebet jujammen
mit Der L1bung der Tugend ver-
ftarft unfere Rejonang mit der
Rraft Gottes und 3ieht dieje wie-
perum an, fo ie diefe ung im In-
nerften ftets ritbrt und emporbebt.
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Jiuf sur Umbehr

Aug den Lnterveijungen unjeres Altvaters Jofef von Watopddi
(Deutfche Fafjung von Altvater Jobannes)

Auf die verfhiedenften Weifen findet fich der Mlenfdh nicht nur unter dem
allgemeinen Einflufy des Gejeges der Siinde, indem er fidh als «von den welt-
lichen Sorgen aufgefrefieny erlebt, fondern er ift audy den vielfdltigen «Fdalfthun-
gen Des Lebensy» ausgefest; su den natiitlichen Herausforderungen des Alltags
treten als bofe Nadhbarn® die unnatiitlichen. s find viele Faftoren, die uns be-
prdngen, verivirren und in einer Weife fortreifen, daf wir nidyt mebr das be-
foabren und verirflicden fnnen, was wir eigentlicy wollen. [€s gebt hier nidyt
um weltlidhes Wollen im Sinne egogentrifther Alliiren, jondern um das, was wir
von Gott her als recdhtehrende Chriften im Sinne eines Lebens der Heiligung
erftreben, alfo das geiftig gereinigte natiirliche Wollen des inneren Mlenfthen.]
So fteben wir mebr als je vor der Notivendigteit ftandiger Umftebr,

Wie die Vdter darlegen gibt es teine Siindelofigteit, die Frage ftellt fich
gar nicht, denn nur «€iner ift ohne Siinde, Jejus Chriftusy, Daber beftebt die
Notivendigteit sur Lmtebr fiir jeden von uns, und gvar jederseit. Mady den V-
tern betriibt es Gott nicht fo Jebr, twenn ein Mlenfth auf diefe oder jene Weife fich
verfeblt — Er wird ung deswegen nidyt verurteilen, Was die Gnade wirtlich bin-
pert, ift vielmebr der mangelnde Wille jur LUmtehr. Denn bierin liegt die eigent-
lihe Zorbeit, eine Art von BDlajphemie gegen den Heiligen Geift.

So miiffen wir unjer Streben entiprechend ausrichten. Denn wenn es auf
Erden feine Freibeit von Siinde gib, ftellt fich umjo mebr das Thema der Lim-
tebr. Seigen ir der gottlidhe Bnade, die in uns eingichen will, daf unjere Ver-
feblungen nicht unjerem wabren Willen entjpredhen, daff wir niemals und in fei-
ner Weije die Liebe Gottes verraten, jondern aufgrund unjerer Schivddhe und
Linvollfommenbeit, LUnerfabrenbeit und Lniviflenbeit unwilltiiclich Sebler gefche-
ben. LInd eben wegen diejes ftandigen geiftigen Stolperns und Fallens rufen
oir umjo inniger «Herr, erbarme Dich meiner, des Siindersy. Streben wir eine
neue Art und Weife des Sujammentvirfens mit der Gottesgnade an, die jowohl
unjere €inficht und Erfenntnis als aud) die Kraft unjeres Geiftes {tdrkt, jo daf
foir auch in diefen geiftig {hivierigen Seiten in rechter Weife wandeln. Denn,
um es mit den Worten Pauli su jagen: «audy das Heil ift uns heute ndber, als
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foir abnen.y Wenn ir die Entwidlungen mit offenen Augen betrachten und nur
ein wenig geiftiges Wifjen und Erfabrung befigen, jeben wir, daf «der Tag no-
bey ift. Wir beobachten allenthalben, daf die Madyt Des Feindes wddyft und un-
jere Wirtmdglichteiten eingefthrdntt und befthnitten werden, was wiederum durd
die allgemeine Abtebr vom Glauben und die immer weitere Entfernung von al-
len Grundlagen rechtebrenden Lebens ermdglicht wird. So wird fehlieflich tat-
{achlich «die Gefellfchafty, aljo das Gange der Dedingungen unjerer Lebensivelt
sum Hindernis nicht nur fiiv das geiftige Leben, jondern mebr und mebr fiir das
Leben tiberbaupt. Wirklich geiftige Geftalten, an denen wir ung orientieren und
an die it uns balten fonnen, werden immer feltener.

Wie acdhyjam miifjen wiv beute fein! Lmjo widytiger ift es aber auch, daf
foir Denen gegentiber, die mit uns den Weqg Gottes geben, unbedingt freu und
ergeben find! Die Frage unjeres geiftigen Fortommens it feine Frage der
Ledhnit, und noch weniger fann es darum geben, dem Kampfe aussutveichen.
Gerade fiir uns als geiftige Krieger ift es widhtig, daf wir vollig eines Geiftes
und als Glieder eines Leibes innerlich und in jeder Hinficht verbunden find. Der
Rern aber des Gelingens liegt darin, daf wir mit Der Gottesgnade felbft 3u-
jammentvirfen und mit Jbr gemeinjam fdmpfen, denn «obne mich fonnt ibhr
nichts tun.»

Lnfere gange Achtiamteit und Sorgfalt fei aljo darauf geridytet, daff und
foie ir die Rraft und Gnade der allheiligen Dreifaltigteit in ung halten und
mit ibr in allem jujammengeben, denn «Siebe, Idh bin bei eudy alle Tage bis
an der Welt Endey atth. XXVIIL20). Achten wir febr auf diejes «Idy bin
bei euchy. Denn das Ewige Wort Gottes «vermag allesy, es ift «Rrafty, und
es ift «in ungy, Dieje «Rrafty [ift sugleich in fich und fiir fich dav, fehlechthin,
penn es gibt feinen Ort, wo fie nidt wdre, fie] feblt nirgendivo. Lnd webe, es
todre fo! BVergdfe fie audy nur fiir einen Augenblic der Schdpfung, jogleich
ver{hivdnde dDas Al und borte auf 3u fein. Dieje Kraft ift alles in allem. Lnd
diefe »Rrafty ift «mit unsy. Laffen wir fie aber aud) ihre «Wirtung» entfalten?

€in weifes Wort des Origenes [autet: «Was niigt es mir, daff das Ewi-
ge Wort Fleifth ward, wenn idy es nicht befige?» So jage audh idy jegt: Was
niigt es ung, daff das Ewige Wort «in der Krafty bei ung und mit uns ift,
enn wir feine «¥Wirtungeny nidt {pliren? Das liegt aber nidt an Ihm., Wir
felbft verfchulden diejen unnatiivlichen Mangel, weil wir es nidt angreifen und
unfjeren Anteil nicht tun! Nichten wir aljo all unfer Sradyten darauf, unjeren ei-
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genen Acker in rechter Weife su beftellen, auf daf wir dabin fommen, audy nicyt
eine Stunde die Belegenbeiten und die Mittel ungenugt su lafien, wodurd) die
Gegentvart der gottlichen Gnade und Kraft ihre Wirtung entfaltet. GHemeinjam
mit 3br, weldye «die KRranten heilt und die Hungrigen jattigty, erreichen wir das
Stel, und nur mit 3br gemeinjam, denn «Es {ind boje Tagey (Epbh. V. 16) —
«WWandelt aber in Weisheit gegentiber jenen, die draufien find» (Rol. IV, 5).

Denft mal davan, wie wir Jujammengefest by, unjere Lebenstreife geftaf-
felt find: da ift Das «Auferey, dag «Drumberumy und das «Innerey, Wie
greift Die Siinde den Mienfhen an? Wenn fie ommt, ftachelt {ie uns sundcft
«geradeausy von aufen an, Sie wirft ein Bild, eine Vorftellung in unfer Den-
fen und Empfinden, ein {{indetrddtiges Bild, das ung reizt. Lind unjer Denfen
befafit fich mit Dem Bilde. Hier muf der Geift wachjam fein: Was ift das fiir
ein Bild? Wo fommt es her? Wo will es hin? Draudie idh das? Wenn der
Geift gefund ift, fhmeifit er es jofort bhinaus: «IWeidhe von mir Satan, denn du
jollft ®ott, deinen Herrn allein anbeten!y.

Srogdem verfhivindet die Siinde nicht, wenn fie auch yunddt abgefchla-
gen ward, Sie vergichtet nun auf den Frontalangraiff, verlagert fidy getvifferma-
en auf die Flanfe und {hlagt unter Dem Dedmantel Der natiirlichen «BDedingt-
beiten Des Dafeinsy su, unter dem Vorivande der «iotivendigteity, oder wie
man beute gerne jagt, der «Sachzvdnge». Das ift freilich nur eine Lift; fie ver-
meidet Den offenen Angriff und bedient fich des Detruges indem fie fich auf die
«mitdndey verlagert, eben das «Drumberumy.,

Wenn nun der Geift audy bier wadbjam ift und die Sadhe entlarvt — denn
er entftheidet vom Wefen her nach dem, was wirklich not tut, und nicdht nach fr-
gendiveldyen Degebrlichteiten und Launen — dann [t die Siinde aud) diefe
Miethode und greift sur Gewalt. Sie ftlirmt mit fatanifher Energie als Leiden-
fchaft beran, aljo als beftige Empfindung und sivingende innere Regung, und
padt den Menfhen fozujagen an der Gurgel. Sie verjucht ihn ju 3ivingen, wie
einft Jtebufadneger: «3br werdet jest das Bild anbeten, weil ich es will, oder id
foerfe eudy in Den Feuerofen!», An diejer Art des Angriffes, an diefer {heinbaren
Ausweglofigteit, mit der fie dem Menfthen ihren Willen aufsvingt, fann man
iederum gut die jatanifhe Qualitdt diejer Art von «Seelenqualy erfennen.
Diefer Angriff tann allerdings nur erfolgen, wenn die Siinde in ung Raum
greifen fonnte, weil irgendetivas in ung ihr entgegenfommt, irgendeine Geneigt-
beit oder Dereitivilligeit.
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Darum lafit uns wadjam fein, daff wir uns nidht wegreiffen lafjen, blof
foeil die Siinde nicht nachlaffen will. Wir ténnen davon ausgeben, daf fie alle
Liften und tethoden, die irgend mdglich find, audy antwendet um uns 3u betrii-
gen und su Fall su bringen. Genau hier miffen wir adtjom fein, denn auf die
Siinde folgen Verzweiflung, Enttdufhung und BVerzagtheit, wie der torperliche
Sdymery auf die torperliche BVerlegung. Es find dies feine natiitlichen Erfdhei-
nungen, jondern Spmptome. Es {ind diabolifche, dDamonifthe Phdnomene, audy
enn fie als natiicliche* Regungen getarnt {ind. Hier aljo bedarf es grofiter
Wadpjamfeit, dDaf der Mienfth nicht den Mut verliert, bloff weil er einen Febler
gemadit bat, Denn ein feblerfreies Leben gibt es befanntlidy nidht,

Oft boren wir die Menfhen jagen: «Aber ich bin ein Siinder, und Gott
bort midy nicht,» oder «Idh bin ein Siinder und habe nicht die Kraft, ich ertrage
es nicdhty, oder «3Idy bin unwiirdigy. Das {ind alles Ausfliichte von der «redyten
Seitey, denn derartiges gibt es nidyt. Gott ward MNenfdy nicht um der Gerechten,
fondern um der Siinder willen. Daber ftellt fich die Frage der Lniviirdigleit gar
nicht. JJe univiirdiger einer ift, umjo mebr Jotiwendigteit beftebt, daf er fich su
®ott bin fliiyte. Lind Gott wird thm umjo eber eintreten laffen, denn wie er fel-
ber Jagte, ift €r «nicht gefommen die Gejunden ju beilen, jondern die Kranfeny.

§tir die astetifthe Praris ift es grundlegend, nady einer Verfeblung nicht
pen tut u verlieren, jondern bebarrlich su bleiben. €s gebdrt yur Mdnnlichteit,
nict feige ausguweicdhen, jondern mit flarem Willen das ertvdblte gute Vorhaben
purchsutragen und, wenn es denn gefcheben ift, daff wir uns verfeblt haben, die
Sache wieder ju bereinigen und aufurichten. Das ift unerldflich, denn obne
pem gibt es fein geiftiges Leben. Will einer diefe Dinge recht bebersigen, achtjom
fein und dem Lrug des Seufels entraten, mufy aljo jein Geift wady fein und eine
fampferifche Haltung einnehmen.

Damit befinden wir uns mitten in der immertvdhrenden Lmtehr. Denn
immer fvieder mitflen wir unjeren Gott anrufen und befennen: «Herr, idh habe
geftindigt, babe mich {chlecht gefthlagen, hilf mir, bleibe bei mir. Du baft gejagt,
obne Dich tonnten wir nichts tun, und genau das habe idy jegt erfabren. Es ift
mir febr beufit, und darum bebarre ich, rufe, flebe, beldftige Dich, denn obne
Didh vermag ich nichts. Du weifjt es, Du fennft midhy gang und gar, vor Dir
fann ich nichts verbeblen und brauche es auch gar nicht, Denn es it gut, daf
Ou mich sur Limfebr fitbrft, Du der Allgute, twenn ich es nicht von mir aus tue.
3y tannte Dich nicht und fonnte Didy nicht entdecten, aber Du allguter Herr,
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fommft su mir, rufft midhy und findeft midy, daf ich Dir folge. Das habe iy er-
fabren, das will ih und erjebne ich mit allen Fafern meines Hergen, und doch
bin ih Dir ausgewicdhen. Darum bleibe ich jegt bebartlich, Denn ich braudye
Deine Hilfe. Icby will nicht untergeben, darum bilf mir, wirfe Du felbft in mir.»

So oder dbnlidy, mit eigenen Worten, aber aus tiefftem Herzen und mit
feftem, flaven YWillen betet immer wieder su Gott. Ich will euch nur eine Vorftel-
[ung geben davon, wie immertwdbrende Lmftebr gefdhieht. Ob einer ftart ift oder
{thivadh, ob es um Dinge gebt, die die Leute ,grof* nennen, oder um vermeintlic
Jgeringes”, der Rern ift immer derfelbe: «Obne Gott tonnen wir nichts tuny,
penn wenn wir nicht in Gott {ind und leben, wenn wir gar glauben, aus eigener
Rraft und Mieifterfchaft bandeln und wirken su tnnen, liefern wir ung felbt den
Ddmonen aus, die jofort yugreifen, wo der Mienfdy fich nicht eindeutig su Gott
und in Gott balt. Wenn aber der Mlenfch immer wieder fich ju Gott fliichtet, be-
tet und in 3bm fidy griindet, dann wddft eine gang neue At von Ilut heran, die
er vorher nidht fannte, €s ift dies eine Art von «Freimuty, wie fie fleine Rinder
ibrem Bater oder Grofivater gegentiber haben, eine Jtdbe, die fein Angeftellter,
fein KRnedyt und fein Fremder bat, weil fie nicht gefauft, erivorben oder erzivun-
gen, fondern nur gefchentt werden fann, Denn fie ift Frudht und BVorredyt der
Liebe und der Geburt (bei uns der geiftigen, der «Wiedergeburty). Lnd eben
dies gefchiebt durdy diefen Mtut, der wider die Siinde fireitet und die Dedingun-
gen immeridbrender Umfebr aufredit erbdlt. Das ift fiir das geiftige Leben un-
etlagilich, fiir jeden Chriften, obne Ausnabme, aber bejonders fiir die Gottgeweib-
ten, die in beiliger Gefolglthaft leben und mitten im geiftigen Kampfe an der
Seite Midhaels und feiner Scharen ftehen.

Durdy den Siindenfall hat der Mienfth feine wabre Geftalt verloren und
ift 3um «Dienftmanny, jum «Deamteny von «Urfacde und Wirtung» getvorden
und ftebt unter diefem niederen Gejey. Wenn er {thon, als feine Geftalt nody
pollfommen war, dem Lruge nadygab und in die Siinde fiel, wie joll e erft jet
ausieben, da et faum nody Geftalt hat und vollig unter dem Einfluf der Siinde
ftebt? So ftart ift Der Sog! LUnd weil der Mlenfch dieje Kraft der wabren Geftalt
nicht bat, weil er {chon durdy den Fall Adams, (die {huldlos ererbte Urfiinde) an-
gefthlagen ift, und mithin jeine Wabrnehmungstraft befhddigt und unguldnglich
ift, wird er umjo leichter yur Deute deflen, was aufer thm, um ibn herum und
am Ende fogar in thm gefhiebt. Solglich bedarf es der Limtehr und eines {chlich-
ten, geraden Sinnes, denn die edyte Limfebr beftebt in der astetifthen Demut.
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[Diefe Demut ift alles andere als Sdhivddye oder Lnteriviirfigteit, denn fo,
foie fie iy in jeliger Liebe und beiliger Chrfurcht vor Gott beugt und fidy Ihm in
allem anfdhmiegt, weid) und leicht wie Luft und Duft, Waffer und O und Ibm
folgt, weil fie um unfere Midytigteit vor Ihm teiff und dies audy begeugt, o un-
erbittlich und bart ift fie allem und jedem gegeniiber, was wider Gott {treitet,
ndmlicy suerft gegen Satan und feine Ddmonen, und ebenjo gegen die Siinde,
die nidhts anbderes ift als die jatanifhe Wirfung, die uns von Gott entfernt und
unfere abre Geftalt entftellt. Wabre Demut ift Stdrte, Mut und BDereitfchaft
sum Dienen; fie ift geiftige Kraft, Kenngeichen der Konige.] Die edyte Demut ift
die eingig angemefiene Haltung aller geiftbegabten Wefen; fie 3ieht das gbttlidye
Erbarmen an und wird erflillt von gdttlicher Gnade und Kraft, «Einem Bolfe,
oo Demut berrfht, {chentt Er das Heil, aber Er erniedrigt die Liberbeblichen.»
Sp liegen die Dinge, und es ift unfere Derufung und Pflicht, eine jolche Hal-
tung eingunebmen, joeit es irgend moglidy ift. Der Sinn ift einfacy und flar:
obne das Sujammenivirfen mit der Gnade Gottes gibt es fein geiftiges Wadys-
tum, fein finnoolles Werden. Wir miifjen nun einmal die Wege und Weijen
finden, Den Deiftand und den Suftrom der Gnade ju mebren, um das heilige
Stel 3u erlangen. Wie Jagt doch Paulus: «Alles vermag ich, o Chriftus mich
ftartty, Und der Heiland felbft jagte: «Obne mich tonnt ibr nidhts tuny, Paulus
beseugt die Erfabrung lebendiger Gegentvart der Gnade indem er jagt: «Alles
vermag ich, o Chriftus midy ftdrtty. Wenn wir aljo «alles vermdgeny, wo
Chriftus ung ftdrtt, dann fann es doch nur noch darum geben, wie wir die Gna-
penfraft erlangen und angieben {dnnen!

Die STugenden, foivie die Tugend als Grundbhaltung insgejamt, bilden den
einen Pol, der die Gnade als feinen Widerpart herbeiruft und halt. Die Grund-
tugend ift, nady allen Vatern, die Demut, Die Gnade liebt dieje Demut, und
pas ift alles andere als widerfinnig. Wie ung der Heiland fich jelber offenbart
als «fjoanftmiitig und von Hergen demiitigy, {o ift die Demut nidt nur eine For-
perung Gottes gegentiber Seinen geiftbegabten Gefchdpfen oder etivas, das der
gbttlichen Matur {chlicht gefdllt, jondern es ift vor allem ein Wefenszug der gott-
lichen Natur {elber, einer der «Mameny Gottes. Wenn aljo die Demut jum gott-
lichen Sein fehlechthin gebort, wenn Er vom Wefen ber felber demiitig ift, fo er-
gibt fich fiir unsg, die tir berufen find Ibm dbhnlich 3u werden und dies von Her-
sen erfebnen und vervirtlichen wollen, erft vecht die Pflicht und Motivendigteit,
gans und gar demiitig su fverden.
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Wie nun die Demut eine {olche Kraft ift, jo liegt der Weg, fie su erlangen
und 3u vervitflichen, in der aufrichtigen Limfebr. Wer aufrichtig umtebrt, ift ei-
net, Der fich fortivdbhrend vor Gott niederivirft um Jeiden der eigenen Jiedrig-
feit angefichts der Crhabenbeit und Herrlichteit des Herrn. Er wirft fich vor Gott
bin und ruft: «Ent{tibne midy, den Siinder, o Allguter, in Deiner grofien Darm-
bersigteit, vergib mir, Denn idy vollbringe es nicht. Komm, Herr, fei bei miry; und
ivie David fagt: «Idh ward demiitig und der Herr bat mich errettety. Sebt diefen
einfachen Weg, die Gnade als Miitftreiterin ju haben und das Heil rein und
pollfommen ju erlangen. Darum darf fein Glaubiger den Raum der Demut je
vetlaffen, Denn dDamit verldre er einen der grofien gottlichen amen,

Dag Heil ift und wird genannt: «gefchenttes Heily., Darum ift es eine
Satjache, dafy Tugend notivendig ift, in allen ibren Seinsweifen. JNun erfordert
Die eine oder andere Cingeltugend eine bejondere Kampfbereit{thaft, die nidt je-
per aufbringt, Denn sur Kampfbereitichaft gebdrt Entfchlofjenbeit, Arbeitslicbe,
Widerftandstraft, ftandige Wadbjamfeit, und vor allem die Fdbigteit, unmwilltiir-
lich su bandeln und dabei das Redhte 3u treffen. Das {ind Dinge, die nicht jedem
gegeben {ind und die wir nicht immer und jederseit haben. Demut betvabren fann
stoar audy anftrengend fein, ift aber niemals unmdglid). Demiitig gejonnen fein
ift eigentlich febr einfach. Aber find wir wirtlich demiitig? Sind ir demiitig im
eigentlidhen Sinne des Wortes, aljo nicht nur duferlich vor den Leuten oder in
unjerer Borftellung, jondern in dem Sinne, daf unfere eigene Siinde uns
sutiefft drgert und jermiitbt, daff wir an der inneren Kilte der Gottesferne lei-
pen? Wenn ir im echten Sinne demiitig find, baflen wir nicdht nur die Heuche-
lef, fchon gar nicht unfere Driider, fondern fudhen edhte Selbfterfenntnis und of-
fenbaren dem Altvater unjere Wirflichteit audy und gerade dort, wo fie durch die
Siinde entftellt ift. Denn im Stande der Siinde verivirtlichen wir weder, was
Gott ung fhentte, da Er uns fthuf «als Sein Ebenbild und Ihpm sur Abnlid)-
feity, noch werden ir dem Ruf der Gnade und der Wiirde der Sobnfthaft ge-
recht, Die durdy Seine Fleifthwerdung und Gegenwart auf Erden uns gegeben
find. Was bedeutet aljo demiitiger Sinn juallererft? Miichternbeit, flarver Blid
auf die Wirtlicdhteit, Selbfterfenntnis, Reue ob unjerer Verfehlungen, freimiiti-
ges Defennen der Wabrheit iiber midy felbft gegeniiber dem Altvater,

Diefer Dlid auf die Dinge ift durchaus naticlich und bilft jebr. Es ift fiir
jedermann leicht, thn 3u erlernen bis er unter dem Einftrom der Gnade die edyte
geiftige, tonigliche Demut erlangt und folcherart feine Geftalt (Perjonlichteit) jur
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Bollfommenbeit entfaltet. Die aufrichtige Lmbehr offenbart die rechte Demut,
und die ungebeuchelte, frefe und aufrechte Demut fiibrt jur immerivdhrenden
Limtebr. Dag eine bedingt das andere,

Wie gejagt, gibt es feine Siindelofigleit, jo daf es flir uns entfcheidend
ift, Limtebr su {iben. Lnter der Wirtung der Gnade verliert die Siinde gerade
port, iwo fie vorber thren Cinfluff und hren Drud ausiibte, fei es im Denfen, fei
es feitens der Stimmungen, und den MNenfhen in Fefleln fchlug, in Folge der
aufrichtigen Limtebr ibre Kraft. Lind wo fie uns vorber {thier firanguliert und in
Lnrube verfest bat, bleibt nur nody eine {thivache Erinnerung {ibrig. Wenn der
Menfdh dDann weiter fampft, {hivindet jogar die Erinnerung und es ftellt fich ein
Ctel gegen die Siinde ein. Denn die Siinde ift in Witklichteit ein Irrfinn, eine
geiftlofe und finnlofe Verfthivendung unferer Jeit und Kraft. Sie ift weder na-
tiirlichy nody niiglich, fie gebt am Geift vorbei oder ift diveft gegen ihn gerichtet,
ein Mibrauch unferer natirlidhen Geiftes: Seelen- und Leibestrifte. Sie ver-
bindert dag Gute, Schdne und Wabre, Wer geiftige Reinbeit erlangt, verftebt
ibre Haflicheit und beginnt fie 3u verabfcheuen. Jur weil die Umftebr feblte,
fonnte fie ibn drdangen und wiirgen, das Atmen des Geiftes erdroffeln.

Wir find des Deiftandes der gottlichen Gnade bediirftig, aber fraft ihrer
entraten foir jeder {lindigen Verfafjung. Dies gefhiebt, indem wir uerft die
Sitinde im Tun und Laflen meiden, darnach aber audy die Siinde im Denten
und BDegebren, bis fie gdnglidhy aus unjerem Hergen verfhivindet. Irgendivann
find Geift und Seele von allen Lberlagerungen gereinigt und werden frei, ficy
auf dDas ausgurichten und das 3u erfebnen und ju erftreben, was Gott will. In
per Folge erlangen wir —immer im Bund mit der gottlihen Gnade — «ein reines
Heryy (P1.50) und gelangen endlich in den Raum der Heiligung, o fic) die
gottlichen Berbeifungen erfiillen, wie es die Viter ung iiberliefert haben, Darum
lafit ung adytjom und umfichtig fein und in allem darauf bedacht, Den Raum und
die Jeit, das Innere wie das Hufere, die Krdfte und Wirtungen und tiberhaupt
pag Gange in uns und um uns in die rechte Ordnung ju bringen und 3u
beiligen. Midyts darf verfehlampt oder vernadldjfigt werden.

Damit all dies gefheben fann, muf der Geift frei fein und woblgegriindet,
Seine eigentliche Griindung aber erhdlt er durch die «Gottesminney, das im-
meridbrende Gedenfen Gottes. Der vollfommenfte und fiderfte Weg dabin ift
«das Gebety, alio das Hergensgebet: «Herr Tefu Chrifte, Du Sobn Gottes,
etbarme Dich meiner.” Darum beharren wir {o febr auf dem «immerivdbhrenden
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Gebety. Wenn der Geift fich tm liebenden Gedenten Gottes betvegt, wird audy
alles andere gereinigt, gebeilt und gebeiligt, und der Mienfdy fann nidht mebr ver-
fiibrt und begiungen werden.

Die Stinde bat teine «Geftalty, feine «Antivarty, weder ift fie ftofflicdher
Natur nody bat fie frgend einen eigenen Ort. Sie tann nidht anders eindringen
als durdy Lift, Detrug und SGewalt, Wenn aber der Geift an feinem Orte wobl-
gegriindet und tdtig ift (im liebenden Gedenten Gottes, in heiligem Degebren,
eben «Gottesminney), ift es gang unmdglich ibn u tdufthen. Die Siinde, die
uns vorber fo febr beberrfhen fonnte, daf wir bilflos in einer duntlen Ede hod-
ten, {ft Dann madtlos und bockt nun felber bilflos in einer diinnen Erinnerung,

Seben wir Chriftus. Fady feiner Taufe 3o0q er fich in die Einjamteit Jurdict
und faftete. Da widerfubr ihm der Angriff Satans mit den drei Dauptveriu-
dhungen, und 3war allefjamt «von auffeny, durd) den ihm vorgehaltenen Gedan-
ten, nichts jonft. Suerft legt Der Teufel ibm die Selbftjucht unter dDem Vorivand
per natiirlichen Bediirfniffe nabe: «Wenn du bhungrig bift, warum iffeft Du
nicdht?» Das begiebt fich auf die Aufforderung des Teufels, Steine in Brot 3u
veripandeln). Lnd der Herr antiwortete: «Ich effe nur, wenn idy es willy, Was
bedeutet das? Iy unterwerfe mich nicht der Selbftiucht, auch nicht der Freflut,
jondern folge einfady Den notivendigen Dediirfniffen. Daber effe idh nur, wenn id
es Will, und nidht wenn der Leufel es will. Es ift die Freibeit des Gebraudes
oder Midytgebraudyes, nidyt aber des Mlifibrauches. Es seigt, daf der Mienfdy ift,
um 3u leben und nicht lebt, um su effen. Dann fommt die yiweite Verfudhung, die
Selbftjudyt in Beftalt des Grofenwabns, Der Leufel lodt: «Wenn Du der
Sobn Gottes bift, verfudy es, ob die Gnade wirft, und beweife, daf Gott dich
retten willy (Das besiebt ficdy auf die Aufforderung, von der Jinne des Tempels
su fpringen, aljo Blddfinniges su tun, um Gott heraussufordern). Aber der Herr
jagt: «Ja, ich bin der Sobn Gottes, Aber idy werde Gott, meinen Herrn, nicht
verfuchen. Ich teify, daff Gott mein Vater ift und fiir alles jorgt. Er fieht, wenn
ich in ot bin. Aber ich werde nicht dDamit Jpieleny. Sulest fommt die Verju-
hung der Mlacht: der LTeufel zeigt thm alle Reiche und alle Macht auf Erden und
jagt: «Dies alles werde iy Dir geben, wenn Du midy anbetefty, Aber EChriftus
antiwortet nur: «DOu ollft Bott, deinen Herrn allein anbeteny.

Was Jagt ung das? Die Treue und Einbeit in Gott ift mehr und grofer
als alle Madyt und Grofie auf Erden; und wenn die Madyt nidht von Gott
fommt und nicht in Gott griindet, ift es falfthe, bdje Macht, die noch die Midch-
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tigften diefer €rde dem Satan verftlavt und aljo nichts und nichtig ift. Diefe
Macht verabfcheuen wir und wir unteriwerfen ung ihr nidyt, jondern halten uns
umio treuer an Gott, So widerftand Fejus der Macht Satans, und der entividy.
LInd fiebe, «die Engel Gottes traten berzu und dienten Ivmy MMlatth, IV, 11).
Hier febt ibr die Madyt des Heiligen. Die Siinde fommt anfangs nur als An-
griff von aufen. €rft wenn der Menfth nachgibt und den Antourf innerlich nady-
plappert, alfo fich in den GBedantenftrudel siehen ldfit, wird er davon gefeffelt und
fortgerifien. Das aber ift Stlaverei, Gefangenfhaft, und wir haben fhon davon
gejprodhen, wie das im Eingelnen vor fich gebt.

Damit unfer geiftiges Auge gedffnet bleibt und wir {tets mitbefommen,
von fober die Aniviirfe fommen und uns verteidigen dnnen, miiffen wir unjer
DBemwuftiein im Hergen und den Geift im liebenden Gedenten Gottes halten.
€in einfacheres tittel Dagu als das Hergensgebet gibt es nidyt. Deshalb jagt
Paulus «BDetet ohne Unterlafiy. So ift es audy nicht verunderlich, daf ir die
immertdbrende Anbetung bei den Engeln Gottes vorfinden, die in der Emwigleit
und durd) die Linge der IJeiten immerdar Gott befingen. Lnd nicht nur die En-
gel, alle geiftbegabten Wefen tun eben dies in der Wiedergeburt, im Reiche Got-
tes. Eben dies ift Das ent{heidende Kenngeichen, die Haltung und Wirflicyteit
ves geiftigen Mlenfhen, daff dag Gebet in thm immer gegentvdrtig ift. Hierin
seigt fich fein geiftiger Sortfthritt, jeine Geiftigleit. Das «fommende Lebeny in
Gottes Ewigem Reidh ift in dem Mafe in ung, als wir Seinen beiligen Mamen
immerdar in uns umfreifen und ung in immertodbrende Anbetung, Freude und
Einbeit in Gott halten. Das ift, vor allem anderen, unfere Ehre und unjere Er-
quidung, das ift «Bottesminney.

3dh erydble das, damit eudy unfer BDraud) Des immerivdhrenden Hergens-
gebetes nidht jeltjam oder [dftig erfcheine. Denn von unfjerer geiftigen Fatur ber
{ind tir «betende Wefeny, foldye, denen die lebendige Degiehung und Einbeit
mit Gott dag innerfte Dediirfnis, Atem des Lebens ift. «Wer ift weife und be-
penft dies wobl, und ermifit die Giite des Herrn?» (Ps.106,43) Darum bat fe-
der von uns, jeder Gottgeweibte die unbedingte Pflicht und Fotwendigteit, in fidy
felbft Das Hergensgebet su tiben, wie er es nur irgend vermag,

Solange der Geift betet, ift er ady und erfennt, wober die Gedanten und
Stimmungen fommen, und — das ift die andere widtige Frage, die wir fofort
ftellen miiflen — worauf fie hinauslaufen, jo vielgeftaltig und fhlou die KRunft-
griffe Der Siinde audy fein mdgen, mit denen fie uns einlullen und betriigen will.
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DOie Lmtebr ruft den Menfthen aus jenem Suftand, da er allen mdglichen
und unmdglidhen Leidenfthaften ausgeliefert ift, beraus in einen, der unjerer
oabren Natur entfpricht. Sobald der Mlenfdy in diejen eigentlihen Seinszuftand
innerer Freibeit gelangt, weit entfernt vom Sog der Leidenfthaften, des Begeh-
rens und aller Swangbaftigteit, 3iebt dDie Gnade ihn weiter in den {ibernatiirli-
hen Suftand der Heiligung. Das heiligende Wirfen der Gnade und ihre Ge-
genart in thm fird nur bebindert, wenn er jiindigt — aljo fidy von Gott entfernt
indem er fich an «anderesy hangt. Denn die Siinde ift wider unfere Natur,
welche aus Leib und Geift beftebt, und «die Weisheit wird nicdht eingichen in ei-
ne argliftige Seele, noch wird fie wobnen in einem der Siinde verpfandeten Lei-
bey (Weisheit Sal.1,4). Folglich muf jeder Mienfdh, jeder Glaubige mit aller
Rraft die Siinde von fidy abftoffen und das, was bis dabin falfch gelaufen ift,
ginglich meiden und jurechtbringen, damit er einen Suftand erreiche, wo er nidyt
mebr fiindigt und feine fritberen Verfehlungen beweint. Sobald er das fiindige
Sun und Laffen meidet, ift er auch nicht mebr der Siinde verfallen. Lind indem
er Die verflofienen Siinden von Hergen bereut, fhliefit er das Alte ab, Dann
bleibt es nidht aus, daf feine Desiehung su Gott ing Lot fommt, Das ift die
praftifche Seite der LUmtehr,

Wenn aber die Degiehung su Gott im Lot, aljp lebendig und voller Wobl-
flang ift, Dann 3iebt ung die gdttliche Gnade binan, denn «Die mich ebren, die
ill ich ebren, und wer mich veradytet, der wird verachtet werdeny jpricht der Herr
(1.©am.1L,30). «€in wiirdiges Opfer vor Gott aber ift ein gelduterter Geift, ein
aufgebrodhenes, demiitiges Hers wird Er nicht verachteny (Ps.30).

Es ift unmdglicy, daf die gottliche Gnade nicht wirtjam wird, jobald fie die
entfprechenden BVorausfegungen findet, Sie wartet auf uns und ift da, auch
venn fir fie gerade nicht wabrnebmen und nicht {piiren. Denn «Siebe, Ich bin
bei euch alle Tage bis an der Welt Endey. €r ift in der Kirche und in den My-
fterien gegenivdrtig; €r ift immerdar bef uns und ftebt uns bei, su welcher
Stunde aucdy immer wir Ihn anrtufen. Es ift fo einfach. Es gentigt, daf der
Menfth feine Lebenstrdfte biindelt und obne Ausfliichte weder Jeit noch Geldn-
e, nody Rraft nody jonft ivgend etivas von dem, was unfer geiftig-leibliches
Sein bedingt, mebr im Lneigentlichen vergeudet und umfebrt. LUnd die Gnabde
ird ung beifteben und alles vollenden.

Dag Heil ift allerdings feineswegs der ,Lobn” (meritus) flir unjere i~
ben — das war eine JIdee, die bis beute bei den Lateinern verbreitet ift [und bei
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manchen modernen Seften in {dularifierter Sorm tiedertebrt, wo weltlicher Er-
folg und Reichtum als ,Deweis” gottivoblgefdlligen Lebens gilt]. In IWabrheit
aber bat das Heil feine Luelle eingig und allein im Kreugesopfer des Heilandes
und ift ein freies Gefthent von Gott her. Die Werte, die twir tun, all unfer M-
ben und NRingen find nidht dagu dar, um frgendetivas su erfaufen, Gott ift fein
Hiandler und fein Dantier; derartiges audy nur su denfen it eine Dlajphemie.
Nicht unjere Werte oder Tugenden, jondern allein «Das Dlut Fefu Chrifti rei-
nigt uns von aller Stinde» (1.530h.1,7). Unfer Kampf gegen die Siinde, unjer
Widerftand gegen die Fdlfhung unjeres Lebens und SGlaubens, haben in feiner
Weife den Swed, Strafe absuwenden oder das Heil 3u erfaufen. Sinn und
Swed unjeres Miibens ift es vielmebr, unfere «Beftalty (Peridnlicyteit) in gott-
gemdfer Weife 3u entfalten, mit allen Mlerfmalen und Eigenfhaften, die uns als
«geiftbegabten Wefeny» sufommen, und nidyt in einem Juftand 3u verbarren und
su verfinfen, der unferer Art und Wiirde {pottet.

Es it ndmlich die Sugend, die unjerer Jatur entfpricht; fie ift nichts fiinft-
lidy aufgepfropftes; fie ift feine Laft, fie ift Sreibeit. Lnd wenn daber Gott von
ung fordert, aus der Siinde jur Sugend aufyufteigen, ift das ein febr geringes,
penn es entpricht unferer wabren NMatur. Die Tugend ift fchon bei der Schop-
fung unjerem YWefen und unjerer Art als Mlenfchen eingewirtt, denn wir find als
«Cbenbilder Gottesy gefthaffen und berufen, Ibm dbnlich 3u werden. Obne Lu-
gend ift man fein Mienfd), audy fein Lier, jondern ein «LUntermen(th» und «Ln-
menfh». Alle Libung der Tugend dient eingig und allein dagu, fich u befreien
aus dDen Falfhungen des Lebens, einem Dajein, in das die Siinde uns hinab-
reifit und das unferer Matur widerjpricht. Wir erheben uns aus den Jiederun-
gen geiftfernen Dabinlebens, nicht um ,Strafen” su vermeiden oder das Heil 3u
Jerdienen” oder gar Nedytsanjpriiche angumelden, jondern damit wir werden, als
toas Gott ung erfhaffen und wozu Er uns berufen hat! Alles Heil ftrdmt uns 3u
aus dem KRreugesopfer Chrifti und den Mipfterien der Kirdhe. Das ift die Pofiti-
on der rechtehrenden Rirche, vie fie ung von den BVitern feit jeber fiberliefert
toitd, dDie aud) diefes Thema flar darlegen. €s gebt audy nidht darum, das Aus-
maf} der Siinde ju mefien, wie audy immer fie erfheinen mag. SGerade der Feind
toeifj, Dafj jobald Der Gldubige von Hergen bereut und ruft: «ich habe gefiindigty,
Gott ihm vergibt. Alle Anftrengungen Satang und feine Hartnddigteit, mit der
er immer wieder verjudht, den Mlenfchen in die Siinde u zichen, bat neben der
Higlichteit der Siinde felbft ein weiteres Jiel, ndmlidy Selbfthaf, Elend und
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Bersiveiflung su erzeugen, die fich infolge der Siinde einftellen. Erft dadurdy
toird der Mlenfth vollends ermiibt, bis er sulegt feinen Widerftand mebr leiftet
und obne jeden Halt Dem Dojen verfdllt,

Sdliefen wir mit dem Hineis, daf die Verzweiflung einerfeits ein Fol-
gepbdnomen der Siinde ift, aber andererfeits «wider die Fatury, Sie ift ein
swangsldufiges L1bel und folgt dDem Abrutfchen in die Siinde wie der Schmers
auf die Verlegung, Natdiclidy wird eine BVerlegung fhnellftmdglich gefdubert und
bebandelt, damit feine Entylindung eintrete, die Wunde beile und auch der
Sdymery nachlafie. LUnterldft man das, verdirbt die Sadye, und {ehlimmitenfalls
ftirht der Menfch. So fthiver nun die Verfeblung audy getvefen fein mag, und fo
tief der Abgrund der Siinde, in den der Mienfth gefallen, fo ift nicht dDer Schmery
per Neue (1), fondern die [dhmende Verzweiflung, die uns daran hindert wieder
aufufteben, eine Wirtung der Ddmonen. Denn weil es «Siindelofigleity gar
nicht gibt, und teil Gott weiff, daf wir der Vergdnglichfeit unterivorfen, fiindig
und fterblich find, ift €r felber gefommen uns 3u erretten. €r fommt aus freien
Otiiden, aus Liebe, hebt uns auf, fhliefit ung in Seine Arme und [Gdt uns ein
in Gein «Ewiges Neidyy., Wie tnnen wir da noch jagen: «3dh habe gejtindigt,
ith bin tein Heiliger, es bat feinen Swed» und uns der Verweiflung hingeben?
Wo dody Er felber gefommen ift, nicht die Geredhten, jondern die Siinder su ret-
ten, vie €r felber fagt. €in Hinweis darauf ift audy, daff Er die Schliifiel des
Himmelreiches nicht Seinem edelften Jiinger, dem geliebten Fohannes gab, der
an Seiner Bruft ruben darf, fondern dem Peter, der Ihn dreimal verleugnet hat.
LInd gwar nidyt, weil €r die Liebe, die Neinbeit, die Tugend und Erfenntnis des
anderen gering fchiste, jondern eil €r Sein «liberbordendes Erbarmeny den
Sdivachen, den Jermiirbten, den verlorenen Sdhafen juwendet.

In diefem Sinne aljo darf niemand aus Angft vor Gott flichen und fich
per Bergweiflung ausliefern, jondern vielmebr wie eine Springfeder hodhfthnellen
und rufen «Perr, ich habe gefiindigt, ich will umtebhren, bilf Du mir» Lnd jo ol
len ir jedergeit mutig und tibn unjeren guten Kampf wieder aufnebmen, mit
unbeirrbarem Glauben, voller Treue und Juverficdht auf den BDeiftand der Allbei-
ligen Mutter Gottes Maria, die Liebe und Giite unjeres Herrn und Heilandes
Tefu Chrifti, das fiberbordende Erbarmen unjeres himmlifthen Vaters und die
alles andelnde Madyt der Heiligen Geiftes. Amen.

D IRl B3
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Fabresriicblid 2022

(Btr. Lazarus)

Winter

3m vergangenen Winter nabmen wir, wie viele andere, den Kontraft von Lidt
und §Finfternis, von bedrdngender Auffentvelt und gebeiligtem Inneren befonders
ftart wabr. Aufien froblocte der Fiirft diejer Welt. Die Mechanismen der Siin-
De, oie ir fie aus den Lebren der Viter fiber Den geiftigen Kampf und aus der
eigenen leidvollen Erfabrung fennen, wurden wie in einem Riefenpanorama ge-
jamtgefell{thaftlich vorgefiibrt. Liige, Vernebelung, Lbergriff und Iwang auf der
einen, Vervirrung, Dedrdngnis und Angft auf der anderen Seite, und eingig
von Gott her Rlarheit, Vertrauen und Hoffnung. Altvater Philotheos von Rara-
fallou fdhrieb: «Die dDamonifhen Wirtungen liegen offen jutage. Wir brauchen
viel Gebet, viel Acdhtjamteit und Rlarheity. Wie je ftromt von Gott her das Hei-
lige aus der Cwigteit und ruft uns jur Umfebr, jur Wadbeit, sur Klarbeit und
sur Freude. So feferten wir in der Heiligen Madyt das Feft der Geburt Gottes
auf Erden. €r, der Allmdaditige entdufiert fich all Seiner Madt und wird ein
Rind flir uns, Lidhte Freude in der HOble und auf den nddytlichen IWeiden 3u
Dethlebem, wie im tiefften Grunde unjeres Herzens. Jede Gottliche Liturgie, da
pie Wandlung gefthiebt, ift ein tleines Weibnachtsfelt, da die Gegenwart Gottes
auf Erden das Al erleuchtet und alle, die fich Ibm einen, beiligt — auf daf fie
Seugnis ablegen von der Wabrbeit. «Wo bitte Dein Licht mebr su erleuchten,
alg in der Finfternis!“y, beifit es im gweiten Kebrjang sum Feft der Gotterfdhei-
nung (Sheophanie,6.1.). Auch am Feft der Darftellung Chrifti im Tempel (2.11.)
gebt es um das Gotteslicyt, welches unjere Herzen und unfere Lebenstvelt durch-
lichtet und flar macht, wenn fir es denn annebmen und Ibm folgen. So rufen
it im Bertrauen, im Angefichte und als Lrdger Seiner GBegentvart hier auf
Erden: Maranatha, der Herr fommtly Er gerbridht die Macht des BDojen, €r
bebdlt den Sieg.

Bei den beftigen Winterftiirmen fiel am unteren Lot ein mannsdider Dudyenaft
auf den Weg. Gott Jei Dant blieben diesmal Saun und Lor heil, aber einer da-
neben ftebenden Eiche fthlug es die Krone ab, dag Geldnder am Weg lag ver-
beult am BDoden. Aus Sidherbeitsgriinden liefen wir die drei grofien alten
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Biume am CEingang von einer Fadfirma fanieren; auf der anderen Seite
pflangten ir eine Sduleneiche,

Sur Ausarbeitung der Sandfteinfapitellvotlagen waren die Altvdter nody mebr-
malg in Dregden. Ende Januar famen die Dregdener Steinmege ing Klofter,
und wir fegten gemeinfam die Dafisfteine, auf denen fpdter die Sdulen aufge-
ftellt tourden.

Anian aus Oberbapern verbradite sebn Wochen als Praftitant im Weibfig, balf
in allen Bereichen und bereitete fich auf feine Taufe vor.

Eine orthodore Pilgergruppe fiberbradte eine pridtige Jfone des beiligen Altva-
ters Babriel von Miycheta als Gefthent der georgifhen Kirchgemeinde, Die Ifo-
ne befindet ficdh nun im JMordchor der Krppta. Auf unjerer Georgienreife 2010
batten wir viel von diefem grofen Heiligen unjerer Lage gebort, fein Grab in der
alten Konigsftadt MNzheta bejudht und dort gebetet, Meben dem Patriarchen, Sn.
Allbeiligteit Elins, war er einer derjenigen, welde die Fadel des Geiftes in den
Seiten Des Lmbrudhes weitergetragen und damit die
jagenbafte Dliite der beutigen georgifth-orthodoren
RKircdhe mit ermdglicht haben. Dody wdre ihr Wirken
fruchtlos geblieben obne Den freudigen und mutigen
Widerhall im georgifthen Volf, dag ibnen dantbar
und mit edyter Hingabe folgt. Thomas arbeitet gerade
mit Lhorald an der Lberfegung eines Duches iiber
pen Heiligen, wdrend fein Bruder Pridon derseit in
iflis Kunft {tudiert und unjeren Georgienreijenden
vor Ort wertvolle Weifung gibt.

Jriibjabr

Eine Dejonderheit der vordfterlichen Faftengeit {ind die Liturgien der vorge-
weibten Gaben. Es handelt fidh um ein Abendlob (Vefper) mit Abendmablsemp-
fang, wie es {chon in den erften Jabrbhunderten gebalten worden, wobei der Gro-
e Cingug nidht nur Abbild und Vergewdrtigung ift wie in den anderen Liturgi-
en, jondern tatffddhlich Eingug des in den bereits gewandelten Heiligen Gaben
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auch phofifch gegenwdrtigen bimmlifhen Konigs. Dagu wird am vorausgehenden
Sonntag ein sujdsliches «Lammy (aug dem Sentrum des Weibebrotes) bereitet
und nady der Wandlung im Alerbeiligften aufbewabrt. Den erften LTeil diefer
Liturgie bildet das 1iblicdhe Abendlob. Dody wdbrend des Plalmengejanges wer-
pen Reldy und Distos vorbereitet und fodann die Heiligen GBGaben vom Altar
auf den NRiiftaltar gebradyt, wobei alle Glaubigen fich anbetend niederwerfen.
Nach der abendlichen Weibraudydarbringung sum Gejang des Plalms 140 wer-
pen wie in jeder BVefper die Lichtpjalmen jamt den Stichiren des Tages gefun-
gen und der Vejpereingug jamt dem Abendgebet und dem Hymnos «Freuden-
liht» vollzogen, aber die grofien Lichter werden nody nicht entziindet. Tit den Le-
jungen aus dem Alten Leftamente wedyjelt dann das Ritual des Abendlobes in
pag Nitual der Mipfterienfeier. Diefes beginnt mit einem bejonderem Lidhtritus,
oo Der Priefter am Altar das Licht, das ihm der Diafon jamt Weibraudfaf
reicht, fegnet und fodann mit Licht und Weibraudy gen Weften das BVolf fegnet
mit Den Worten: «Das Licht EChrifti leudhtet ung allen!y, Sodann fingt der Chor
einen befonderen Rebrjang, deffen Verje wieder dem Weibraudhpjalm entnom-
men find, und der die nun beginnende Weibraudhdarbringung (Bereitung des
Raumes fiir den Eingug des Konigs) begleitet. €rft jegt entyiindet der Lichttrdger
alle Rergen, und der Priefter fegnet (weiterhin mit Licht und Weibraudy)) aus-
flibrlich den Altar, den Niiftaltar, die BDilderwand, die Chore und das Volf,
Nady den inftindigen Fiirbitten und den Gebeten der Gldubigen folgt nun der
Grofe Eingug — dody anders als in den anderen Liturgien wird er f{hiveigend
vollyogen: Priefter und Diafone tragen den Keld), den Distos mit dem Gottes-
leib und die beilige Lange durch das gange KRivchenfhiff; Lichttrdger {chreiten vo-
ran und verbeugen fich an der beiligen Pforte, wenn Priefter und Diafon bhin-
purdbfchreiten und die beiligen Gaben auf den Altar ftellen. Al das gefchieht
fthiveigend, in volliger Stille. Damit erhdlt diefe Liturgie einen gang eigenen
Charatter, der dem bejpdhaftifhen Geifte unferes MNdnchtums febr entgegen-
fommt, auf Aufenftebende bingegen fremdartig und ,mpfterids” wirfen mag.
Sdon R. Durdach bat gegeigt, daf diefer Eingug als Vorbild gedient bat fiir die
literarifthe Darftellung der Proseffion mit dem Heiligen GBral in den abendlin-
difthen Gralsmpthen der Kreugfabrerseit, insbejondere bei Wolfram von Efchen-
bad). Offenbar haben die Kreugfabrer im Often dieje Rituale erlebt, die in ihnen
alte Crinnerungen und Sebnjtichte wedten und {hlieflich als Sagenmotive und
mpthifche BDilder ing Abendland gelangten. Den Literaturwifienfchaftlern ift der
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jaframentaltheologifthe Hintergrund jener liturgifhen Vollslige swar nody un-
verftandlidher als den Kreugfabrern jener Seit, aber immerbin wird der [iturgifche
Sujammenbang famt der urchriftlich-orthodoren Abendmablstheologie richtig dar-
geftellt. Su einigen diefer ftillen entriidenden Dienfte tamen audy Priefter be-
freundeter orthodorer Rirdhgemeinden und andere auswdrtige Gdfte.

Dann das Oftergefcheben. GBottesopfer, Hadesfabrt und die berrliche Auferfte-
bung. Fernab von Raum und Ieit feferten wir die Kariwoche in der Krppta,
«Wibjamanungay (Weibejammlung) nannten unjere Abnen vor weit iiber tau-
jend Jabren die betende Gemeinde, die viele Stunden in der Rivche {tehend Hery
und Sinn jum Hodyften erhob, Reinigung der Seele und Erfiillung durch den
Heiligen Geift erfubr, da die Menfthen in der Detradhtung der rituellem Fady-
poll3iige Des beiligen Gefthebens erhoben und {ehliefilich im Empfang des Leibes
und Dlutes des Gejalbten Sein Leib wurden — nicht obne Opfer und inne-
ren Rampf, fraft der Hingabe und der Gegenwart Gottes. In der Ofternadt
empfingen Hermann, Denedift und Anian das Mipfterium der CErleuchtung.
«Daran witd man eudy erfennen, dafy ihr eudy untereinander [iebety, jpricht der
Herr. So trug jeder bei, was er vermodyte. Lnjere Hausgdfte polierten Rirdhen-
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leudhter, andere verftdrften den Chor, Frauen bradyten Blumen sum Schmud des

Sempels und des Grabtuches jamt dem priefterlichen Segensftraufi, wieder an-
pere Dereiteten das Oftermabl. «Selig das Volf, defjen Gott der Herry.

Am Lhomasjonntag nabm Altvater Jobannes und BVater Lagarus an der Weibe
per Hamburger bulgarifchen Rirche teil. Im Borfeld war dort eine pradtige ftei-
nerne Bilderivand und ein neuer Altar gebaut worden, alles im bulgaro-bpzanti-

30

nifhen Stil nady
Planen einer jur
Gemeinde gebdrigen
bulgarifhen Runit-
gefthichtlerin,  Lnfer
Metropolit, Sn.
Hodbeiligteit Anto-
ni, batte Difthof
Polptarp und sivei
Diafone aus Sofia
dagu  geladen. Die
aufivendigen Loll-



stige der Rirchiveibe wurden mit grofier Sorgfalt und Innigteit vollyogen, o daf
es eine wabre Freude war. Meben unferen bulgarifhen nabmen audy die Priefter
per anderen orthodoren Kirchgemeinden Hamburgs teil. Wir waren mit den
ausiodrtigen Gdften in dem febr {thonen Gemeindehaus der ruffifch-orthodoren
Jobannes von KRronftadt-Rirche untergebracht, Jteben dem bulgarifhen Chor war
ein bervorragender georgifther Frauenchor beteiligt. BVater Kraftin, der die Ge-
meinde mit grofem Einjas aufgebaut und geleitet bat, ift ingwifhen nach Dulga-
rien suriidgetebrt, wo er die Priefterftelle eines Dorfes ibernommen bat, um mit
feiner Familie auf dem Lande leben ju fonnen. Als neuen Pfarrer weibte Sn.
HH. Antoni den bisherigen Diaton, Vater Tafob, sum Priefter.

Ab Oftermond (April) famen wieder viele Gdfte und Helfer; Thorwald dichtete
pen Taufbrunnen ab und baute Schablonen fiir den Rirchbau, Seit jener Jeit
find Rriegsfliihtlinge aus der Lraine in der Dodenwerderfhen Jugendherberge
untergebradt, die vir bejucht haben und feither mit einigen in Kontaft {tehen, die
auch sum Gottesdien{t fommen. Nach Oftern gingen wir an den Weiterbau der
Rirche; davon berichtet das Dautagebud) weiter unten,

3n unjerer Familiarengemeinfhaft gab es diefes Jabr gleidh drei Hochseiten: in
Hamburg beirateten Michael und Anaftafio, die jest nady Ouedlinburg gezogen
find; Aidan und Helene vermdblten fidh in Drenthaujen und wobnen nun in ei-
nem Dorf bei Horter. Beider Ehen fegnete Vater Elins von der georgifthen
Rirche. Godehard und Maria heivateten in Georgien und wobnen jegt in TFena.

Sommer

S3m Fobannismond (Suno) verftarb in Gimte der befannte Imler und Heimat-
forfther Carl Chriftian Sumpf im Alter von 100 Fabren. Er hatte den Altvater
vor faft 40 Jabren bei der Sudye nady dem Standort fiir die Kloftergriindung
unterftigt und war uns feither in treuer Freundfthaft verbunden. €r fannte im
oberen Weferbergland jeden Stein, jede archdologifthe Stitte und Gefchidhte.
Jabrsebntelang verforgte er ung mit Honig, den er anldflich eines Dejuches vor-
bei brachte oder auch, mit einem jelbftverfafiten Gedidht oder einer tleinen Stisze
jeiner treuen Gattin Mleditild verfeben, {till an der Klofterpforte abftellte. Ewiges
Gedenten! Frau Sumpf lebt nach wie vor in Gimte.
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Am Lag des bl. Athanafios 5. Juli) entfchlief unfer langjdbriger Familiare und
Sreund Dr. Werner Nleiborft im 89, Lebensjabre. In feinem fritberen Leben’
batte er als renommierter Bauingenieur ein groffes Planungsbiivo in Hannover
aufgebaut, die deutfhe Ingenieurstammer foivie die Landerfammern der neuen
Bundesldnder” mitbegriindet, den Aufbau des vietnamefifch-buddbiftifhen Rlo-
fters in Hannover gefdrdert und war in den Spigen von Wirtfthaft und Politit
subaufe. Macdydem er 1995 in Dudhbagen unjeren Altvater fenngelernt bhatte, lief

er fich ein Jabr nach Marie-Luife orthodor taufen. Die beiden verfauften ihr
reprdfentatives Anwefen in Hannover-Ijernbagen und ogen in einen ftillen
Wintel der Weferberge, um in der Ndbe des Klofters den Lebensabend ju ver-
bringen. Hier widmete Werner fich dem Gebet und der Leftiire und forderte nach
RKrdften das Heiligtum mit Rat und Lat, it Marie-Luife ftiftete er w.a. den
Sandfteinfufiboden und die Heizung der Krppta, organifierte und finansierte den
Dau der inneren Kloftermauer und der Abfangmauer des RKlojterhofes jamt
Marienturm, nabm regen Anteil an der Planung des Gartenbaujes, und bejorg-
te durdy fein BDiiro auch die ftatifhen Derechnungen fiiv die Kloftertirche jowie
sulegt nody die aftuellen Nacdhtrige. Seine Ausjegnung vollsogen wir am 15, 7.
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in Dudbagen, wo er auf dem orthodoren Teil des Duchhdger Friedhofs neben
Mlarie-Luife rubt, Audy ibm: ewiges Gedenten!

Bevor wir an den Weiterbau der KRirche geben fonnten, waren noch eine Neibe
anderer Arbeiten absufthliefen. Im Krpptanarther verfugten BVer, Abt und B,
Attala den Sandfteinfuffboden, im Bartenbaus wurden Sdhvellen gefegt. Im
Lntergefthofy Des Marienturmes, wo die Gdftetoilette geplant ift, urde Eftridy
gegofien. Aus Hamburg fauften fvir, vermittelt iber Michael, einen alten Ber-
{egfran, der nady einigen Start{thivierigteiten im Innenbof neben dem Daugeriift
aufgeftellt ward, wobei Georg Petau und jein Bruder Hermann die ndtige foch-
lihe $ilfe leifteten. Fa. DHelmer lieferte die legten Fenfterlaibungen fiir die
RKircdhe und weitere Werfftiice. In der vorleten Maivodhe fam Eugen, Inge-
nieur und Maurermeifter bingu, um unentgeltlich beim Kivchbau su bhelfen. it
ibm, Brr. Svmeon, Brr, Abt, Ver, Attala, Andreas aus Northeim und Lve aus
Shorgau war gleid) su Anfang eine bandfefte Sruppe betjammen, jo daff in die-
jen Wodhen der Oftteil der Rirche faft einen Mleter bdcher wudhs.

Am BVorabend des Hodhfeftes der beiden Apoftel Peter und Paul (29.6.) ward
per grofie Xundbogen der KRonigspforte vollendet. Es war der vierig-te Jabres
tag Der Jidndysiveibe unjeres geliebten .
und bodyverebrten Altvaters Tobannes,
dpie er in Der Grofien Lawra des beiligen
Athanafios 1982 empfing.

Den gangen Sommer {iber war das
Haus voll belegt mit unfjeren treuen
Sreunden und Familiaren, die beim Dau
per Rirdhe balfen. Die einen famen fiir
ein paar Lage, andere blieben mebrere
Wochen. In der Stofizeit brachten Frau-
en eins, sweimal die Woche Efjen, um
Btr. Panteleimon 3u entlaften. So ein
Wert braudyt viele Hiande und viel Hilfe,
aber es ift aucy ein bhober geiftiger WWert
und eine Ehre, wenn der Tempel Gottes
von Jionden und Glaubigen felber ge-
baut tird, Gott und allen Deteiligten fei

39



Dant, Die Mutter Bottes jorgte immer wieder fiir das richtige Sujammentref-
fer; die befte Planung batte es nicht vermodht, Arbeitsabldufe, Anfunft von Hel-
fern und Lieferungen jamt den Wetterverbdltnifien befjer ju terminieren als fie.
Audh jonft war es ein Marienjabr. Der trodene und durcdhiveg warme Sommer
gereichte unferem Garten sum Segen., Die Tomaten gediehen unter frefen Him-
mel faft fo fippig wie auf dem Athos, ebenfo Bobnen, Gurten, Kobl und Kraut,
Gerade um Marien Entfthlafung (15.8.), da die edelfte Frucht unjeres Se-
{thlechts in Den Himmel aufgenommen ward, glich der Kloftergarten feinem Lr-
bilde, und ich wanbdelte darin wie im Paradiefe. Arndt Auguft) ift Segensyeit.
Die erften Apfel find reif, die Birnen fiiff und jaftig, die Himbeerftrdudyer neigen
fich unter der fippigen Laft der Friichte. Jeden LTag fann man die Riide {iber-
reichlich mit lebendigen Gottesgaben verjorgen, und der Wald ringsum {chentt
als freundlidhe Deigabe Brombeeren, Pilse und Kaftanien. Die fippige Obftern-
te Diefes Jabres geftattete es, nidht nur den Keller mit woblgefiillten Stiegen 3u

bevorraten, jondern auch ieder einige Dallons Apfel-, Ouitten- und Trauben-
foein angujegen.
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Ebenfalls im Arndt erfchien ein Dudy des deutfhen Harmonifentrums Miirn-
berg mit dem Zitel «Gelebte Harmonity. Darin findet fich ein eigenes Kapitel
{iber Den naturtdnigen Kirdhengefang im Klofter Duchbagen und die Archtiteftur-
planung der Klofterfirdhye als BDeifpiele der praftifhen Anivendung harmonitaler
Gefege und Proportionen und ihre wobltuende Wirtung auf den Mlenfchen.

September, Dei beiden KRloftermdrften balfen wieder viele Familiaren. In Wal-
fenried aren wir jeitiveije ju viergebnt. Wir jangen Hymnen u den Marienfe-
{ten, diesmal obne den Altvater, Der mit Minno am offiziellen Feftaft sum 1200~
jibrigen Griindungsjubildum der altebriviirdigen Reichsabtei Corvey teilnabm.

3n einem offigiellen Brief an den Landfreis regte Vater Abt in unfer aller o~
men an, die bier beftebenden Landfdhaftsfhuggebiete gegen ibre inbaltliche Aus-
boblung su fidhern und weitere Qualitdtsmerfmale eingufiibren. Jleben den bis-
berigen Vorgaben jum Landfhaftsfhug und jur Forderung des regionaltypifthen
Bauens fhlugen wir vor, das Sdhuggebiet jowobl von Windfraftanlagen freisu-
balten, als audy feine eiteren Miobilfuntanlagen ju bauen, insbejondere feine
5&-Anlagen, deren gejundbeitsichiadliche Wirtung befannt ift. Die Grundidee
beftebt in der Einrichtung «eleftrofmogfreier Schugsoneny» um das Klofter und
o es fonft von den Anwobnern getiinftht wird. So etivas wdre fiir Mlenfthen,
pie aufgrund bodhfrequenter Funtftrablung unter neurologifchen Deeintrdchtigun-
gen oder Sdhidigungen leiden, dufierft attraftiv und tonnte jur Sdule eines ei-
genen Tourismussiveiges im Landfreis Holyminden werden. Sehon jegt werden
Reifen in negz und mobilfuntfreie Gebiete in die Porenden organifiert. Darauf-
bin wurden wir nady Holyminden eingeladen, wo der fiir die Landfhafts{chugge-
biete juftdndige Amtsleiter, Herr Duberti, joivie Herr Bufhmann und eine Kol-
legin von der Naturfchugbebdrde fich Jeit fiir GBejpradye nabhmen. Lnjer Anliegen
ourde febr woblivollend aufgenommen. Dody waren fidy alle einig, dafj wir der
Seit voraus feien, weil vorerft nur der praftifthe BVorteil die Gemiiter bewege
und nicht sulegt aufgrund der mafjfiven irtfchaftlichen und politifhen Interefien
die fhadlichen Folgen ebenjo ausgeblendet werden wie der irrfinnige Energiever-
brauch, der allen Demithungen sur Energiceinjparung blanfen Hobn ladt. Audh
bat die Rreisvervaltung leider nur wenig Spielraum, otivendig wdre eine
grofangelegte politifhe Arbeit sur Dewuftieinsbildung, die aber den Rabmen
unjerer Midglicheiten fprengte.
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Herbft und Winter

Anfang Oftober fanden in der BDerliner Rathedrale die groffe Didzejanverjamm:
[ung famt den Wablen jum Didsefanrat ftatt. Aus gany Curopa waren unjere
bulgarifchen Priefter und Gemeindevertreter angereift — ein freudiges Wiederfe-
ben in gutem dyriftlicdhen Geifte. Wdbrend der Liturgie weibte Sn. HH. Antoni
Bater Dimitar jum Priefter flir Leipsig. Mittags gab es im Gemeindefaal ein
gemeinjames Efjen mit erlefenen bulgarifthen Spesialitdten. Sum Nachmittag
batte Der Mietropolit uns in feinen febr ftilvoll eingerichteten neuen Amtsfig ein-
geladen, wo it in Rube {prechen fonnten. €r ift {elber mit den Fragen der litur-
gifthen Lberfesungen befafit und legt, wie wir fiir das Deutfthe, grofen Wert
auf guten Stil und Stimmigteit im Bulgarifchen. Dann fpraden wiv aucy fiber
pen Dau der Klofterfirche, dDas Wulfilabuch und den Kirchentalender, an dem
Br, Lagarus und Nidyard arbeiten. In den folgenden Tagen befuchten i nody
pie rumdnifhe Gemeinde in BDerlin und Familiaren in Brandenburg. Im rus-
fifh-orthodoren Rlofter Got{chendorf trafen wir leider niemanden an. Die Kivdye
ift im Nobbau fertiggeftellt, gang im rujfifhen Stil, und in der vollflddig vergol-
peten Oftapfis befindet fich eine underfhone riefige Muttergottesdarftellung.

Am Wodhenende darauf fand der diesjdbrige Familiarentag ftatt. Had) dem gro-
fgen Abendlob bielt Jobannes aus Dresden einen Lidytbildervortrag fiber die ge-
orgifche Rivche, it feiner GBattin Verena und beiden Kindern (2 und 5 Jabre)
foar er dbrend der Elterngeit su einer viermonatigen Pilgerreife durch das bheili-
ge Land am KRaufajus unterivegs — per Fabrrad! iit den Kindern im Radan-
banger durchsogen fie das Land bis auf die Hoben Swanetiens und bejuchten
viele Der uns befannten RIdfter, richteten Griifje aus und lernten viele weitere
beilige Orte fennen. Im Diamatal, jener abgelegenen wilden Hochgebirgsland-
{thaft, wo wir vor 13 Jabren {iber die flinfundyivansig neugegriindeten KlIdfter
und Einfiedeleien ftaunten, fpricht man ingivifchen von neunundviersig (!) Weib-
figen. Dejonders erfreut bat uns die Filmizene fiber den Chor der Andyis’da-
titivdhe mit Maldyas Erfwanige, der ung im MNto-SIminda-Klofter {iber die Lra-
dition und die Stimmungsipfteme des altgeorgifthen Rirdyengefangs und feine
Refonjtruftionsarbeit berichtet batte. Alle Antwejenden waren ergriffen von Dder
Rraft und Sdhonbeit diefer uralten orthodoren Lradition. Selig das Volt, das
Gott und feine Heiligen ebrt und thnen folgt.
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Sm Nifelung Olovember) ward der neue Kirchentalender vollendet, wo neben
pen allgemeinen vor allem Ddeutfthe orthodore Heilige vergeichnet find. Die
Hauptarbeit lag freilich bei Richard, der die [iturgifchen Sptlen des Rivdhenjabres
redhnermdfiig bievardhifierte, o dafj tinftige Ralenderjabrgdnge mit relativ gerin-
gem Aufoand erftellt werden tonnen. Nun liegt der erfte Jabrgang vor und fann
flir 12,22 im Klofter oder per ey erivorben werden.

Dant des trodenen Wetters gingen die Bauarbeiten auch im Spdtherbft weiter,
Anfchlieend 3og fich der Altvater wie jedes Jabr in ftrenge Klaujur juriid, Im
Winter entftanden nody eine NReibe tedynifcher Seicdhnungen fiir den Kirchbau und
per Entiurf fiir eine groffe Neliefitone des Heilandes, die im Allerbeiligiten des
Sempels iiber der Priefterbant ibren Plag baben wird, Sie wird das Mieifter-
ftiid Denjaming, der das Handiverf des Vergolders und RKirchenmalers ausiibt,
Ein anderer grofiformatiger Entivurf fiir das Tympanon des Kirchenportals jeigt
pie beilige Dreifaltigleit in Geftalt der drei Engel. Diefer Topos findet fich be-
reits in Darftellung des 6. Jabrhunderts als Mojaif, hat aber im Weften aufer
einem febr bemerfensiverten Tompanon aus dem fritbromanifhen England nur
wenig Madfolger gefunden. €in fabiger Steinbildhauer, der von unjerem Rivdy-
bauprojeft erfabren und daraufbin das Rlofter bejudht batte, mdchte die Arbeit
ftiften. Midgen alle Deteiligten jamt den ihren gejegnet fein.

Sm Chriftmond (Degember) lebte Arthur aus Heilbronn, der gerade das Studi-
um der Wirtfhaftswifienfhaften abgefthlofjen batte, drei Wochen als Prattifant
im Weibfig. Er war oft den gangen Tag im Steinbruchivald verfchivunden um in
frofttlarer Luft die von BVir. Spmeon und Hermann aufbereiteten Buchen- und
Eidenftdmme 3u jpalten. €r seigte fih audy inbaltlidh febr angefprodhen und
nabm an allen Gottesdienften teil. Die Arbeit {iber «Wulfila von GBothieny
fonnte immer nur 3wifchendurch eingefchoben werden und tdbrte entjprechend
lange. Bis julegt bat Dr. Milev vom Whulfilabaus in Sofin ung immer wieder
ermutigt und bat {iberbaupt wefentlidy dagu beigetragen, daff es nun tatjddlich
fertiggeftellt fworden ift. Kury vor Tabresende fonnten wir es an ihn und an
Prof. Dentfcheiwva von der KRlemens-von-Odyrid-Liniverfitdt foeitergeben, die das
Leftorat leitet.

BRSPS Sum—
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Dautagebud)
Swei Wochen nady Oftern nabmen wir die Dauarbeiten an der Kirdhe wieder
auf, obei wir uns sunddft auf die Auffenivdnde befdhrdntten, um im Inneren
gentigend Plag sum Aufftellen der Sdulen su bebalten, Die trafen dann um
Chrifti Himmelfabrt jamt Dajen, Rapitellen und Kdampfern aus Dresden ein.
Sie wurden junddyft unten im Dorf gelagert, ebe Stephan Hellmer fie mit fei-
nem fleinen, aber friftigen KRranwagen Stiid fiir Stiic den BDerg hodh ing Hei-
ligtum brachte. €r war fichtlicy erfreut, die grofjen BDldde, die er im Vorjabr fiir
pas KRlofter ausgefudyt und gefthnitten batte, nun devart veredelt in vollendeter
Geftalt su feben. Dann tamen aud) Sven Sdhubert und Gabriel Heiman, die
Leiter Der beiden Dresdener Steinmegbetriebe, und wir bauten junddft die
Sdaulen auf. Dominit aus Dodeniverder balancierte mit jeinem Radlader die
Wertftiide durd) den mit Siegeln verftellten Hof und fegte fpdter nody die 4 du-
fgeren Sdulen der BVorballe millimetergenau an ihren Ort, Filir den Transport
per 8 inneren Sdulen baute Vater Symeon eine funftoolle Rampe aus Palet-
ten und Boblen, fo daf die tonnenfchiveren Werkftiice mithilfe eines handgetrie-
benen Hubivagens tatiddlidh obne KRrager und Abplager an ihren Deftim-
mungsort gelangten. Die Steinmege batten einen 4 m boben serlegbaren Portal
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fran mitgebracht, mit dem i
pann die inneren Sdulen obne
Diefel und obne eleftrifhen
Strom, allein mit Mlenfchentraft
und gefthidten Flafdhensiigen an
ibren Ort bringen und jodann
aufridhten fonnten.

Eine Wodhe pdter ging es ans
Auffegen der Rapitelle und
Rampfer; dazu mufit der Portal-
fran mit gut 1 m boben Pobde-
{ten unterlegt erden, um die er-

" fordetlihe $Hobe 3u erreichen.

Die RKonftruftion war dadurdh
etivas [abil, jo daff immer ein
Mann den Kran im Lot bhalten
mufite, dDamit er nidt Ddas
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Gleidhgewicht verlor, Limjo grofier war die Freude, als die bertlichen Sdulentdp-

fe dann in ibrer [uftigen Hobe thronten.

Gegen Ende diefer Arbeiten famen die Wandergefellen Benjamin und Fabian
und balfen einige Wochen beim Rirdhbau, Sie find Mitglicder des dlteften
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Sdyachtes.

Da der Portal-
fran wieder nad
DOresden  jurtid
mufite, und Ddie
Altarplatte  gut
eine balbe Tonne
iviegt, mauerten
pie Altvdter nod
pen Altar, So
fonnte die Platte
nody am gleichen
Sag gefest er-
pen. Fabian und




Benjomin verpugten thn dann jogleicdy und bauten die Einbaujungen um Altar
und Sdulen, damit fie wdbrend der eiteren Bauarbeiten nicht befchidigt oder
ver{chmugt wwerden.
‘ B TR Georg Pettau, der
Vv Schmied, fihentte
i ung einen alten
Dauaufyug und
baute ibn auf.
Sabllofe Rarren
mit Siegeln und
Speis find im
Loufe des Jabres
Damit auf die obe-
ren Gertiftebenen
gefthafft tvorden.
Grofe Wertftiide
foie Fenftergeiwvdnde hoben wir mit einem Kran, der lange im Hamburger Hafen
geftanden batte und ebenfalls von Georg aufgebaut ward.

Biele Freunde und Familiaren halfen beim Bau, fehleppten Steine und Midrtel;
einige legten jogar beim Mauern Hand an. Aug Dielmifien fam Eugen und
balf jede Wodhe fiir einen Tag. Den erften Rundbogen bauten die beiden Wan-
pergefellen. An-
jonften far die
Arbeitsteilung
bierardyifh tobl-
geordnet: Vater
Spmeon fegte
jamtlidhe Cdfteine
und mauerte Pfei-
ler und Fenfter-
laibungen, Radu
die Dagifthenlie-
. genden Otreden,
@ Sater ALt und



Sabian die Seiten-
{thifftonchen, Fabian
pie Halbfuppeln da-
riiber und ebenfalls
Pfeiler. BVater Abt
mauerte die Rund-
bogen und mit Hilfe
pes Rondengirfels

die balbrunde Altar, ==

fonche mit den Drei
Senftern. Radu und
Cugen arbeiteten an
pen grofien QLuer-
{hifitondyen. Bater
Attala  mifchte Dden
Midrtel und fdhaufelte

ibn in die Dutten,

ias gar nicdht jo ein-
fady 1{ft, wenn die
Dutte 3vei, julest
oret dMleter hober auf
pem eriift ({tebt.
Die ndtigen IJuar-
beiten ie das Her-

anfdhaffen der Stei- &

ne und den Jufdhnitt
bejorgten Die Dau-
belfer. Btr, Abt batte
gleihy im Friibjabr
eine gute Steinjdge
gefauft, wodurch mir
viel Seit fparten und

teuren Siegelbrud) Sia

permieden. Mlaure-
tifth anfprudysvoll
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ar nidt nur die Anlage der fich fpbdrifch nach innen dfinenden Rundbogenfen-
fter foivie Der beiden Dalbfuppeln iiber Niiftaltar und Diatonifon. Audy die
Preiler erfordern grofite Sorgfalt, damit die vorgefertigten jandfteinernen Wert-
ftiide mafigeredht eingepafit werden fonnten. So wuds ein beiliger Hain aus
Sdulen, Pfeilern und Artaden.

Dadurd) waren natiiclich audy die Arbeitsebenen im Inneren Stid fiir Stiid
immer bober geworden. Miit Bocden, Paletten und den eigenen Geriiftteilen bau-
te Vater Spmeon mit den Helfern immer abenteuerlichere KRonftruftionen. Da
ar es eine Freude, als Nidhard Dubic wieder 3 profeffionelle Geriiftbauer mit
einem Wagen voll Material {thidte. Das war ein fleines Wunbder, da aufgrund
per ,coronabedingten” Liefer{thivierigteiten viele Dauftellen {tillftanden und iiber-
all Die Gertifte einfach feftiafen. Srgendivie bat er es aber doch hinbefommen.

Sm November war {chlieflich die Endbdhe der Seitenfihiffe erreicht. Radu und
Btr, Symeon fegten als Mauerfronenabfthluff die groffen Sdhalenfteine; sum
Slechten des Dauftabls famen unjere ufrainifchen Freunde aus Berlin, die das
binnen einer Wodhe fertigftellten. Den BDeton brachten wir dann mit Hilfe des
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{thon befannten ,Riis-
jelmagens® von We-
jerbeton tieder felber
ein. 3n Diefer Hobe
ift das nidt gany un-
gefdbrlich, denn fo ein
mdadtiger BDeton-
{chlauch fann problem-
« [0 einen Mlann vom
. Geriift fegen, wenn
." man nicdht  aufpaft.
" Aber Gott fei Dant
und dant der umfichtigen Dedienung durd) den erfabrenen Fabrer ging alles {ebr
gut. Als das Jabressiel erreicht und das Wetter noch tmmer milde war, {iber-
mauerten Bater Spymeon und BVer, Attala noch die Sandfteinarfaden des Gar-
tenbaufes; parallel fibrte Nadu die Kloftermauer aus Sandfteinen ein Stiict
foeiter gen Jlorden, bis die einfegenden Jadytfrdfte die woblverdiente Daupaufe
ersipangen.

Ehre und Dant fei Gott fiir alles!
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Btr. Spmeon mit Miarlon

Wm - im November




=7 Die Ringanferbauer und viele %aubelfer im i
Sﬂonember

”




Wodhe der Refngung . ..o vv i ienn 27.02. — 03.03.

Rariodhe und Oftern . ..o iv i 10.04. — 16.04.
D 01101 21 P 04.006.
Allerbeiligen mit £ite ..o v e e 11.06.

Sonnabend 17.00 Grofie BVejper mit BVerehrung der hl. Gebeine
Sonntag 8.00 Miorgenlob, 10.00 Gortliche Liturgie, anfehliefend Lite

Biter- und Sobnetvoche (bitte rechtzeitiq anmelden) . . . . . 24.07 — 30.07.
Somiliorentag . . e e 29,09, — OLIO.

Hinteife

Wenn Sie den Rlofterbrief nicht felber aufheben, werfen Sie ibn bitte
nidyt fort, jondern geben Sie ihn weiter oder {thiden ihn jurdid,

Wir bitten um Spenden fiir dDen Dachftubl und den Verpug der Kirche,

Openden bitte auf dag Klofterfonto
IBAN: DE 50 2545 0110 0026 0024 28



