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Liebe Familiaren, liebe Freunde,

Bom Heiligtum her Segen und Gruf. Legten Sonntag war das
Gedenten des Pharifiers und des Iolners. Damit befinden wir ung bereits in
per Jeit des Sriodions, die uns in das Mpfterium der Selbftentduferung
Gottes, injonderheit Seines Leidens und Sterbens am Kreuy einftimmt, was
sugleich Vorbereitung und Vorausjegung des erfiillten Ofterjubels ift. In diefer
Seit der grofien Faften gebt es audy dDarum, ung ju reinigen und ju erfennen,
ivie wir den Wirtiveijen des Dbjen und der Siinde entraten. Daber folgen
einige Gedanten jur Limfebr und jur Rldrung einiger Rernbegriffe wie Siinde,
Demut, Gnade. €s gentigt nicyt, iber ,das Doje in der Welt* su flagen, jo
berechtigt Diefe Rlage auch immer jein mag angefichts der vielgeftaltigen
Sdlfhungen des Lebens und effalierender gefellfhaftlicher und politifcher
Probleme, denen wir madt- und bilflos ausgeliefert find. Im Kern handelt es
fih indes um eine geiftige Krife, einen geiftigen Kampf. So gebt es in erfter
Linte darum, in ficdy felber und im je jugdnglichen Lmfeld dDen Raum der Liebe,
per Wabrheit, Giite, Schdnbeit, fury des Heiligen aufsurichten und 3u fchiigen.
Denn indem wir dies vermeintlich Wenige oder BDedeutungslofe tun, verhindern
toir, Daf Die Ddmonie iberall Raum greift. Das grofite Hindernis ift, was wir
von der Heiligen Liberlieferung her «Siindey» nennen, Die Siinde tibervinden,
pem Lrug entraten und mit Gott eing werden gebodrt sujammen, und darin
beftebt das hochfte Siel unferes Erdenlebens, Denn wir find, oder befjer follen
jein Der Lempel Gottes, in dem ju wobnen €r fidy freut. Auffen und Innen,
Sorm und Inbalt follen fibereinftimmen in Sddnbeit und Giite, Liebe und
Wabrheit. Damit haben wir fthon Stellung begogen an der Seite der Engel
Gottes im apofalpptifhen Kampf swifhen Licht und Finfternis. Gott aber

etbarme fich unfer. j(}%gfmm Do b o .
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as it eigentlid) Siinde,

und wie entraten wir ihr ?
(Bon Altvater Fobannes)

Siinde im modernen Berftdndnis

3m allgemeinen Spradygebraudy ift der Degriff jiemlidy «verriidty, im
budyAtablichen Sinne. €r ift, wie fo vieles, entivertet und mit falfhen oder
uneigentlichen Borftellungen bejegt. Mlan verfteht ndmlidy dDarunter nur nody
einen Berftoff gegen irgendeine Negel oder Norm, vielleicht audy gegen eine
anfich richtige Einficht, was aber nidyt allyu ernft genommen wird, fo wie mandye
jagen jegt wollen wir mal ordentlich {lindigen, wenn fie ein Stiid Sorte mit
Sabne effen, oder wie man von ,Berfebrsiiindern” pricht. Das wirft natdirlich
auf den religidfen Bereich suriid, So findet man audy unter Chriften jenes
{idtulare Berftandnis von «Siindey als einem Tun, weldes lediglich beftimmte
Jtormen verlegt, «idyt {{indigeny» wird jo u einem fontertbesogenen forreften”
oder einfach fonformen BVerbalten, wie man audy im politifhen Leben beftimmte
Meinungen, Auferungen und Mlenfchen meiden muf, wenn man erfolgreich fein
ill. Dag fordert einerfeits eine dufierliche, rechthaberifche pharijdifche
Srommigteit, andererjeits Opportunismus, Heudelei und Falfthheit. Natiirlich
find die guten alten dyriftlihen Sitten foftbar, fie find Mafidbe unjeres Lebens
und unbedingt su verteidigen. Aber das Chriftentum it entfhieden mebr als ein
Berbalten nady Regeln. Injonderbeit ift die Verfeblung gegen eine Regel an fich
nodh feine Siinde, umal wo es aus Unwifjenbeit oder ot gefthieht. Der
Spradygebraudy jamt dem damit verbundenen viel 3u fury greifenden
Berftindnis seigt eine Verduferlichung des Begriffes, und das ift fymptomatifch
fiir eine verdufierlichte Borftellung von Gott und der Art und Weije unjerer
DBesiehung 3u Ibm. Gott wird da als allmdcdtiger Defeblshaber gedacht, als
SSebieter”, dem gegentiber der Mienfdh ein hilflofer und unfreier Defehls-
empfdanger ift, der beftraft wird, wenn er die Vorfthriften nicht einbdlt. Eben wie
einer, Der Die Gefthivindigleit iberfthreitet, by, wenn er brav ift, mit dem
Lideln eines griinen Stridhmdanndyengefidhtes belohnt wird. Es ift eine vollig
abftrafte und freudlofe Gottesbegiehung, die weit entfernt ift von dem, was die
Heilige Liberlieferung ung lebrt,



BVom Wejen der Siinde und von der Siinde wider den Heiligen Seift

tun ift Gott tatjdhlich unfer Herr, und €r ift allmddtig, aber €r it nod
unendlich viel mebr, und joiviejo gang anders! Er felbft bat fich ja Seiner
Allmadyt entdufert und ward uns Mienfhen gleidy, bat {iber das Kreuy audy uns
pen Weg der Auferftehung gebabnt, wie es im Hochgebet der Gottlichen Liturgie
pes beiligen Dafileios heifit. Er trat ein in die Obhnmadit des Leidens und des
Sterbens, bis hin sur Hilflofigleit gegendiber den Pharijdern und Hobenprieftern,
die in ibrer Selbftgeredhtigteit und Heuchelei Ipm, dem menfhgewordenen Gott,
alle méglichen und unmdglichen ,Febler” und Berftofe gegen das GHejeg und die
Sittlichteit Olatth. X1,15-19) nachjagten, um ihn vor den Gldubigen ju
pistreditieren, Mlan fennt das: erft fommt der Sozinlmord: Ieid, iible Madyrede,
Ausgrengung, falfch Seugnis® Mllatth. XXVI,57-68), dann der finftlic
gemachte ,Boltszorn®, der Schauproge und ulegt der phyfifche Mord. Lnd im
nachhinein die Selbitrechtfertigung: Es war jo «das Volty, weldes {dhrie:
«Rreugiget ihnly, und Pilatus bat eben Angft betommen. Man wunbdert fidy, daf
diefe Diabolifchen Miechanismen bis heute audy in der KRirche funftionieren, wo
foir dody jedes Jabr in der Rariwocdhe uns all diefe Dinge im Gottesdien(t vor
Augen fiibren und eigentlidy eine flavere Unterfcheidung baben miifiten.

Hier {ind wir mitten drin im Thema: € it tlar, daff nicht Jejus Chriftus
geftindigt bat, €r bat im Gegenteil die abgefuntene Religiofitdt und das Gejes
auf feinen gottlichen LUrfprung guriictgefiibrt und uns das hobere, geiftige Gefes
nabegebradyt, welches Liebe und Wabrbeit und Einbeit in Ibm ift. Theologifdh
nennen wir es: «das gottmenfthliche Mipfteriumy. Lnd es wird nicht nur o
genannt, es ift es auch. Denn weder irgendivelche Vorfchriften und Gejege, noch
menfthliche Rlugbeit befreien von der Siinde, jondern das «Sein in Gotty, das
unbedingte BVertrauen, Geborjam, Liebe und Treue jur beiligen Dreifaltigteit,
Alles, was dem gottmenfthlichen Mipfterium fremd ift, ermddytigt die Siinbde;
alles, was von dort fommt, {iberivindet fie: Limtebr, Liebe, Wabrheit, Schonbeit,
Gfite. Swar baben audy der 3olner und die Ehebrecherin geflindigt, aber {thon
per Pharijder in feiner Selbitgerechtigteit flindigt {thiverer als diefe (Luf, XVIII,
10—14); und eine gang andere Lualitdt von Siinde treibt {chlieflich diejenigen,
weldhe Den Heiland ans Kreuy gebracht haben und alle, die es jenen bis heute
nachtun, Daber jagt der beilige Marimos: «Wenn Du einmal foldye
Selbftgerechten fiehft, die es nidht ertragen, wenn Befjere gelobt werden, und die
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alle Miechanismen einjeen, damit die Wabrbeit, die jene jagen [und tun), nicy
befannt werde, und fie taufenderlei Verjudhungen und teuflifhe LUnlauterfeiten
ausbriiten, dann denfe daran, dafy jolde Den Herrn von neuem freugigen und
begraben, und Soldaten [die Dimonen] Siegel und Grab bewachen. Das
Ewige Wort aber ftiiryt fie sur Seite und fcheint nur nocy beller dadurch, daf es
befampft wird, [...], denn es ift ftdrfer als alles, da es die Wabrbeit ift und
beifit.» Oltar.d. Defenner, 1. Centurie, 65).

Dem Iollner, dem verlorenen Sobn, der Ehebredyerin, allen hat Gott
felbft, Jefus Chriftus, als der Allliebende und Allerbarmer vergeben und fie auf
pen Weg der Wabrbeit und des Lebens gebradyt, und es war moglich, weil fie
einfichtig waren und umgetebrt find. Der Pharijder tonnte ebenfalls umtebhren.
Raiphas und der Nat der Gottesmorder aber fennen fiir fidy weder Limtebr nod
aucy nur den geringften Selbftyweifel, weil FNeid und Madtbejefienbeit fie ju
Seufeln gemadyt bat, GBerade ein Kaiphas weiff ndmlid) aufgrund feiner
geiftigen Sdyulung und feiner Kenntnis der Liberlieferung gang genau, daf
Jelus von Jagereth der [ebendige Gott ift, und gerade desivegen will er Ihn
morden. Denn er bat ficy felbft an defien Stelle gefegt und will felber Gott fein.
Die Fdlfchung befdmpft ftets das Original. Wir haben es da gleichseitig mit
pem Gipfel und dem Rern der «Siinde» ju tun, Denn das ift es, was der
Seufel Adam im Paradiefe fagt: «3Ibr werdet jelber jein wie GBotty. it dem
Grofeniwabn, mit eid und Madytbefefienbeit aber fommt die Angft — Angft vor
pem [ebendigen Gott und Seiner Wabrheit. IWer felber Gott {pielen will, den
«ftorty der edyte Gott, vie es in der fleinen Erydblung vom Grofinquifitor {o
trefflich ausgefiibrt ift. Diefes «Er {torty und der dDamit verbundene
LBernichtungsiville ift im Kern nichts anderes als Angft: Angft um die eigene
Madyt, um Aufrechterbaltung des eigenen Wabns, Desbalb «ftdrty nidht nur
Gott, jondern jeder, der geiftig frei und sugleich wirtlich «in Gotty ift und die
Wabrbeit tut — weshalb febr bald audy die Heiligen verfolgt wurden und es
Martprer gibt bis auf den heutigen Tag. Dabei seigt das Evangelium, wie febr
KRaiphas und feinesgleichen im Dewuftiein threr Mladt agieren und ie jubtil
und fouverdn fie die Medyanismen der Propaganda, der diplomatifthen Sehliche
und der Berfitbrung des Volfes handhaben. Diefe «Siinde des Kaiphasy ift
die «rjtindey und fie ift jugleich die «Siinde wider den Heiligen Geifty, die
nicht vergeben werden fann, weil fie die menfthliche Dimenfion fiberfchreitet und
fih gegen Gott und das Heilige in Feindfchaft fest, aljo damonifden,
«antichriftlicheny Charafter hat.



Bom Hineingleiten in die Siinde

Alle anderen Siinden fommen sar legtlidy aus derfelben Ouelle, aber
ibnen gebt die Sdydrfe, die diabolifhe Verruchtheit der KRaiphafje und Herodefje
ab. Sie find nicht die Lrjtinde felbft, jondern vielmebr Folgen des bijen
Miasmas der Lrfiinde, it diefem Mliasma verjucht der Teufel (oder feine
Helfersbhelfer, die Ddmonen und ddamonifierte Mlenfhenmdchte) die Mienfdhen 3u
infigieren. Dagu distreditiert er den criftlichen Glauben als altbaden,
swangbaft, unmodern” etc. und lodt mit ,Freibeit* und ,Emangipation”, Denn
sunddyft muf der natiicliche Widerftand gegen die Siinde aufgebrodhen werden,
per mit Der nodh o {hivachen Dindung an Gott, guten dyriftlichen Traditionen
und dem inneren Gewiffen gegeben ift. Wer wollte nicht frei jein? Darum fchreit
die gefallene Welt: ,Sei frei, entfalte Dich, nimm feine Niictficht, dent an didy
jelber — iiber das Crowlen’fche ,Tu was du willft* — bis hin yum Jataniftifdhen
Astetismus, der willentlich Bottesfeindfhaft, Dlajphemie, HDaf und Veradhtung
gegen die Ndchften und die Sdhopfung trainiert. Man fiebt bier jebr fhon den
flieenden Libergang von Abnungslofigteit, Dummbeit, Lnerfabrenbeit,
menfthlicher Dedingtheit, Anfdlligteit, Degierde, Verflibrbarteit und Sdhwdche,
{iber opportuniAtifthes Madgeben sum Swede eitlicher Vorteile bis bin jum
sunddft verfappten und {hlieflich offenen Satanismus, Die Libergdnge find
fliefiend und werden betufit im ebel gebalten. Sehon die Sirenengefdnge des
Anfangs baben, wie alle anderen Verflibrungen audy, ein legtes Siel: ndmlidy
unfere oabre Freibeit und Iventitdt, die in unferem Sein von Gott her griindet,
aussubebeln, durch eine Falfchung su erfegen (wie das einftige Geld aus Gold
und Silber durd) Papier und Bledy, und neuerdings durch virtuellen Sehein
erfeggt wird) um uns in die totale Abbdngigteit und Stlaverei ju bringen. Dagu
muf die natfirliche Empfindung, was man das «innere Gewiffeny nennt, die
Wabrnehmungstraft des Mienfhen gefthivdcht werden. Denn wer es mitbefommt,
paf er gerade tibelft tiber den Zifch gegogen wird, dafy ihm Schrott fiir Gold,
Srug fliv Wabrbeit und Blendivert fiir Leben verfauft werden joll, féangt
natiiclidy an, fidy 3u webren.

Deshalb find Nidyternbeit und fritifthe Selbfthinterfragung die erften
Magnabmen gegen die Siinde und flindige Gewobnbeiten; fie find der Anfang
per «Lmtebry Oetanoia), Die Demut aber ift das Antidot {hlechthin wider
pen Grofenwabn, das ftdrtfte Miittel gegen die eigene Verflibrbarkeit und mithin
gegen die Siinde. Davon {pdter mebr,



Bon der wabren Freibeit, und wie wir fie erlangen

Die uns von Gott gegebene Freibeit, von der Mlarimos der Defenner jagt,
fie fei «das Siegel Gottes im Hersen der Mlenftheny, ift gany anderer Att, als
foie Die «XWelt» fie ¢ibt, denn fie gebt sujammen mit der Liebe ju Gott und jum
Ndchften, mit Barmbersigteit, Licbe, Giite, Schonbeit (Philotalie!) und
Mannbaftigteit. €s ift die Freibeit des «inneren Mlenfheny von den Fefjeln des
eigenen ie audy fremden Ungeiftes, es ift der Mlut, fidy felbft u fibervinden, ju
«laffeny und in die gedffneten Arme Gottes su werfen, eine Souverdnitdt, die
aus der Demiitigen und unbedingten Bindung an den lebendigen Gott ertvdchit.
Diefe «Freibeit der Rinder Gottesy griindet in und befdbigt su wabrer Sreue,
fie fhielt nicht nady irgendivelchen BVorteilen und irdifcher Mlacht, fie heult nicht
mit Den IWolfen”, jondern jeugt fiiv die Wabrbeit. Was bingegen der Leufel uns
aufdrdngen will, ift {ibles Subftitut und lduft auf Entmenfhlichung hinaus,

Chriftus jagt im Evangelium gang flar, daff Er ung nidht als Stlaven,
nicdht als unfreie Knechte, jondern als Seine geliebten Kinder, als Sobhne und
Sochter dDes Neiches wiinfcht, als «Setreuey, aljo als Konigstinder.
Ronigstinder aber befigen innere Souverdnitdt und Freibeit, gepaart mit
ebrflicchtiger Liebe ju Gott, Liebe sum NMddyften und sum gangen LVolf; fie
foerden von An-fang an dabin ergpgen, jedenfalls o es fidy nicht blofj um reiche
Erben, fondern um echte Konigstinder hanbdelt. Solange wir auf Erden wandeln,
find aljo Sudt und Kampf gegen die eigene Sehivdche, gegen Jrrtum, Trug und
Sdlfthung notivendig (weniger bei anderen als vor allem bei uns felber!), dDamit
foir unjere gottgegebene Freibeit bewabren, tabrnehmen und {tdrfen und gang in
Gott fein tonnen. Jeben Miidyternbeit und Selbfteinficht find GBebet und die
L1bung der Sugenden unerldfilich, denn fie ftablen unjere geiftige Kraft und
fegen unjer Dafein in Harmonie mit dem gbttlichen Sein, Den Anfang bildet
die geiftige Hogiene: Alles, was ung wie audy immer von Sott und dem
Heiligen trennt, miiffen wir aus unferem Leben entfernen, und alles, was uns
mit Gott und dem Heiligen verbindet, ftdrfen und fordern.

Das alles gefchiebt nicht aus unjerer eigenen Kraft und Anftrengung
allein; das wdre ein «Sruggedanfey. Denn wir find immer verbunden nidyt nur
mit Den Mlenfthen und der Schdpfung um uns, jondern ebenfo mit der geiftigen
Welt, den Engeln und Geiftern, den anderen «Ebeneny der Sdhopfung, denen
foir in uns Refonang gewdbren. Wir find angelegt auf Degiehung, leben von
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und fiiv BDesiehung. Die widytiglte und entftheidende Begiehung aber ift die ju
Gott, Obne Ibn tonnen wiv in Wabrbeit gar nidts tun, byiv, was wir obhne Ihn
tun, ift eitel, finnlos, fiibrt nicht 3um FSiel und ift — Siinde! Wer den Weg der
Wabrbeit gebt, muf juerft boren und fhauen, was Gott will, was von Ipm ber
jein und werden foll. YWenn das tlar ift, dann gilt es fidy mit allen Krdften und
Sdbigteiten in Seinen Heiligen Dienft ju ftellen, jo daf eigentlich Er durdy uns
bindurdy wirft. Lnjer eigenes Miiiben und die «Bdttliche SHnadey miifjen
sujammentoirfen; anders gebt es nidht. Das Jagen alle heiligen BVeiter und audh
unjere eigene Crfabrung. Das aber ift das geiftige GHefe, wonady im Jujam-
menjpiel von Gottlicher Gnade und aufridhtigem Miiiben und Streben des
Mlenfthen die Macht der Siinde und des Truges gebrochen, der Sviefpalt auf-
geboben und der Weg geebnet wird. Wenn wir jolcherart jur Einbeit durdyftofen,
eing mit Gott und mit uns felber werden, dann {hreiten wir «unverjebrt
pariiberhiny, wie es im legten Vers des Weibraudypjalmes heift (Ps.140,10).

Wir feben aljo, dDaf wir mit abftraften moralifhen KRategorien, mit
Gefegesfrommigteit oder blofer KRlugheit weder das Wejen der Siinde 3u paden
befommen, noch ibr entvaten, eil es um Refonangen und Degiehungen gebt, um
[ebendiges Sein. Desbalb ift ja Gott Menfdy getvorden und deshalb hat er vor
allem mit Pharijdern, Schriftgelebrten und Hobenprieftern ftandig Arger gebabr,
und die baben ibn julegt umgebracht, Weil Er aber Gott ift, wdbrte ihr Triumph
feine drei Tage. Denn am dritten Tage ift €r von den Loten auferftanden. Das
bat fthon David gefchaut, da er Jabrhunderte vor EChriftus jang: «Aber Dein
Sieg witd offenbar, wenn Du geridhtet werden wirfty (Ps.50,60).

Sm Wefen Gottes und im Wefen der Gottestraft liegt aljp eine
Dimenfion, die noch die perfideften Madt- und Verfiibrungstedhniten des Bijen
ing Leere laufen [aft, fie durdy blofes Dafein einfad) wegwiftht: «IWo das Lidht
ift, fann feine Finfternis feiny, wie der Heilige Tobannes der Gottweife jaat.
Mag die Madt noch o finfter fein: fthon ein aufrichtiger Seusfer des Gebetes,
eine aufricdhtige Limtebr, eine Zat der Giite, die aus einem aufgebrochenen und
[iebenden Hergen fommt, 3iindet ein Lidht an, das die Finfternis vertreibt, Denn
es ruft die gottliche Gegenwart auf den Plan — wenn audy nur fiir einen Augen-
blict und an einem beftimmten Orte, Aber allein das ift {thon der Deweis, daf
pie Mladht des Dobjen und der Finfternis tiberhaupt fallen fann und fallen wird.
Denn was auf Trug gebaut ift, fann nicht befteben. Lind die blofe Gegenwart
Gottes serftheitert die Macht des Feindes. Das jollte uns Mut madyen.
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Die eingige Frage ift die, b wir Dem Lrug folgen oder Gott; dDenn mit
fvem oder was wir ung verbinden, daran hangt unfer Schidjal in der Eivigteit.
€r erfebnt die Cinbeit mit uns, weil er uns liebt. Im hobepriefterlichen GHebet
fpricht der Heiland von diefer «Einbeity in Vollendung: o wie BVater und Sobn
und Heiliger Geift eines find, jo follen wir in Ihm eing werden. Da gebt e
foeder um inftitutionelle Cinbeit, noch fiberhaupt um joziologifhe Fragen, jondern
eingig und allein um die myftifhe Cinbeit in Gott, aljo die alles wandelnde
Begiehung fchlechthin, um Berbeiffung und Ruf des «gottmen{thlichen
Mipfteriumsy.

Weitere Gefichtspuntte aus der Heiligen Lberlieferung

So wird das rechte Verftdndnis von dem, was urfpriinglidy mit «Siindey
gemeint ift, flar: Bon der griedhifthen Spradhe ber ift es «amartia, Verirrungy,
und «jiindigeny» ift «amartanein, den Weg verfebleny, fo daf ich mein Jiel nidt
erreiche. Hier wird der Ajpeft des «Irrtumsy und des «Sidy WVerirrens, des
Salfth Laufensy beleuditet. Vom Deutfthen ber bat es mit «fidh abjonderny und
«Sundy ju tun, Lnd das it tafddlich ver Rern: «Siindigeny ift «fich von
Gott abjonderny, und «Siindey ift «Srennung von Gotty, eben der «Sundy
oder Abgrund, der uns von Gott trennt, mithin ein Suftand des Abgefdhnitten-
feins vom erjebnten uellgrund des Lebens und der Liebe, ein Juftand der
Labmung und des Ausgeliefertfeing im Lneigentlichen und Falfchen. Daber
beifit es «Der Sold der Siinde ift der Tody. So zeigt die deutfthe Sprache den
Wefenstern der Siinde auf, denn getrennt und abgefthnitten vom Luellgrund
pes Lebens elft alles dabin und ftitht ab, wie eine Pflange obne gejunden
Whurgelgrund, Wafjer und Luft. Das {lawifhe Wort «Srechy fhliefilich meift
auf das Endergebnis, den serbrochenen und gerftdrten Suftand des Mlenfchen,
und madt fo die gange Draftit und Dramatit der Sadhe deutlidh.

Aus diefem Kern, der in der «Lrjiindey flar bervortritt, fommen alle die
verfchiedenen und vielgeftaltigen anderen Siinden, nun im Plural, die wir daber
eher als «Berfeblungen, Febler, Vergeben, Feblbaltungen, Srrtiimer oder
Srrlebreny ufw. begeidhnen, Diefe find nicht «die Siindey an fich, aber fie
fommen von dort und fiibren dorthin, weil fie uns in die Nidhtung defjen
prdngen, as fthon Adam aus dem Paradies in das Elend der Gottesferne
getoorfen bat,



Jtun dnnte einer meinen, mit entiprechender Achtjamfeit und Sorgfalt in
allen Dingen und edyter Hingabe an Gott miifje es moglidy jein, ganglich frei
pon Siinde su erden und einen Suftand der «Siindelofigteity ju erlangen,
und dies fei dann die «Heiligleity. Aucdh das it wieder ein «Sruggedantey, der
aus einer allyu abftratten Denfiveije fommt, Seit Adams Fall gebdrt namlid
pie Siinde 3u den Grundgegebenbeiten menfhlichen Dajeing, Deshalb jpredhen
foir nicht nur von der «Lrfiinde» (fvovon oben die Rede war), jondern auch von
per «Erbfiindey. Denn wir «erbeny diejen Suftand wefenbafter Gottesferne
purch die Tatjade unferes Menfhjeins, Daber fagt die HDeilige Schrift, und wir
fingen und beten es im Gottesdien(t: «Einer ift beilig, einer der Herr, Jejus
Chriftus ... » oder «tiemand ift ohne Siinde, aufier Dir allein ...» ujiv, Wi
Menfthen find vom Wefen her «Micht-GBotty und mithin von Ihm getrennt,
wefenbaft anders als Er, Darin liegt, woblgemertt, weder Schuld noch Miafel;
es bat einfacy mit unferem Mlenfchiein auf Erden ju tun, weshalb unjere
«®eftalty (Perionlichfeir) ein Leben lang dem «Werden und BVergeheny
unterivorfen ift. IWir {ind immerdar im «IWerdeny» begriffen und werden erft im
Sode «oollendety, Der MNlenfth, jeder von uns, ift «Adamy, aljo von Gott her
gefthaffen als Sein Ebenbild und mit dem Auftrag gerufen, Ihm «dbnlich» 3u
erden, Jticht «Jbm gleidy feiny, jondern «3hm dbnlich werdeny. Darin liegt
eine Opnamit, die davauf verweift, daf ein «Werdeny» notivendig und von Gott
eriotinfht ift, ein Werden ju immer grofierer «Gottabnlichteity, bis bin jur
«Bergottung» (Theofis). Das Wort der Shlange «Ibr werdet fein wie Gotty
ift die diabolifthe Perfiflage und Verunmdglidhung deffen, wozu uns GBott fehuf
und beruft, ndmlidy «3bm dbnlich werdeny. Diefe Opnamit seigt aber aud), daf
es eine abjolute Gottgleichheit und mithin Siindelofigteit auf diefer Erdenivelt
fiir uns Mlenfchen nicht gibt und audy nicht geben fann. Aber diefes grundidglich
«anders fein als Gotty binficdhtlich unjeres Wefens, aber aucdy binfichtlich der
«Geftalty «anders fein als jeder andere Mlenfh» ermdglicht es uns jugleid,
nicht nur in Degiehung 3u treten, joiwobl mit unjeren Jadften als auch mit Gott,
jondern audy an diejer Degiehung su arbeiten, fie 3u verbeflern, su veredeln, su
beiligen, 3u vervollfommnen. Audy das fann wiederum nicht nur von einer Seite
allein aus geftheben, jondern beide Seiten find daran beteiligt, fei es jum Guten
oder sum Sdhlechten, Denn auch der andere ift ein lebendiger Menfdh mit feiner
ureigenen Geftalt, Eigenart und Freibeit — oder eben der lebendige Gott, der
«gang und gar anderey.
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Lnter diefen Gegebenbeiten ju einer gedeiblichen Desiehung und gar su
toirflicher «Einbeity 3u gelangen, ift ein grofies und wunderbares Gebeimnis,
weldhes uns die «Liebey lebrt. Denn auch die ift wieder unendlich mebr und
anderes, als was gemeinhin darunter verftanden wird, Ein «fleifchliches
DBemwufitieiny fennt ndmlich nur die niederften Formen, die beftenfalls Bild und
Gleichnis deffen find, was wabre Liebe von Gott her fein tonnte, {hlimmitenfalls
aber sum Serrbild, 3um boblen und triigerifthen Erjas, sum Suchtmittel gerdt.
Ein «geiftiges Dewuftieiny bingegen erfennt das gottlicdhe Lrbild und die Wege
per Erfiillung in Reinbeit und IWabrbheit.

Wie es nun einmal in diefer Erdenwelt immerdar audy Anfalligleit fiic
Rrantheit gibt und die Vorftellung eines Lebens ohne Krantheit, Leid und Tod
eine Lltopie ift, fo ift aud) die BVorftellung der «Siindelofigteity illujorifch; jo fie
ftellt jogar eine der flaffifchen Stolperfallen im geiftigen Leben dar. Daber find
fich gerade die Heiligen und jene Mlenfchen, die geiftig ervadt find, ihrer eigenen
Sitindbaftigleit bewufit. Denn wer innig liebt, der empfindet {hon die fleinfte
Srennung vom Beliebten als heftigen Schmers. Mur der Gleichgiiltige,
Empfindungslofe, geiftig und feelifch Dlinde und Taube {piivt da nichts und halt
fich fiir ,oollig in Ordnung’, Von diejer Grundgegebenbeit aljo, daff niemand je
jtindelos ift, vor allem aber wir jelber (!), miiffen wir aljo immer ausgeben.

Das bedeutet nun feinesivegs, daf wir gleidhgtiltig gegen die Siinde und
ibre Wirfungen fein tonnten, gang im Gegenteil. Gerade weil wir um unjere
{thlechthinnige Dedingtheit und Anfdlligleit wiflen und fie fchmerslich erfabren
baben, {ind wir in allen Dingen adytfam und mithen ung nady Krdften, die
Siinde und ihre Wirtungen ju meiden und su mindern, damit, was als
Dedingtheit uns gegeben ift, uns nidt ibermdditige und niederreifje — o wie
foir auch, toeil vir um unfere leibliche Berlegbarteit, Sterblichfeit und
Rrantheitsanfdlligleit wiffen, Hygiene walten laffen und uns nicht finnlofen
Gefdabroungen ausfegen oder fie gar herbeifiibren. Weder im Leiblichen noch im
Geiftigen gebt es dabei um flinifche Reinbeit’, oder Keimfreibeit; ent{cheidend ift
vielmebr das Grundidglicdhe, die Nicdhtung, die wir einnehmen. Wenn wir geiftig
gefunden und gottgemdf; leben twollen, miiffen wir, o eit wir es {rgend
vermdgen, in das Kraftfeld des Heiligen, das Kraftfeld Gottes {elbft eintaudyen
foo unjere tiefften und innerften Saiten angeriibrt werden. Diejes Rraftfeld ift
die beilige Rirdhe, und wir tauchen dort ein in die Heilige Lberlieferung, den
Weg der Heiligung und begegnen dem lebendigen Gott und Seinen Heiligen.
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Hier werden ir hinangefiibrt bis sur «Einswerdung in Gotty. Dagu bietet die
«PDeilige Liberlieferung» die von Gott felbft gegebenen und feit Jabrtaujenden
erprobten und bewdbrten Mtittel und Erfabrungen, jo dafj niemand «das Rad
neu erfindeny muf.

Es bedeutet aber auch, daff wir niemanden richten diirfen. iyt umjonft
jagt Chriftus im Evangelium: «¥Wer unter euch obne Siinde ift, Der werfe den
erften Steiny, Daber gebdrt das Pringip der «Ofonomien su den Grundlagen
tirdhlichen paftoralen Handelns. «Wer feinen Bruder richtet, der richtet fich Jelbit
... o ibr aber euren Ndachften ibre Feble vergebt, fo wird aud) Gott eure Feble
vergeben ... feid barmbersig, o wie Chriftus barmberig ift ... ridytet nicht, auf
pafj ibr nidyt gerichtet werdety — und vieles andere, was in der Heiligen Sehrift
und in der Heiligen Liberlieferung dagu gefagt ift.

Wir feben: Das Herunterbrechen der Dinge auf Regeln und Gejege wird
pem Leben, und erft recht dem «geiftigen Lebeny in feiner Weife gerecht. Die
Dinge find «anders». Und dody gibt es ein fidheres Gefplir flir Dag «Edhtey.
Das Edte aber fommt weder aus dem Gefeg, nodh aus dem abftraften Denten
und jeinen Slugfolgerungen, jondern aus der «Shauy des gottbegnadeten
Hergen. ur wo dieje die Grundlage bildet, ift Dann audy unjer Hirnverftand
finnooll und notwenig. Die Degriffe der Heiligen Liberlieferung fommen aus
jolcher «Herzensfhauy, welde die gottlichen Lithilder und Gedanfen erfennt, den
Sinn erfafit und vom Wort yum Lrwort, weldyes bei Gott und felber Gott ift,
purdydringt.

Snjofern ift die Verduferlichung, Entwertung und Verfdlfchung der
religidfen Degriffe unjerer Sprache felber ein Symptom, aber audy ein
Snftrument (1) eben diejer Entfremdung in den Handen unjerer Feinde, Denn
diefe Entfremdung ift im KRern felber «Siindey. Vergefien tir nidyt, dafy viele
theologifdhe und geiftige Degriffe Fabrbunderte hindurd) im Weften einfeitig oder
gar bdretifdh geprdgt worden find, abgejeben von der Defthddigung insbejondere
per religidien und theologifch-philojopbifthen Sprache durdy die lateinifhe und
beute die englifche Liberfremdung, Daber ift die Pflege, Reinigung und
Durdhlichtung unferer guten alten deutfthen Spradye, ihre Wiedergewinnung und
Crneuerung in aller Breite, Tiefe und Hobhe, Shonbeit, Giite und Heiligteit
nicht nur eine Forderung und NMotwendigteit von allgemeinem fulturellen
Snterefje, fondern eine der Vorausiegungen unjeres geiftigen Lebens und
Handelns als rechtehrende Chri-ten bier in Deutfchland.
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3n den Weilungen der Altvdter, die ja in erfter Linie an Gottgeweibte
gerichtet find, wird felbftverftandlidy das traditionale Verftdndnis der Degriffe
vor-ausgefegt. So baben wir auf dem Heiligen Berg Athos immer wieder erlebt,
fvelch hobe Dedeutung unfere griedhifchen Altodter auf ibre (griedhifthe) Spradye
und das rechte Verftdndnis der Dinge beigemefien baben, Daber mifjen aud
it bier und beute grofiten Wert auf unjere deutfthe Spradhe und das rechte
Lerftandnis der Dinge im Sinne der Heiligen Lberlieferung legen. Vieles wird
purch die Spradye felber erfldrt, jo man denn ibren tiefgegriindeten Reichtum,
ibre Feinbeit und Sartheit, jowie ihre Kraft und Sehdnbeit fennt und nugt; der
Begriff der «Siindey ift da nur ein Beifpiel unter Taufenden. Wenn ndmlidy
von «Siinde» (oder irgendetivas anderem) gefprochen wird, und wir dabei nur
pie modernen entiverteten und verdufierlichten oder gar gefdlfchten Degriffe im
RKRopfe haben, fommen wir auf falfhe Fdbrten und werden fehlgeleitet in die
Rihtung der Siinde und des STodes. Das gilt fiir alle religicien Kernbegriffe.

MLit der Rede von der «Siindey ift bei den Vitern fiber den engeren
Sachverhalt oder Suftand binaus oft das gange Feld von jujammenbingenden,
aber verfhiedenen Dingen, Krdften und Wirtungen angejprodhen, was im
folgenden nody ein wenig aufgebldttert werden foll.

S ift «Siindey im Menfchen, aljo «filir unsy, eine Verirrung, ein
Nidbterfennen der Wirtlichteit, eine Entfernung von der Wabrbeit (und bier
penft bitte audy an das, was Chriftus von fidy felber jagt: «3dh bin der Weg, die
Wabrbeit und das Lebeny), die fich einftellt, weil wir betrogen werden und dem
«Zrugy erliegen. Aufgrund des Truges und allerlei Vernebelungen entivideln
it falfche Vorftellungen und laufen folglich in eine falfhe Nichtung, die ung
nicht su unjerem eigentlichen Siel, ndmlich der Cinbeit und Freude und ewigem
Leben in Gott flihrt, Damit verftdrft fie unjere Entfremdung und insgefamt den
Sog der Entftaltung, der Lahmung und des Todes. € ¢ibt da immer einen
Berlauf, eine Entividlung. Stets wird durcd) «Siindey das Eigentliche, ndmlidh
pas Cinfadye und Matiitliche ebenjo wie das Hohite und Koftbarfte, eben das
Gottgegebene und Gottgetvollte blodiert und verbindert, im groffen wie im
fleinen. Das reidht von der guten Att im Limgang miteinander bis sum
Mipfterium der Vergottung,

Dann ift mit «Siindey aud) eine Kraft gemeint, mitunter ein Kraftfeld,
weldhes unjere geiftige Wabrnehmung und Klarbeit triibt, unjere Reinbeit
unterminiert, unjere {pradliche und geiftige, und endlich unfer Lrteilsvermdgen

13



insgefamt [dhmt und verivirrt, Damit verlieren wir nidt allein Freibeit und
Souverdnitdt by, tonnen diefe nidyt recht entivideln und entfalten. Legtlidy wird
unfere gange von Gott angelegte und erfebnte Geftalt (Perfonlichteir) entftellt
und unfenntlich gemacht. So ift Siinde jowobl «Sabotage gegen meine
Souverdnitit und Freibeity als audy «Rraft der Entftaltungy. Ob ich mich
Jelbft jabotiere und entftalte, oder ob ich es aus irgendeiner Leidenfthaft ,nur”
sulafie, fei es aus Lrdgheit oder Dummbeit, willentlidy oder untvillentlich, luft
legtlicy auf dasfelbe hinaus.

Snjofern nun die Siinde unfere Geiftestrdfte [Ahmt und abjaugt, uns
ent{taltet und von Gott abjondert, 3ieht fie uns in das Kraftfeld des Dbjen, des
«Stirften diefer gefallenen Welty. Denn im Geiftigen ¢ibt es fein Vafuum, Wo
pie Bindung an Gott {thivindet, greifen die Ddamonen Raum. So ift mit
«Stindey immer das gange Kraftfeld des Bofen gemeint. Von da fommt nidht
sulegt die Dlasphemie, jegliche Schmdbung, Leugnung und BVerneinung Gottes
und alles Guten und Schdnen, denn je ldnger wir in diefem KRraftfeld veriveilen,
umjo mebr gleichen ir ung der Macht Satans an und liefern ihr ung aus, die
ung gundchft umnebelt und beberrfcht — und stvar nicht wie ein Herr jeinen
Knedyt, jondern wie ein Folterfnecht den Gefolterten — dann aber, naddem fie
uns geiftig, feelifth und torperlich gequdlt und entftaltet bat, uns sum Sdaden
vieler mifbraucht und julest ausldfeht, Der Teufel und feine Ddmonen ndbren
fich von der Lebenstraft, die fie ung fteblen. Sotalitdre Spfteme agieren mit
dbnlichen dtethoden und find von daber irdifhe «Itonen der Holley, und
natticlich immer antichriftlich.

Wenn die beiligen Vdter von «Siindey fpredhen, ift daber immer audy die
Wirtung damonifther Mlddyte im Blid, aljo die unmittelbare oder mittelbare
Cinwirfung gefallener Engel, die Satan folgen, Diefe «Wirtungen» (gr.:
energies, dDpnames) dufern ficdh sunddyit in «Sruggedanteny und «Launeny.
Das find widerfinnige Vorftellungen oder Empfindungen, mit denen fie ung
bedrdangen, feien es Verlodungen mit {heinbar angenebmen Dingen, die uns den
Blid auf das wirtlich Jtotwendige verftellen, feien es boje Gedanten oder aber
Ingfte, die uns ldbmen. Das alles gefthiebt beute audy durch Mledienfonjum,
Sernjeben, Smartphone und Internet. Dei alledem gebt es darum, uns vom
Eigentlichen absubalten und auf Uneigentliches ju lenfen mit dDem Siel, uns von
Gott sundchft ein wenig, fpdter aber jo weit wie mdglich 3u entfernen und
toomdglich in Gegenjag su Ibm 3u bringen. Wenn es aljo beifit, daf «die
Siinde» ung angreife, bedrdnge oder dergleichen, find fonfret die Angriffe und
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Wirtungen diefer Wefenbeiten gemeint, aber audy die Medhanismen und
Wirtieijen des Dobjen einfhlieflich unjerer «Selbftjabotagey, jovie die Siinde
als Rraftfeld und Sog,.

Dafy die Siinde ftets mit grandiofem Etifettenfthivindel verbunden ift,
verftebt fich von felbft. So bietet der Seufel in feinen Hochglangprofpetten und
Slimmertiften Annehmlichteiten, Madht und Woblftand, Freibeit und
Selbftverivirtlichung an, um ung die Freibeit su rauben, ju verftlaven und die
gefunde Entividlung der Geftalt, die Gott in ung gelegt bat, su verbindern, Der
Seufel ift der Mieifter der Liige fhlechthin, und daber nennen wir den Vorgang
«Zrug» (law.: Preleft) und die betreffenden «Anmwiirfen nennen fvir
«Zrugbildery oder «Zruggedanteny. Im Griechifthen haben wir dafiir den
{honen Stabreim «ta woli tu diatvoluy, auf deutfdh «Aniviirfe des
Widerjadersy.

«Siindey begeichnet mithin joiwobl die LUrfadben als aucy die Wirtungen
Des «Lrugesy. Denn all das ftebt in einem engen Sujammenbang, und wir
benennen oft pars pro toto nux einen Afpett, einen Leil Des Gangen. €s beftehen
aber immer Wedhjelwirfungen: Ein Ddmon beijpielsveife {hmeifit eine
Otintbombe* (aljo einen Wurfpfeil), und wir nehmen das als atmoipbdrifche
Berdnderung, als Gedanten oder Stimmung wabr, die fo tun, als feien es
unjere eigenen. Wenn wir nidt adbtjam {ind und das Ding nidht gleidh wieder
raus{hmeifien, fann es jeine Wirtung entfalten: wir geben dem Impuls nad
und «laffen unsy in die vom Feind gewiinfchte Nichtung drdngen. Das {ible
Miasma greift Raum, Damit geben wir ihm Raum, denn es ift unfere
Entfcheidung bsiv, die Refonany in uns, die ihn bereinldft, jo daf er immer
dreiftere Forderungen {tellen fann. Genauerhin geben wir junddft ,nur jeinen
Wirtungen nady und laden ihn damit ein, ftdrfere Waffen eingujesen. Vielleidht
baben wir irgendeine Sdhvdche, eine Feblpragung oder Lnart, vielleicht ift
unfere innere Geiftesharfe einfacy nur fhlecht oder falfdh geftimmt, jo daff die
Miftlinge in uns es dem Feind erlauben, gany gesielte Sirenengefdnge
anguftimmen und feine Drand|dge su werfen. It das Lor erft aufgebrodyen oder
ein Lody in die Wand gefprengt, tonnen die feindlidhen Krieger eindringen und
pie Hausbewobner ernfthaft {chiadigen. Matlirlidy fonnen diefe mit Hilfe der
Engel und Heiligen, durdy Siindenbefenntnis und Limtebr jene audy wieder
befiegen, feffeln und binaustwerfen, aber das ift {hon aufivendiger. Am
fehlimmften ift es, wenn im Haufe ein Verrdter wobnt und dem Feind die
Hintertiive Hffnet, jo daff er unbemerft eindringen und den BDurgherrn im Schlafe
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tiberrafthen, feffeln und als Stlaven binausfdhleppen oder gleidy umbringen fann,
Dann braudyt der Burgherr dringend Hilfe, anjonAten ift er ernfthaft in Gefabr,
Ein joldher «Berrdtery, wenn wir das Bild wieder jurlidfiibren auf ung felbit,
fommt immer vom «dufieren Mlenfcheny, sumal wenn der mitbefommt, dafi er
purd) die fich anbabnende Herrfchaft Des «inneren Mlenfchen» auf jeinen thm in
Wabrbeit ufommenden untergebenen Plag veriviefen wird und nicht mebr wie
ein vergogenes Rind alles nady feiner Pfeife tangen lafjen fann und nidht jedes
Bedlirfnis oder jeder IWunfdh fofort erfiillt werden tann, Hier beginnt der Mlenfdy
in fidy felbft uneing 3u werden und fampft gegen ficy jelbft, indem er jeinen
per{onlichen Dund mit Gott, den er Doy andererfeits jo tief erjebnt, jelber
bintertreibt. €r fiibrt dann, wenn dberhaupt, nur ein febr laues geiftiges Leben
und g¢ibt dafiir allen méglichen und unmdglichen fleifchlichen und geiftfeindlichen
Neigungen und Antrieben Raum, So biifit er alle Freibeit ein. Er untervirft
fich Der Angft Des duferen Mlenfchen vor der febr realiftifchen MNidglichteit, Gott
irflidy nabe ju fommen und vom Gottesfeuer erfafit su werden — denn das
bedeutete, Dafj Der gange Mienfdh fich dnderte, dDaff in thm die wabre Hierarchie
per Dinge aufgerichtet und fein Leben womdglich in gang andere Dabnen gelentt
foiitde. Im eingelnen fann «der Verrdtery alles mogliche fein, etiva eine
Neigung, eine Abbdngigteit, oder Sdhivdche, mangelnde Klarheit, Lnreife, oft
auch falfche Borftellungen, falfthe Freunde und RNatgeber, Siele und
Erivartungen, aber audy Dinge, die von aufen betrachtet durdhaus gut erfheinen
mbgen und es an fich auch find — nur daf fie im fonfreten Falle die Stimme
Gottes in unjerem Heren tibertdnen und iiberlagern. Al das bildet nur die
QOberflache. Dabinter fteht immer die Cgozentrif, die fich gerne mit Lrdgheit,
Achtlofigteit, Lnluft, innerer LUnordnung, aber oft audy mit falfhem Ehrgeis,
Anjprudyshaltung, Groffenivabn, Selbftiiberhebung uft. paart. Daber ift die
Sugend, die gute Art und Haltung, find Nidternheit, Deftheidenbeit, Demut,
Reinbeit und Achtjamteit jo wichtig und unerldflich. Aber wir miifien auch die
Siefenfhichtungen felbft im BDlid haben.

Wie gejagt, es gibt im GBeiftigen tein Vatuum. Aber ebenjo wabr ift aud
per andere Sag: wo das Lidt ift, fann die Finfternis nidyt fein. Wir entraten
paber der Siinde indem wir uns betvufit dffnen fiir die Rraft Gottes und all
unjer Inneres austichten auf e, aljo die Gegenwart des Heiligen, durdy
Glaube, Liebe, Wabrbeit, Hingabe und LTreue su Gott und den Seinen. In der
asfetifthen Praris ftellt die Offenbarung der Gedanten die ftdrtfte Waffe gegen
unfere verborgene und sumeift unbemwufte «Sujammenarbeity des dufieren
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Menfhen mit dem Feinde dar. Auch bier beftebt eine unmittelbare
Wedhjelvirtung: Dem verfappten Verrdter fommen die Ddamonen ,bilfreich”
entgegen und erobern das Haus, Dem guten Hausherrn aber und feinen
RKriegern, den Tugenden, dem guten Miiiben des Mienfchen fommt die Gnade
Gottes entgegen. Die Nidhtung wird gedndert durd) eine eindeutige
Rebrtwendung. Das it die entftheidende innere Dewegung im geiftigen Leben
und ird genannt: «Llmfebry, IWir nennen fie aucdh «Dufiey oder «Erlangung
geiftigen Dewuftieinsy. Entfheidend ift dDabei, daff wir uns nidt abftraften
Borftellungen, jondern tatjdchlich dem lebendigen Gott, Dem «gang andereny,
pem «Urgrund allen Seing vor und in und jenfeits allen Seing und

Nichtieinsy, juwenden, damit an uns wabr werde, was Paulus jagt: «Id lebe,
poch nun nidht ich, jondern Chriftus lebt in mir.»

- DI B

Anmerfung sum nachfolgenden Lert

Altvater Jobannes, damals nody Student in Berlin, begegnete Altvater Tojef
pag erfte Mal 1980 in Kutlumufiu, als er auf der Sudye nady einem Klofter
oar, um Midnd) 3u werden. Machdem er feit Ende 1981 in der Grofjen Lawra
gelebt batte, fiibrte thn WAltvater Gabriel Latwriotis im Herbft 1082 su Altvater
Efraim nacy Ratunafia, damit er mit diejem die Fragen des inneren Gebetes
und vieles, was ihn damals febr bewegte, bejprechen fonnte, Der empfabl thm
pann, 3u Altvater Tofef 3u geben, der damals in Rutlumufiu regelmdfige
Lnteriveijungen fiir die jungen MNidndye gab. So erbat der damalige Vater
Foatim den Segen, nach Rutlumufiu wedeln su diirfen, was dann audy gefchab.
Diefe Lnteriveifungen waren eine {pftematifhe Einflibrung in die Heilige
Liberlieferung insbefondere des orthodoren Midndtums. Dabei machte er fidh,
foie viele andere Mitbriider audy, Aufseichnungen, um alles im Stillen
refapitulieren su tonnen, Die Druderfhaft in Kutlumufiu beftand damals
bauptjachlich aus jungen MNdnchen, und es berrfchte eine gleichermafien berzliche
foie Dissiplinierte Atmofpbdre. Etwva die Hdlfte waren Jiinger Des Altvaters
Tofef. Diefer war es audy, der die Griindung des deutfchen Klofters ftets
vorangetricben und audy das Statut (Lypiton) daflic (mit-)verfaft bat, 1983 304
Altv, Tofef mit feinen Tiingern nach FNea Stiti. Ende der 80er Tabre famen fie
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{ehlieBlich nacy Watopddi, weldhes 1990 offisiell in ein Koinobion umgemwandelt
foard, Dort wurden dann die Lnterveifungen fpftematifch mit Lonband
aufgeseichnet und teiliveife in Duchform herausgegeben. Immer wieder {ind i
fafsiniert von der Einbeit des Geiftes und der Gefinnung, die jenjeits aller
Linterfdhiede der Altvdterper{dnlicheiten ftets das in den Mlittelpuntt riidt, was
irflich wichtig ift, und tatjdchlich purch den «Strom der Heiligen
Liberlieferungy» bedingt und getdbrleiftet wird.

D> oo C——

Sum Spradygebraud) bei Altoater Fojef

Miit Gregor Palamas begeidhnen wir die «gdttlihe BGnadey audy als «gdttliche
Energiey, «Wirtungy oder «Rrafty. Daneben gibt es im Griechifchen einen
Spradgebraudy, o «Die gottliche SGnadey eine KRennung flir Chriftus ift, vor
allem twenn es nicht um innertrinitarifhe Lnterfheidungen gebt, jondern gang
grundjdglich darum, fidh in feinem Kraftfeld* ju balten, vie es in den Linter-
eijungen Altvater Jofefs vorfommt,
Satfadlich entfaltet die Gegenwart
Gottes immer ihre beilvolle Wirfung, und
foir nebmen das geiftig (1) wabr, Wir
|ptiren fie im Gottesdien(t, bei heiligen
Mlenfchen, geweibten Gegenftdnden oder
Orten, dody ift fie audy in jedem
gottgemdfen Tun und fogar in heilvollen
Gedanten wirflam — nidt als fdme fie
von diefen felber, jondern weil diefe von
ver Rraft und Gegenwart Gottes
bervorgebracht, durdhtrdntt und gebeiligt
find, vie Paulus jagt: ,YBir tragen den
Sdyag in irdenen Gefdfen”, Das
immertwdbrende Gebet jujammen mit der
L1bung der Tugend verftdrft unjere
XRejonang mit der Kraft Gottes und 3iebt
Diefe wiederum an, o wie diefe ung im
Innerften ftets riibrt und emporhebt.
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Juf sue Umfehr

Aus den Lnteriveijungen unjeres Altvaters Jofef von Watopddi
(Deutfche Fafjung von Altvater Jobannes)

Auf die verfchiedenften Weifen findet fich der Menfth nicht nur unter dem
allgemeinen Einflufy des Gefeges der Siinde, indem er fidh als «von den
toeltlichen Sorgen aufgefrefieny erlebt, fondern er ift audy den vielfdltigen
«Falfchun-gen des Lebensy ausgefegt; su den natiirlichen Herausforderungen
pes Wlltags treten als bofe Nachbarn® die unnatiitlichen. Es find viele Faftoren,
die uns bedrdngen, verivirren und in einer Weije fortreifien, daf wir nicht mebr
pag betabren und vervirtlichen tonnen, was wir eigentlidy wollen. [Es gebt bier
nicht um weltliches Wollen im Sinne egogentrifcher Allfiren, jondern um das,
oas wir von Gott ber als rechtehrende Chriften im Sinne eines Lebens der
Heiligung erftreben, aljo das geiftig gereinigte natiitliche Wollen des inneren
Menfthen.] So ftehen tir mebr als je vor der Fotwendigeit ftandiger Umfebr,

Wie die Biiter darlegen gibt es feine Siindelofigteit, die Frage ftellt fich
gar nidht, denn nur «€iner ift obne Siinde, Jejus Chriftusy., Daber beftebt die
JNotvendigeit sur Limfebr fiir jeden von uns, und war jederseit. Mady den
Witern betriibt es Gott nicht fo febr, wenn ein Mlenfch auf dieje oder jene Weife
fich verfeblt — €r wird uns desivegen nidt verurteilen. Was die Gnade wirtlid
bindert, ift vielmebr der mangelnde Wille jur LUmtehr. Denn bierin liegt die
eigentliche Lorbeit, eine At von Dlasphemie gegen den Heiligen Geift.

So miifien wir unfer Streben entjprechend ausrichten. Denn wenn es auf
Erden feine Freibeit von Siinde gibt, ftellt fich umjo mebr das Thema der
Limfebr. Seigen wir der gottliche GBnade, die in uns eingiehen will, daf unjere
Berfeblungen nicht unferem wabren Willen entjprechen, daf wir niemals und in
feiner Weife die Licbe Gottes verraten, jondern aufgrund unjerer Schivdche und
Linvollfommenbeit, Lnerfabrenbeit und Lnivifienbeit unwillfirlicy Sebler
geftheben. Lind eben wegen diefes ftandigen geiftigen Stolperns und Fallens
rufen wir umio inniger «Herr, etbarme Didy meiner, des Siindersy. Streben
foir eine neue Art und Weife des Sujammenivirtens mit der Gottesgnade an,
die fowobl unjere Einficht und Erfenntnis als audy die Kraft unferes Geiftes
ftdrtt, jo daff wir audy in diejen geiftig fhivierigen Seiten in redhter Weife
oandeln, Denn, um es mit den Worten Pauli su jagen: «audy das Heil ift uns
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beute ndber, als wir abnen.» Wenn wir die Entwidlungen mit offenen Augen
betradhten und nur ein wenig geiftiges Wiffen und Erfabrung befigen, feben wir,
pafj «der Lag nabey ift. Wir beobadyten allentbalben, daf die Madt des
Seindes wadit und unjere Wirtmdglichteiten eingefthrantt und befthnitten
erden, was wiederum durd) die allgemeine Abtebr vom GSlauben und die immer
fveitere Entfernung von allen Grundlagen redytehrenden Lebens ermdglicht tird.
So wird {ehliehlich tatidchlich «die GBefellfthafty, aljo dDas Gange der Dedingun-
gen unjerer Lebensivelt, sum Hindernis nidyt nur fiiv dDas geiftige Leben, jondern
mebr und mebr fiir das Leben berhaupt. Wirtlich geiftige Geftalten, an denen
vir ung orentieren und an die wir uns halten fonnen, werden immer feltener.

Wie achtjom miiffen wir beute fein! Umjo wichtiger ift es aber audy, daf
foir Denen gegentiber, die mit ung den Weg Bottes geben, unbedingt treu und
ergeben find! Die Frage unjeres geiftigen Fortfommens it feine Frage der
Sechnif, und nodh weniger fann es darum geben, dem Kampfe ausuweichen.
Gerade fiir uns als geiftige Krieger ift es widtig, daff wir vollig eines Geiftes
und als Glieder eines Leibes innerlich und in jeder Hinficht verbunden find. Der
Rern aber des Gelingens liegt darin, dDaf wir mit der Gottesgnade felbft
sujammentirfen und mit Jbr gemeinjam fampfen, denn «obne mich tonnt ihr
nichts tun.»

Lnjere gange Achtiamteit und Sorgfalt fei aljo darauf gerichtet, daff und
foie wir die Rraft und Gnade der allheiligen Dreifaltigleit in uns balten und
mit ibr in allem jujammengeben, denn «Siebe, Ich bin bei euch alle Tage bis
an der Welt Endey atth. XXV, 20). Achten wir febr auf diejes «Ieh bin
bei euchy. Denn das Ewige Wort Gottes «vermag allesy, es ift «Rrafty, und
es 1ft «in unsy». Dieje «Rrafty [ift sugleich in fich und flir fich da, {chlechthin,
penn es gibt feinen Ort, o fie nidyt wdre, fie] feblt nirgendivo. Lnd webe, es
odre fo! Vergdfe fie auch nur fiir einen Augendblic der Schdpfung, jogleich
verfhivdnde das Al und horte auf ju jein. Diefe KRraft ift alles in allem. LUnd
pieje »Rrafty ift «mit unsy». Laffen wir fie aber aud) ihre «Wirtung» entfalten?

Ein weifes Wort des Origenes lautet: «Was niigt es mit, daff das
Emwige Wort Fleifch ward, wenn ich es nicht befite?» So Jage audy idh jegt:
Was niigt es ung, daff das Eivige Wort «in der Krafty» bei uns und mit ung
ift, wenn wir feine «Wirfungeny nidyt fpliren? Das liegt aber nidt an Ihm.
Wir felbft verfhulden diefen unnatiitlichen Mangel, weil wir es nidht angreifen
und unferen Anteil nicht tun! Richten wir aljo all unfer Trachten darauf, unferen
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eigenen Ader in rechter Weife ju beftellen, auf daf wir dDabin fommen, audy nidt
eine Stunde die Gelegenbeiten und die Mittel ungenugt 3u laffen, wodurdy die
Gegenart der gottlichen Gnade und Kraft ihre Wirtung entfaltet, Gemeinjam
mit 3br, welche «die Rranfen beilt und die Hungrigen jattigty, erreichen wir das
Siel, und nur mit Ihr gemeinjam, denn «Es find bdje Tage» (Epb. V. 16) —
«Wandelt aber in Weisheit gegeniiber jenen, die draufien findy Rol. 1V, 5).

Denft mal daran, wie ir ujammengefest by, unjere Lebenstreife
geftaffelt find: da ift das «uferey, das «Drumberumy und das «Innerey.
Wie greift die Siinde den Menfthen an? Wenn fie tommt, ftachelt fie uns
sundchft «geradeausy von aufen an, Sie wirft ein Bild, eine Vorftellung in
unjer Denfen und Empfinden, ein {lindetrdcdhtiges Bild, das uns reizt. Lnd
unfer Denten befafit fich mit dem Bilde, Hier muff der Geift wachjam fein:
Was ift das flir ein Bild? Wo fommt es her? Wo will es hin? Draudye ich
pag? Wenn der GBeift gefund ift, {chmeifit er es jofort hinaus: «IWeide von mir
Satan, denn du Jollft Gott, deinen Herrn allein anbeten!».

Srogdem verfthivindet die Siinde nicht, wenn fie auch yundchit
abgefthlagen ward. Sie vergichtet nun auf den Frontalangraiff, verlagert fich
geviflermagen auf die Flanfe und {hldgt unter dem Dedmantel der natiirlichen
«Dedingtheiten des Dafeinsy ju, unter dDem Vorwande der «Niotivendigleity,
oder vie man beute gerne jagt, der «Sachswvdnge». Das ift freilich nur eine Lift;
fie vermeidet Den offenen Angriff und bedient fich des Detruges indem {fie fidh
auf die « Llmftdndey verlagert, eben das «Drumberumy,

Wenn nun der Geift audy hier wadhjam ift und die Sache entlarvt — denn
er entftheidet vom Wefen ber nach dem, was wirtlidy not tut, und nicht nach
irgendivelchen Begebrlichfeiten und Launen — dann [dft die Siinde audy diefe
Methode und greift sur Gewalt, Sie ftirmt mit jatanifher Energie als
Leidenfthaft beran, aljo als heftige Empfindung und sivingende innere Regung,
und pact den Menfhen josujagen an der Gurgel. Sie verfudht ihn ju sivingen,
foie einft Jebufadneyar: «Ihr werdet jest das Bild anbeten, weil idy es will,
oder idy werfe euch in den Feuerofen!» An diejer Art des Angriffes, an diefer
{theinbaren Ausiweglofigteit, mit der fie dem Mlenfthen ihren Willen aufsivingt,
fann man wiederum gut die jatanifthe Qualitdt diefer Art von «Seelenqualy
erfennen. Diefer Angriff fann allerdings nur erfolgen, wenn die Siinde in ung
Raum greifen fonnte, weil {rgendetivas in uns ibr entgegenfommt, irgendeine
Geneigtheit oder Dereitwilligleit.
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Darum laft uns wadjam fein, dDaf wir uns nidt wegreifien (afjen, blof
foeil die Siinde nidht nachlaffen will. Wir ténnen davon ausgeben, daf fie alle
Liften und tethoden, die irgend mdglich find, audy antvendet, um uns 3u betrii-
gen und 3u Fall 3u bringen. Genau hier mifjen wir aditfjam fein, denn auf die
Siinde folgen Bergweiflung, Enttdufhung und BVergagtheit, vie der torperliche
Sdymery auf die torperliche Verlegung, Es find dies feine natiirlichen Erfthei-
nungen, fondern Spmptome, Es find diabolifthe, Damonifthe Phdnomene, audy
enn fie als natiiclidhe Regungen getarnt {ind. Hier aljp bedarf es grofiter
Wachjamteit, daf der Mienfdh nicht den Mut verliert, blof weil er einen Febler
gemadt bat, Denn ein fehlerfreies Leben gibt es befanntlidy nidht,

Oft boren wir die Menfthen jagen: «Aber idh bin ein Siinder, und Gott
bort mich nicht,» oder «Ieh bin ein Siinder und habe nicht die Kraft, ich ertrage
es nidht» oder «3dy bin unwiirdigy. Das find alles Ausflichte von der «redyten
Seitey, denn derartiges gibt es nidyt. Gott ward MNenfdy nicht um der Gerechten,
jondern um der Siinder willen. Daber ftellt fich die Frage der Lniviirdigleit gar
nicht. Je univiirdiger einer ift, umfo mebr Motiwendigteit beftebt, daf er fich 3u
Gott bin fliihte. Lnd Gott wird thn umio eber eintreten lafjen, dDenn wie er jelber
jagte, ift €r «nicht gefommen die Gefunden ju beilen, jondern die Kranfeny.

Stir die astetifthe Praris ift es grundlegend, nacy einer BVerfeblung nicht
pen JMtut 3u verlieren, jondern bebarrlich su bleiben. Es gebdrt sur Midnnlichfeit,
nidyt feige ausgumeicdhen, jondern mit flarem Willen das erivdblte gute Vorbaben
purchsutragen und, wenn es denn gefdheben ift, daff wir uns verfeblt baben, die
Sadye wieder ju bereinigen und aufyurichten. Dasg ift unerldflich, venn obne
pem gibt es fein geiftiges Leben. WWill einer diefe Dinge redht bebersigen, adtjam
fein und dem Lrug des Leufels entraten, muf aljo jein Geift wach fein und eine
fdmpferifche Haltung einnehmen.

Damit befinden wir ung mitten in der immerivdhrenden Lmtebr, Denn
immer foieder miiflen wir unjeren Gott anrufen und befennen: «Herr, ich habe
geftindigt, babe midh fchlecht gefchlagen, bilf mir, bleibe bei mir. Du baft gejagt,
obne Didy fonnten tir nidhts tun, und genau das habe ich jegt erfabren. €s ift
mir febr betufit, und darum bebarre ich, rufe, flebe, beldftige Dich, denn obne
Dich vermag ich nichts. Du weifjt es, Du fennft midy gang und gar, vor Dir
fonn iy nidhts verbeblen und brauche es audy gar nicht, Denn es it gut, daf
Du midy gur Limkebr fitbrft, Du der Allgute, wenn ich es nicht von mir aus tue.
Sdh tannte Dich nicht und fonnte Didy nicht entdecten, aber Du allguter Herr,
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fommft su mir, rufft midy und findeft mich, dafy ich Dir folge. Das habe ich
erfabren, dag will ich und erfebne ich mit allen Fajern meines Hergen, und doch
bin iy Dir ausgewiden. Darum bleibe iy jegt bebarrlich, Denn idh braudhe
Deine Hilfe. I will nicht untergeben, darum bilf mir, wirte Du felbft in mir.»

So oder dbnlich, mit eigenen Worten, aber aus tiefftem Hergen und mit
feftem, flaven Willen betet immer wieder su Gott. Ich will euch nur eine
Borftellung geben davon, wie immeriwdbrende Limtebr gefhieht. Ob einer ftarf
ift oder fthivach, ob es um Dinge gebt, die die Leute ,grof* nennen, oder um
vermeintlich ,geringes”, der Rern ift immer derjelbe: «Obne Gott tnnen i
nichts tuny, denn wenn wir nicht in Gott {ind und leben, wenn wir gar glauben,
aus eigener Kraft und Meifterfhaft handeln und wirfen ju fBnnen, liefern wir
uns {elbft den Ddmonen aus, die jofort sugreifen, wo der Mlenfdh fich nicht
eindeutig su Gott und in Gott balt, Wenn aber der Mlenfd) immer wieder fidy su
Gott fliichtet, betet und in Ihm fidy griindet, dann wdadhft eine gang neue At von
IMut heran, die er vorher nicht fannte. €s ift dies eine Art von «Freimuty, wie
fie fleine Rinder ihrem BVater oder Grofivater gegeniiber baben, eine Ndbe, die
fein Angeftellter, fein Knedht und fein Fremder bat, weil {ie nicdht gefauft,
erfvorben oder ergivungen, jondern nur gefchentt werden fann. Denn fie ift Frudt
und Borrecht Der Liebe und der GBeburt (bei uns der geiftigen, der Wiedergeburt).
LInd eben dies gefthieht durdy diefen Mut, der wider die Siinde ftreitet und die
DBedingungen immerivdbrender LUmtebr aufredit erbdlt. Das ift fiir das geiftige
Leben unerldglich, fiir jeden Chriften, obhne Ausnabme, aber bejonders fiir die
Gottgetveih-ten, die in beiliger Gefolglchaft [eben und mitten im geiftigen
Rampfe an der Seite Michaels und feiner Schaven ftehen.

Durdy den Siindenfall hat der Mienfdh feine wabre Geftalt verloren und
ift sum «Dienftmanny, jum «Deamten» von «LUrjacde und Wirfung» geworden
und ftebt unter diefem niederen Gejeg. Wenn er {thon, als feine Geftalt nody
pollfommen war, dem Zruge nachgab und in die Siinde fiel, wie joll e erft jest
ausfeben, da er faum nody Geftalt hat und vollig unter dem Einfluf der Siinde
ftebt? So ftart ift der Sog! Lnd weil der Mienfdy dieje Kraft der wabren Beftalt
nicht bat, weil er {hon durch den Fall Adams, die {huldlos ererbte Lrflinde) an-
gefthlagen ift, und mithin feine IWabrnehmungstraft befhddigt und unguldnglicy
ift, wird er umfjo leichter yur Deute deflen, was auffer thm, um hn herum und
am €Ende fogar in ibm gefthiebt. Folglich bedarf es der Umbehr und eines
{thlichten, geraden Sinnes, denn die echte Limbebr beftebt in astetifher Demut.
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[Diefe Demut ift alles andere als Schivddye oder Unteriirfigteit, denn fo,
foie fie fich in Jeliger Liebe und beiliger Ehrfurdyt vor Gott beugt und iy Ibm in
allem anfymiegt, weid) und leicht wie Luft und Duft, Waffer und O und Ipm
folgt, weil fie um unjere Midytigteit vor Ibm weiff und dies auch begeugt, jo
unerbittlich und bart ift fie allem und jedem gegentiber, was wider Gott ftreitet,
ndamlich juerft gegen Satan und jeine Ddmonen, und ebenfo gegen die Siinde,
die nidhts anderes ift als die jatanifhe Wirfung, die uns von Gott entfernt und
unjere wabre Geftalt entftellt. Wabre Demut ift Stdrte, Mlut und BDereitfchaft
sum Dienen; fie ift geiftige Rraft, Renngeidhen der Konige.] Die echte Demut ift
die eingig angemeflene Haltung aller geiftbegabten Wefen; fie 3ieht das gottliche
Erbarmen an und wird erfiillt von gottlidher Gnade und Kraft. «Einem Bolfe,
oo Demut berrfcht, {chentt Er das Heil, aber Er erniedrigt die Liberbeblidhen.»
Sp liegen die Dinge, und es ift unfere Derufung und Pflicyt, eine joldye
Haltung eingunebmen, foieit es irtgend moglich ift. Der Sinn ift einfady und
flar: obne Das Sujammentvirfen mit der Gnade Gottes gibt es fein geiftiges
Wachstum, fein finnvolles Werden. Wir miifien nun einmal die Wege und
Weifen finden, den BDeiftand und den Juftrom der Gnade 3u mebren, um dasg
beilige Siel su erlangen, Wie jagt doch Paulus: «Alles vermag idy, wo Chriftus
mich ftdrfty. LUnd der Heiland Jelbft jagte: «Obne midy tonnt ihr nidts tuny.
Wenn wir alfo «alles vermdgeny, wo Chriftus ung ftdarkt, dann tann es doch nur
nodh darum geben, wie wir die Gnadentraft erlangen und angieben tonnen!

Die Tugenden, foivie die Tugend als Grundhaltung insgejamt, bilden den
einen Pol, der die Gnade als jeinen Widerpart herbeiruft und halt, Die
Grundtugend ift, nady allen Btern, die Demut, Die Gnade liebt diefe Demut,
und das ift alles andere als widerfinnig. Wie uns der Heiland fich Jelber
offenbart als «Janftmiitig und von Herzen demiitigy, jo ift die Demut nicht nur
eine Sorderung Gottes gegentiber Seinen geiftbegabten Gefchopfen oder etivas,
pas der gottlicdhen Matur fhlicht gefdllt, jondern es ift vor allem ein Wefenszug
per gottlichen Natur felber, einer der «Dlameny Gottes. Wenn aljo die Demut
sum gbttlichen Sein fehlechthin gebort, wenn Er vom Wefen ber felber Demiitig
ift, jo ergibt fich fiiv uns, die wir berufen find, Ihm dbnlich ju werden, und dies
von Herzen erjebnen und verivirtlichen toollen, erft recht die Pflicht und
Jotwendigleit, gang und gar demiitig u werden.

Wie nun die Demut eine {olche Rraft ift, jo liegt der Weg, fie su etlangen
und 3u verwirflicdhen, in der aufrichtigen Lmtebr, Wer aufrichtiq umkebrt, ift
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einer, Der fich fortiodbrend vor Gott niederivirft sum Seichen der eigenen
iedrigteit angefichts Der Erhabenbeit und Herrlichteit des Heren. Er wirft fidh
por ®Bott hin und ruft: «Entfiibne midh, den Siinder, o Allguter, in Deiner
grofien Darm-bergigleit, vergib mir, denn iy vollbringe es nicht. Komm, DHerr, fei
bei miry; und wie David Jagt: «Idh ward demiitig und der Herr hat mich
errettety, Sebt diefen einfachen Weg, die Gnade als Mitftreiterin ju haben und
pas Heil rein und vollfommen 3u erlangen. Darum darf fein Gldubiger den
Roaum der Demut je verlaffen, denn dDamit verldre er einen der groffen gottlicdhen
Jamen,

Dag Heil ift und wird genannt: «gefdhenttes Heily., Darum ift es eine
Satfade, daf Tugend notivendig ift, in allen ihren Seinsweijen. Jtun erfordert
die eine oder andere Eingeltugend eine bejondere Rampfbereit{chaft, die nidht
jeder aufbringt. Denn sur Kampfbereitfthaft gebdrt Entfehloflenbeit, Arbeitsliebe,
Widerftandstraft, {tandige Wadyjamteit, und vor allem die Fdbigteit,
untilltiirlich su bandeln und dabei das Nedhte 3u treffen. Das find Dinge, die
nicht jedem gegeben find und die wir nicht immer und jederzeit haben. Demut
bewabren fann 3war audy anftrengend fein, ift aber niemals unmdglich. Demiitig
gefonnen fein ift eigentlich jebr einfach. Aber find wir wirtlich demiitig? Sind
foir Demiitig im eigentlichen Sinne des Wortes, aljo nicht nur duferlich vor den
Leuten oder in unferer Vorftellung, fondern in dem Sinne, daff unfere
eigene Siinde ung sutiefft drgert und sermiirbt, daf wir an der inneren Rilte
per Gottesferne leiden? Wenn wir im edyten Sinne demiitig find, bafjen wir
nicht nur die Heuchelei, fhon gar nicdht unfere Briider, jondern juchen edyte
Selbfterfenntnis und offenbaren dem Altvater unjere Wirklichteit auch und
gerade Dott, o fie durd) die Siinde entftellt ift. Denn im Stande der Siinde
verivitflichen wir weder, ag Gott uns fhentte, da Er ung fhuf «als Sein
Ebenbild und Ihm ur Abnlichteity, noch werden wir dem Ruf der Gnade und
per Wiirde der Sobnfchaft gerecht, die durdy Seine Fleifthwerdung und
Gegentart auf Erden ung gegeben find, Was bedeutet aljo demiitiger Sinn
suallererft? Miichternbeit, tarer Blid auf die Wirklidyteit, Selbitertenntnis,
Neue ob unjerer Verfeblungen, freimiitiges Defennen der Wabrbheit fiber mich
felbft gegeniiber Dem Altvater.

Diefer Dlid auf die Dinge ift durchaus natliclich und bilft febr. Es ift fiir
jedermann [eicht, thn su erlernen bis er unter dem Einftrom der Gnade die edyte
geiftige, toniglidhe Demut erlangt und jolcherart jeine Geftalt (Perionlichteit) sur
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Bollfommenbeit entfaltet. Die aufrichtige Lmbebr offenbart die rechte Demut,
und die ungebeuchelte, freie und aufrechte Demut fithrt jur immerivdhrenden
Limtebr. Dag eine bedingt das andere.

Wie gefagt, gibt es feine Siindelofigleit, jo daf es filir uns entftheidend
ift, Lmtebr su tiben. Lnter der Wirtung der Gnade verliert die Siinde gerade
port, wo fie vorber thren Einfluff und thren Drud ausiibte, fei es im Denfen, fei
es feitens der Stimmungen, und den Menfhen in Fefleln fhlug, in Folge der
aufrichtigen Limtebr ihre Kraft. Lnd wo fie uns vorber {thier ftranguliert und in
Linrube verfest bat, bleibt nur noch eine fthivade Erinnerung ibrig. Wenn der
Mlenfch dann weiter fampft, {hivindet jogar die Erinnerung und es ftellt fich ein
Etel gegen die Siinde ein. Denn die Siinde ift in Wirklichteit ein Jrrfinn, eine
geiftlofe und finnlofe BVerfthivendung unferer Jeit und Kraft, Sie ift weder
natiitlidy nody niiglich, fie gebt am Geift vorbei oder ift diveft gegen ihn geridhtet,
ein Mibrauch unjerer natiirlichen Geiftes-, Seelen- und Leibestrifte. Sie
verbindert das Gute, Schone und Wabre, Wer geiftige Reinbeit erlangt, verftebt
die Hdflichteit der Siinde und beginnt fie ju verabfcheuen. NMur weil die Limtehr
feblte, fonnte fie thn drdngen und wiirgen, das Atmen des Geiftes erdroffeln.

Wir find des Deiftandes der gottlichen Gnade bediirftig, aber fraft hrer
entraten fir jeder {lindigen Verfafjung, Dies gefchicht, indem wir uerft die
Sitinde im Tun und Lafjen meiden, darnach aber aucy die Siinde im Denfen
und Degebren, bis fie gdnslich aus unferem Hergen verfhivindet. Irgendivann
find Geift und Seele von allen Liberlagerungen gereinigt und werden frei, fid
auf das aussuridhten und das 3u erfebnen und ju erftreben, was Gott will, In
per §olge erlangen wir —immer im Dund mit der gottlichen Gnade — «ein reines
Heryy (P1.50) und gelangen endlich in den Raum der Heiligung, wo ficy die
gbttlichen Berbeifungen erfiillen, wie es die Viter uns fiberliefert haben. Darum
[afit uns acdhtiom und umficdhtig fein und in allem darauf bedacht, den Raum und
pie Seit, dag Innere wie das Hufere, die Krdfte und Wirfungen und iberhaupt
pas Gange in uns und um uns in die redhte Ordnung ju bringen und ju
beiligen. Midhts darf verfechlampt oder vernadhldffigt werden.

Damit all dies gefcheben fann, muf der Geift frei fein und woblgegriindet.
Seine eigentliche Griindung aber erhdlt er durch die «Gottesminney, das
immerwdbrende Gedenfen Gottes. Der vollfommenfte und fiderfte Weg dabin
ift «das Gebety, aljo das Herzensgebet: «Herr Teju Chrifte, Du Sobn Gottes,
etbarme Dich meiner.» Darum beharren wir fo febr auf dem «immerivdbhrenden
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Gebety. Wenn der Geift fich im liebenden Gedenten Gottes betvegt, wird auch
alles andere gereinigt, gebeilt und gebeiligt, und der Mienfdh fann nicht mebr
verfiibrt und begioungen werden.

Die Siinde bat teine «Seftalty, weder ift fie fiofflicher Matur noch bat fie
itgend einen eigenen Ort, Sie fann nidt anders eindringen als durdy Lift,
Betrug und Gewalt. Wenn aber der Geift an feinem Orte wobl> gegriindet und
titig ift (im liebenden Gedenfen Gottes, in heiligem Degebren, eben in der
«®ottesminney), ift es gang unmdglicy ihn su tdufchen. Die Siinde, die uns
vorber o {ebr beberrfchen fonnte, dafj wir hilflog in einer dunflen Ede hodten, ift
pann madtlos und boct nun felber bilflos in einer diinnen Erinnerung.

Seben wir Chriftus. NMady feiner Taufe 30q er fich in die Einjamteit Jurdic
und faftete. Da widerfubr thm der Angriff Satans mit den drei HDaupt-
verjuchungen, und 3war allejamt «von aufeny, durd) den thm vorgebaltenen
Gedanten, nidyts jonft. Suerft legt der Teufel ihm die Selbftiucht unter dem
Boriwvand der natiirlichen Bediirfnifie nabe: «Wenn du hungrig bift, warum ifjeft
Du nicht?» das besiebt fich auf die Aufforderung des LTeufels, Steine in BDrot
su verandeln). Lnd der Herr antiwortete: «3Ich effe nur, wenn idy es willy. Was
bedeutet das? I unteriwerfe mich nicht der Selbftiucht, auch nicht der Frefluft,
jondern folge einfady Den notivendigen Dediirfnifien. Daber efje idh nur, wenn id
es Will, und nidyt wenn der Leufel es will. €s ift die Freibeit des Gebraudyes
oder Midytgebraudyes, nicht aber des Miifibrauches. Es seigt, daf der Mienfdy ifjt,
um 3u leben, und nicht lebt, um 3u effen. Dann fommt die sweite Verjuchung, die
Selbftjucht in Geftalt des Grogenwabns, Der Leufel lodt: «IWenn Du der
Sobn Gottes bift, verjudy es, ob die Gnade wirft, und beweife, daf Gott dich
retten willy (das begiebt fich auf die Aufforderung, von der Jinne des Tempels
su fpringen, aljo Dlodfinniges su tun, um Gott herausufordern). Aber der Herr
jagt: «3a, ich bin der Sobn Gottes. Aber idy werde Gott, meinen Herrn, nicyt
verfuchen. 3dy weify, daf Gott mein Vater ift und flir alles jorgt. Er fiebt, wenn
ich in Jiot bin, Aber ich werde nicht dDamit fpieleny. Sulest fommt die
Berjudhung der Macht: der Leufel zeigt ihm alle Reiche und alle Macht auf
Erden und jagt: «Oies alles werde i) Dir geben, wenn Du mich anbetefty.
Aber EChriftus antivortet nur: «DOu follft Gott, deinen Herrn allein anbeteny.

Was jagt uns das? Die Sreue und Einbeit in Gott ift mebr und grofer
als alle Madt und Groge auf Erden; und wenn die Madyt nicht von Sott
fommt und nicht in Gott griindet, ift es falfche, boje Miacht, die nody die
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Mdchtigften diefer Erde dem Satan verftlavt und aljo nichts und nichtig ift.
Diefe Madyt verabfcheuen wir, und wir unterwerfen ung ihr nidyt, jondern halten
uns umjo treuer an Gott, So widerftand FJejus der Madt Satans, und der
entivich. Lnd fiehe, «die Engel Gottes traten bersu und dienten Ihmy Olatth.
IV, 11). Hier jebt ibr die Mlacht des Heiligen. Die Siinde fommt anfangs nur
als Angriff von aufen. Erft wenn der Mlenfth nachgibt und den Antvurf innerlich
nachplappert, alfo fich in den GBedantenftrudel siehen lifit, wird er davon gefeffelt
und fortgerifjen. Das aber ift Stlaverei, Gefangenfhaft, und wir haben {hon
Davon gefprodhen, wie das im eingelnen vor fidy gebt.

Damit unfer geiftiges Auge gedffnet bleibt und wir ftets mitbefommen,
von wober die Anmwiirfe fommen und ung verteidigen Hnnen, miiflen wir unjer
Bewuftiein im Hergen und den Geift im liebenden Gedenten Gottes bhalten.
€in einfacheres tittel dazu als das Herzensgebet gibt es nidyt. Deshalb jagt
Paulus «Detet obne Lnterlafy. So ift es audy nicht verwunderlich, daff wir die
immerwdbrende Anbetung bei den Engeln Gottes vorfinden, die in der Ewigleit
und durch die Ldange der Jeiten immerdar Gott befingen. Lnd nidyt nur die
Engel, alle geiftbegabten YWefen tun eben dies in der Wiedergeburt, im NReiche
Gottes. Eben dies ift das entftheidende Renngeichen, die Haltung und Wirklid)-
feit Des geiftigen Mienfhen, daff dDas Gebet in thm immer gegentvdrtig ift. Hierin
seigt fich fein geiftiger Fort{chritt, feine Geiftigteit. Das «fommende Lebeny in
Gottes Ewigem Reich ift in dem Mafe in uns, als wir Seinen beiligen Mamen
immerdar in uns umfreifen und unsg in immerwdbrender Anbetung, Freude und
Einbeit in Gott halten. Dag ift, vor allem anderen, unfere Ehre und unjere
Crquidung, das ift «Gottesminney.

3dy erydble das, dDamit eudy unfer Draud) Des immeriwdhrenden
Herzensgebetes nidyt feltjam oder [Gftig erfcheine. Denn von unjerer geiftigen
Natur ber find wir «betende Wefeny, foldye, denen die lebendige Degiehung und
Einbeit mit Gott dag innerfte Dediirfnis, Atem des Lebens ift. «Wer ift weife
und bedentt dies wobl, und ermifit die Giite des Herrn?» (Ps.106,43) Darum
bat jeder von uns, jeder Gottgetveibte, die unbedingte Pflicht und NMotwendigteit,
in fidy felbft das Hersensgebet su {iben, twie er es nur irgend vermag.

Golange der Geift betet, ift er wady und erfennt, wober die Gedanten und
Stimmungen fommen, und — das ift die andere wichtige Frage, die wir jofort
ftellen miifien — worauf fie hinauslaufen, jo vielgeftaltig und fhlau die Runft-
griffe der Siinde audy fein mdgen, mit denen fie uns einlullen und betriigen will.
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DOie Lmtebr ruft den Menfthen aus jenem Suftand, da er allen mdglichen
und unmdglichen Leidenfthaften ausgeliefert ift, beraus in einen, der unferer
abren NMatur entfpricht. Sobald der Mlenfdh in diefen eigentlihen Seinszuftand
innerer Sreibeit gelangt, weit entfernt vom Sog der Leidenfthaften, des
DBegebrens und aller Swanghaftigteit, siebt die Gnade thn eiter in den
fibernattirlichen Suftand der Heiligung. Das beiligende Wirfen der Gnade und
ibre Gegenwart in thm wird nur behindert, wenn er {{indigt — aljo fich von Gott
entfernt indem er fich an «anderesy bangt. Denn die Siinde ift wider unjere
Natur, weldhe aus Leib und Geift beftebt, und «die Weisheit wird nicht
eingieben in eine argliftige Seele, noch wird fie wobnen in einem der Siinde
verpfandeten Leibey (Weisheit Sal.1,4). Folglich muf jeder Mienfdy, jeder
Gldubige mit aller Rraft die Siinde von fich abftofen und das, was bis dabin
falfdy gelaufen ift, gdanglidy meiden und juredytbringen, damit er einen Suftand
erreiche, o er nicht mebr fiindigt und feine friiberen Verfehlungen beveint,
Sobald er das fiindige Tun und Lafjen meidet, ift er audy nicht mebr der Siinde
verfallen. Lnd indem er die verflofjenen Siinden von Hergen bereut, {chliefit er
pag Alte ab. Dann bleibt es nidht aus, daf jeine Degiehung ju Gott ing Lot
fommt. Dag ift die praftifche Seite der Umfebr,

Wenn aber die Degiehung 3u Gott im Lot, aljo lebendig und voller
Wobltlang ift, Dann 3iebt uns die gottliche Gnade binan, denn «Die mich ebren,
die will iy ebren, und wer midy) verachtet, Der wird veradytet werdeny fpricht der
Herr (1.Sam. 11,30). «€in wiirdiges Opfer vor Gott aber ift ein gelduterter
Geift, ein aufgebrochenes, demiitiges Hery witd Er nicht verachteny (Ps.50).

€s ift unmdglich, daf die gottliche Gnade nicht wirtjam wird, jobald fie die
entprechenden BVorausjegungen findet. Sie wartet auf uns und ift da, aud
foenn it fie gerade nicht wabrnebmen und nicht fpiiren. Denn «Siebe, Ich bin
bei euch alle Tage bis an der Welt Endey. Gott ift in der Kirche und in den
Mip-terien gegenivdrtig; €r ift immerdar bei uns und fteht uns bei, 3u welder
Stunde audy immer ir Ihn anrufen. €s ift jo einfach. Es gentigt, daf der
Menfdy feine Lebenstrdfte biindelt und ohne Ausflidyte weder Jeit noch
Geldande, nody Rraft nody jonft irgend etivas von dem, was unjer geiftig-
[eiblihes Sein bedingt, mebr im Lneigentlichen vergeudet und umfebrt. Lnd die
Gnade wird ung beiftehen und alles vollenden.

Dag Heil ift allerdings teinesivegs der ,Lobn* (meritus) fiir unfere
IMitiben — das war eine Idee, die bis heute bei Den Lateinern verbreitet ift [und
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bei mandyen modernen Seften in {dtularifierter Form wiederfebrt, wo weltlicher
Crfolg und Reichtum als ,Deweis” gottwoblgefdlligen Lebens gilt]. In Wabrheit
aber bat das Heil feine Quelle eingig und allein im Kreugesopfer des Heilandes
und ift ein freies Gefthent von Gott her, Die Werte, die wir tun, all unjer
Miiben und Ringen {ind nicht dagu da, um irgendetivas ju erfaufen’, Gott ift
fein Handler und fein Dantier; derartiges auch nur su denfen, ift eine Dlas-
phemie. iyt unjere Werfe oder Lugenden, jondern allein «Das Blut EChrifti
reinigt uns von aller Stinde» (1.530h.1,7). Unfer Rampf gegen die Siinde, unjer
Widerftand gegen die Fdlfchung unjeres Lebens und Glaubens, haben in feiner
Weife den Swed, Strafe abjumwenden oder dag Heil ju erfaufen. Sinn und
Swed unferes Miibens ift es vielmebr, unjere «®eftalty (Per{dnlichteit) in gott-
gemdfer Weife su entfalten, mit allen Merfmalen und Eigenfchaften, die uns als
«oeiftbegabten Wefeny sufommen, und nidyt in einem Juftand su verbarren und
su verfinfen, Der unjerer Art und Wiirde jpottet,

Es it ndmlich die Sugend, die unjerer Jatur entfpricht; fie ift nichts
tinftlicdy Aufgepfropftes; fie ift teine Laft, fie ift Freibeit. Lind wenn daber Gott
von ung fordert, aus der Siinde jur Tugend aufyufteigen, ift das ein febr
geringes, denn es entjpricht unjerer wabren atur. Die Tugend ift fhon bei der
Sddpfung unferem Wefen und unjerer Art als Menfhen eingemwirkt, denn wir
find als «Cbenbilder Gottesy gefthaffen und berufen, Ibpm dbnlich 3u werden.
Obne Tugend ift man fein Mienfdy, audy fein Lier, jondern ein «LUntermenfh»
und «Lnmenfchy. Alle Libung der Tugend dient eingig und allein dagu, fich 3u
befreien aus den Fdlfchungen des Lebens, einem Dafein, in dag die Siinde uns
binabreifit und das unjerer Matur widerfpricht. Wir erbeben ung aus den
Niederungen geiftfernen Dabinlebens, nicht um ,Strafen” su vermeiden oder Das
Heil 3u verdienen” oder gar Rechtsanfpriiche angumelden, jondern damit wir
werden, als was Gott uns erfthaffen und wozu Er uns berufen hat! Alles Heil
ftrdmt uns ju aus dem Rreugesopfer Chrifti und den Mipfterien der Kirdhe. Das
ift die Pofition der rechtehrenden Kirche, wie fie ung von den Vitern feit jeher
{iberliefert wird, die auch diejes Thema flar darlegen. € gebt auch nicht dDarum,
pas Ausmaf der Siinde ju meffen, wie audy immer fie erfheinen mag. Gerade
per Feind weify, dafj jobald der Gldubige von Herzen bereut und ruft: «idy habe
geftindigty, Gott ihm vergibt, Alle Anftrengungen Satans und feine
Hartnddigteit, mit der er immer wieder verjucht, den Mienfthen in die Siinde 3u
steben, bat neben der Haglichteit der Siinde Jelbft ein weiteres Jiel, ndmlid
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Selbfthafi, Elend und BVergiveiflung 3u ergeugen, die fidy infolge der Siinde
einftellen, €rft dadurdh) wird der Mlenfth vollends sermiirbt, bis er julet feinen
Widerftand mebr leiftet und obne jeden Halt dem Dbfen verfdllt,

Sdhliefien ir mit dem Hinweis, daff die Veriveiflung einerfeits ein
Solgephdanomen der Siinde ift, aber andererfeits «wider die Natury, Sie ift ein
swangsldufiges Lbel und folgt dem Abrutfthen in die Siinde wie der Schmer;
auf die Verlegung. Natticlicy wird eine Verlegung fhnellftmdglich gefdubert und
bebanbelt, Damit feine Entylindung eintrete, die Wunde bheile und auch der
Schmery nachlafie. Unterldft man das, verdirbt die Sadye, und {thlimmitenfalls
ftirbt Der Mienfh. So fhiver nun die Verfeblung audy getvejen jein mag, und jo
tief der Abgrund der Siinde, in den der MNenfdh gefallen, jo ift nicht der Schmery
per Neue (1), jondern die [Ahmende Verzweiflung, die uns daran hindert, wieder
aufsufteben, eine Wirtung der Ddmonen. Denn eil es «Siindelofigleity gar
nicht gibt, und teil Gott weifi, daf wir der Vergdanglichfeit untermworfen, fiindig
und fterblicy find, ift €r felber gefommen, uns ju erretten. €r fommt aus freien
Otiicten, aus Liebe, hebt uns auf, fhliefit ung in Seine Arme und [Gdt uns ein
in Sein «Ewiges Neidyy. Wie tonnen wir da nody fagen: «Idh babe gefiindigt,
ich bin fein Heiliger, es bat feinen Swed» und uns der Verweiflung hingeben?
Wo dody Er felber gefommen ift, nicht die GBerechten, jondern die Siinder ju
retten, wie €r felber jagt. Ein Hinweis darvauf ift audy, daf Er die Sdliifjel des
Himmelreiches nicht Seinem edelften Fiinger, dem geliebten Fobannes gab, der
an Seiner Bruft ruben darf, jondern dem Peter, der Ihn dreimal verleugnet hat.
LInd 3war nidyt, weil €r die Liebe, die Neinbeit, die Tugend und Erfenntnis des
anderen geringfthdgte, jondern weil Er Sein «iiberbordendes Erbarmeny den
Sdivadyen, den Sermiirbten, den verlorenen Sdhafen suwendet.

In diefem Sinne aljo darf niemand aus Angft vor Gott flichen und fich
er Bergweiflung ausliefern, jondern vielmebr wie eine Springfeder hodyfthnellen
und rufen «Herr, iy babe gejtindigt, ich will umtebhren, hilf Du mird» Lnd o
follen wir jederseit mutig und fiibn unjeren guten Kampf wieder aufnehmen, mit
unbeirtbarem Glauben, voller Treue und Juverficht auf den BDeiftand der
Allbeiligen Mutter Gottes Mlaria, die Liebe und Giite unferes Herrn und
Heilandes Tefu Chrifti, das tiberbordende Erbarmen unjeres himmlifchen BVaters
und die allesiwandelnde Miacht der Heiligen Geiftes. Amen.

> D IRl B3
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Fobresriidblicd 2022
(Btr. Lagarus)

Winter

3m vergangenen Winter nabmen wir, wie viele andere, den Kontraft von Licht
und Finfternis, von bedrdangender Auffenivelt und gebeiligtem Inneren befonders
ftartt wabr., Auffen froblodte der Fiirft diefer Welt, Die Mlechanismen Dder
Siinde, wie wir fie aus den Lebren der Viter fiber den geiftigen Kampf und
ausg Dder eigenen leidvollen CErfabrung fennen, wurden wie in einem
Riefenpanorama gefamtgefellfthaftlich vorgefiibrt. Liige, Vernebelung, Libergriff
und Smwang auf der einen, Vervirrung, Bedrdngnis und Angft auf der anderen
Geite, und eingig von Gott her Klarbeit, Vertrauen und Hofinung. Altvater
Philotheos von Rarafallou fehrieb: «Die damonifhen Wirfungen liegen offen
sutage, Wit brauchen viel Gebet, viel Acdbtjamteit und Rlarheity. Wie je ftrdmt
von Gott ber das Deilige aus der Emwigleit und ruft uns jur Umfebr, sur
Wachbeit, jur Klarbeit und jur Freude. So feierten wir in der Heiligen FNacht
pas Feft der Geburt Gottes auf Erden. Er, der Allmddytige entdufert fidy all
Seiner Madht und wird ein Rind fiir uns. Lidhte Freude in der Hoble und auf
pen nddytlichen Weiden ju Dethlehem, wie im tiefften Grunde unferes Hergens.
Jeve Gottlicdhe Liturgie, da die Wandlung gefthiebt, ift ein fleines
Weibnadtsfelt, da die Gegenwart Gottes auf Erden das All erleuchtet und alle,
pie fidh bm einen, beiligt — auf daff fie Seugnis ablegen von der Wabrbheit,
«Wo batte Dein Licht mebr ju erleuchten, als in der Finfternis!y, beifit es im
seiten KRebrjang sum Feft der Gotterfheinung (Theopbanie, 6.1.). Auch am Feft
per Darftellung Chrifti im Tempel (2.11.) gebt es um dag Gotteslicht, welches
unfjere Hergen und unfere Lebensivelt durchlichtet und flar macdht, wenn wir es
penn annehmen und Ibm folgen. So rufen wir im BVertrauen, im Angefichte und
als Srdger Seiner Gegenwart hier auf Erden: «Maranatha, der Herr fommt!y
€r zerbricht die Madht des Dojen, Er bebdlt den Sieg.

Bei den beftigen Winterftiirmen fiel am unteren Lor ein mannsdider Dudhenaft
auf den Weg., Gott {ei Dant blieben diesmal Jaun und Lor beil, aber einer
paneben ftebenden Cidhe fthlug es die Krone ab, dag Geldnder am Weg lag
vetbeult am BDoden. Aug Siderheitsqriinden liefien wir die drei grofien alten
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Biume am CEingang von einer Fadhfirma fanieren; auf der anderen Seite
pflangten wir eine Sduleneide.

Sur Ausarbeitung der Sandfteinfapitellvorlagen waren die Altvdter nod
mebrmals in Dresden. Ende Januar famen die Dresdener Steinmege ing
Rlofter, und wir fegten gemeinjam die Dafisfteine, auf denen {pdter die Sdulen
aufgeftellt tourden.

Anian aus Oberbapern verbradte sebn Wochen als Praftitant im Weibfi, half
in allen Bereichen und bereitete fich auf jeine Taufe vor.

Eine orthodore Pilgergruppe diberbrachte eine préchtige Jfone Ddes beiligen
Altvaters Gabriel von Mischeta als Sefchent der georgifchen Kivdhgemeinde, Die
Stone befindet fich nun im Nordchor der Krppta. Auf unferer Georgienreije 2010
batten wir viel von diefem grofjen Heiligen unjerer Tage gebdrt, fein Grab in der
alten KRonigsftadt Myheta befudht und dort gebetet. Meben dem Patriarcdyen, Sn.
Allbeiligteit Elins, war er einer derjenigen, welde die Fadel des Geiftes in den
Seiten Des Llmbrudies weitergetragen und damit die
jagenbafte Dliite der beutigen georgifch-orthodoren
Rirche mit ermdglicht baben. Dody wdre ihr Wirken
fruchtlos geblieben obne Den freudigen und mutigen
Widerhall im georgifchen Volf, dag ibnen dantbar
und mit echter Hingabe folgt. Thomas arbeitet gerade
mit Thoriald an der Lberfegung eines Dudhes iiber
pen Heiligen, wdrend fein Bruder Pridon dergeit in
Siflis KRunft ftudiert und unjeren Georgienreijenden
vor Ort wertvolle Weijung gibt.

Jriibjabr

Eine Dejonderbeit Der vordfterlidhen Faftengeit {ind die Liturgien Dder
vorgeweibten Gaben. Es handelt fich um ein Abendlob (BVefper) mit Abendmabls
empfang, wie es {hon in den erften Jabrhbunderten gebalten tworden, wobei dDer
Grofie Cingug nidht nur AbLID und Vergewdrtigung ift wie in den anbderen
Liturgien, fondern tatjddlich Eingug des in Den bereits gewandelten Heiligen
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Gaben aucdh pbofifh gegenwdrtigen bimmlifchen Konigs. Dagu Wwirtd am
vorausgebenden Sonntag ein ujdglihes «Lammy (aus dem Sentrum Des
Weibebrotes) bereitet und nady der Wandlung im Allerbeiligiten aufbewabrt.
Den erften Leil diefer Liturgie bildet das iibliche Abendlob, Dody wdbrend des
Pialmengefanges werden Keldy und Distos vorbereitet und fodann die Heiligen
Gaben vom Altar auf den NRilftaltar gebracht, wobei alle Glaubigen {fich
anbetend niedererfen. Nach Dder abendlichen Weibrauddarbringung sum
Gejang des Pialms 140 werden vie in jeder Vejper die Licdhtpjalmen jamt den
Stidhiren des Tages gejungen und der Vefpereingug jamt dem Abendgebet und
pem Hymnos «Freudenlichty vollzogen, aber die grofen Lichter werden noch nicht
entgtindet. it den Lefungen aus dem Ulten Teftamente wedyjelt dDann das
Xitual des Abendlobes in dag Nitual der Mipfterienfeier. Diejes beginnt mit
einem befonderem Lidhtritus, wo der Priefter am Altar das Lidyt, das ihm Dder
Diafon jamt Weibraudfaf reicht, fegnet und jodann mit Licht und Weibraud
gen Weften das Volt fegnet mit den Worten: «Das Licht Chrifti leuchtet ung
allen!y. Sodann fingt der Chor einen bejonderen Kebrjang, deflen Verfe wieder
pem  Weibraudypjalm entnommen {find, und Dder die nun beginnende
Weibrauddarbringung (Bereitung des RNaumes flir den Eingug des KRonigs)
begleitet. €rft jegt entglindet der Lichttrdger alle KRergen, und der Priefter fegnet
(weiterhin mit Licht und Weibraudy)) ausfibrlidy den Altar, den NRiiftaltar, die
Bilderwand, die Chore und das Volf, FMady den inftindigen Fiirbitten und den
Gebeten der Gldubigen folgt nun der Groffe Eingug — dodhy anders als in den
anderen Liturgien wird er {thiveigend vollsogen: Priefter und Diatone tragen den
Reldy, den Distos mit dem Gottesleib und die beilige Lange durd) das gange
Rirchenfchiff; Lichtrrdger fdhreiten voran und verbeugen fidh an der beiligen
Prorte, wenn Priefter und Diafon hindurchfchreiten und die beiligen Gaben auf
pen Altar ftellen. Al das gefthieht fhiveigend, in volliger Stille, Damit erhdlt
piefe Liturgie einen gany eigenen Charafter, der dem befpchaftifhen Geifte
unjeres Jdnchtums febr entgegenfommt, auf Aufenftehende hingegen fremdartig
und ,myfterids® wirfen mag. Schon R. Durdach bat gegeigt, daf diefer Eingug
als Vorbild gedient bat fiir die literarifthe Darftellung der Progeffion mit dem
Heiligen Gral in den  abendldndifhen Gralsmpthen Dder Kreusfabrerseit,
insbejondere bei Wolfram von Efchenbach. Offenbar haben die Kreuzfabrer im
Often diefe Nituale erlebt, die in ibnen alte Erinnerungen und Sebniiichte
edten und fdlieflich als Sagenmotive und mythifche Bilder ing Abendland
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gelangten. Den  Literaturiviffenfchaftlern ift der Jaframentaltheologifthe
Hintergrund jener liturgifthen Vollztige zwar nody unverftdndlicdher als den
RKreusfabrern jener Jeit, aber immerbin wird der [iturgifthe Sujammenbang jamt
per urdhriftlich-orthodoren Abendmablstheologie richtig davgeftellt. SJu einigen
diefer ftillen entriidenden Dienfte famen auch Priefter befreundeter orthodorer
Rirdygemeinden und andere ausivdrtige Gdfte.

Dann dag Oftergeftheben. Gottesopfer, Hadesfabrt und die berrliche Auferfte-
bung. Fernab von Raum und Ieit feferten wir die Karwodhe in der Krppta,
«Wibjamanungay (Weibejammlung) nannten unfere Abnen vor feit {iber
taufend Tabren die betende Gemeinde, die viele Stunden in der Rirche ftehend
Hery und Sinn jum Hochften erhob, Reinigung der Seele und Exfiillung durch
pen Heiligen Geift erfubr, da die Menfthen in der Detradytung der rituellem
Nadyvollziige des beiligen Gefthebens erhoben und {chlieflicdhy im Empfang des
Leibes und Blutes des Gefalbten Sein Leib wurden — nidyt ohne Opfer und
inneren KRampf, fraft der Hingabe und der Gegentvart Gottes, In der Ofternadht
empfingen Hermann, Denedift und Anian das Mipfterium der Erleuchtung.
«Daran wirtd man eudy erfennen, daf ibr eudy untereinander liebety, fpricht der
Herr. Sp trug jeder bei, was er vermodyte. Lnjere Hausgdfte polierten Rirdhen-
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leudhter, andere verftdrften den Chor, Frauen bradten Blumen jum Sdymud des
Sempels und des Grabtudes famt dem priefterlichen Segensftrauff, wieder
andere bereiteten das Oftermabl. «Selig das Volt, deffen GBott der Herry.

Am LThomasjonntag nabm Altvater Jobannes und Vater Lagarus an der Weibe
per Hamburger bulgarifthen Kirche teil. Im Vorfeld war dort eine prdcdtige ftei-
nerne Dilderwand und ein neuer Altar gebaut worden, alles im bulgaro-bpzanti-
nifthen Stil nady Plinen einer jur Gemeinde gebdrigen bulgariftchen Kunft-
gefthichtlerin, Unfer Mietropolit, Sn.  Hodpbeiligleit Antoni, batte  Bifchof

r TR Polpfarp und sivei
‘ ,ﬂ’ s it I Diatone aus Sofia

e — dagugeladen. Die
aufiwendigen Boll-
stige Der Rirdheibe
urden mit Sorg-
falt und  Innigfeit
vollypgen, jo dafj es
eine abre Freude
oar, Jleben unjeren
bulgarifchen nabmen
auch die Priefter der
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anderen orthodoren Rirdygemeinden Hamburgs teil. Wir waren mit den
ausivdrtigen Gdften in dem febr {thonen Gemeindebaus der ruffifch-orthodoren
Jobannes von Kronftadt-Rirche untergebradyt. Jteben dem bulgarifhen Chor war
ein Dbervorragender georgifther Frauenchor Dbeteiligt. Vater Kraftin, der die
Gemeinde mit groffem Einjag aufgebaut und geleitet bat, ift ingwifhen nach
Bulgarien suriidgetebrt, o er die Priefterftelle eines Dorfes fibernommen bat,
um mit feiner Familie auf dem Lande leben su fonnen. Als neuen Pfarrer
eibte Sn. HH. Antoni den bisherigen Diafon, Vater Fafob, sum Priefter.

Ab Oftermond (April) famen wieder viele Gdfte und Helfer; Thorwald dichtete
pen LTaufbrunnen ab und baute Schablonen fiir den Rirdhbau, Seit jener Jeit
find Rriegsfliichtlinge aus der Lraine in der Dodeniverderfhen Jugendberberge
untergebracht, die ir bejudht baben und feither mit einigen in Kontaft {tehen, die
aucy yum Gottesdienft fommen, Nach Oftern gingen wir an den Weiterbau der
Rirdhe; davon beridhtet Das Dautagebud) weiter unten.

3n unferer Familiarengemeinfthaft gab es diejes Jabr gleich drei Hodhseiten: in
Hamburg beirateten Michael und Anaftafia, die jet nady Ouedlinburg gezogen
find; Aidan und Helene vermdblten fich in Drenthaujen und wobnen nun in
einem Dorf bei HDorter. Beider Ehen jegnete Vater Eliag von der georgifthen
Rirche. Godehard und MNlaria heivateten in Georgien und wobnen jegt in Jena,

Sommet

JIm Fobannismond (Juno) verftarh in GBimte der befannte Imler und Heimat-
forfther Carl Chriftian Sumpf im Alter von 100 Fabren. Er batte den Altvater
vor faft 40 Jabren bei der Sudhe nady dem Standort fiir die Kloftergriindung
unterftiigt und war unsg feither in treuer Freundfhaft verbunden. Er fannte im
oberen Weferbergland jeden Stein, jede archdologifthe Stitte und Gefchidhte.
Jabrzebntelang verforgte er uns mit Honig, den er anldflidy eines Defudies
vorbeibrachte oder audy, mit einem felbftverfafiten Gedidht oder einer fleinen
Stizze feiner treuen Gattin Miedhtild verjeben, ftill an der Klofterpforte abftellte.
Emwiges Gedenten! Frau Sumpf lebt nady wie vor in Gimte,

Am Lag des bl. Athanafios 3. Juli) entfchlief unfer langjdbriger Familiare und
Sreund Dr. Werner MNleiborft im 89, Lebensjabre. In feinem fritberen Leben’
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batte er als renommierter Dauingenieur ein grofjes Planungsbiiro in Hannover
aufgebaut, die deutfche Ingenieurstammer jotvie die Landerfammern der ,neuen
DBundesldnder” mitbegriindet, den Aufbau des vietnamefifdh-buddbiftifhen Klo-
fters in Hannover gefdrdert und war in den Spigen von Wirthaft und Politit
subaufe. Machdem er 1995 in Buchbagen unjeren Altvater fenngelernt bhatte, liefi
er fidh ein Jabr nach Marie-Luife orthodor taufen. Die beiden verfauften ihr
reprdfentatives Anwefen in Hannover-Ijernbagen und jogen in einen ({tillen

Wintel der Wejerberge, um in der Jdbe des Klofters den Lebensabend ju
vetbringen. Hier widmete Werner fich dem GBebet und der Leftlive und forderte
nach Rrdften das Heiligtum mit Rat und Lat, it Marie-Luife ftiftete er w.a.
pen Sandfteinfuffboden und die Heisung der Krppta, organifierte und finangierte
pen Dau der inneren Kloftermauer und der Abfangmauer des Klofterhofes jamt
Marienturm, nabm regen Anteil an der Planung des Gartenbaufes, und
bejorgte Durch fein BDiiro auch die ftatifchen Derechnungen fiir die Klofterfirche
joivie sulegt noch die aftuellen Madtrage. Seine Ausfegnung vollzpgen wir am
15. 7. in Dudbagen, wo er auf dem orthodoren Leil des Dudhhdger Friedhofs
neben Mlarie-Luife rubt. Audy ihm: ewiges Gedenten!
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Bevor wir an den Weiterbau der Rivche geben fonnten, waren nody eine Reibe
anderer Arbeiten absufthliefen. Im Krpptanarther verfugten Ber, Abt und Br,
Attala den Sandfteinfufboden, im Gartenbaus wurden Sdhwellen gefest. Im
Lntergefhoff des Miarienturmes, wo die Gdftetoilette geplant ift, ourde Eftrich
gegoflen. Aus Hamburg fauften wir, vermittelt {iber Mlichael, einen alten
Ber-egtran, der nady einigen Startfchivierigleiten im Innenbof neben dem
Baugeriift aufgeftellt ward, wobei Georg Petau und fein Bruder Hermann die
notige fachliche Hilfe leifteten. Fa. Helmer lieferte die legten Fenfterlaibungen fiir
pie Rirche und eitere Werkftiide. In der vorlegten Maiwode fam Cugen,
Ingenieur und Maurermeifter hingu, um unentgeltlich beim Rirchbau ju belfen.
it ihm, BVtr. Spmeon, Vv, Abt, BVtr, Attala, Andreas aus Jortheim und Lle
aus Thorgau war gleidy 3u Anfang eine handfefte Truppe betfjammen, jo daf in
diejen Wodhen der Ofiteil der Rirche faft einen Mieter hocher wudhs.

Am BVorabend des Hodyfeftes
per beiden Apoftel Peter und
Paul (29.6.) ward der grofie
Xundbogen der Konigspforte
pollendet. €s war der viergig-
fte Jabrestag der idndysivei-
be unjeres geliebten und bhoch-
verebrten Altoaters Tohannes,
pie er in der Grofjen Lawra
pes Deiligen Athanafios 1982
empfing.

Den  gangen Sommer  fiber
oar das Haus voll belegt mit
unferen treuen Freunden und
Samiliaren, die beim Bau der
Rirche balfen. Die einen fo-
men fiir ein paar Sage, andere
blicben mebrere Wodhen. In
per Otofiseit brachten Frauen
einz, sieimal die Wodhe Effen,
um Brtr. Panteleimon ju ent-
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[aften. So ein Wert braudyt viele Hdande und viel Hilfe, aber es ift audy ein
bober geiftiger Wert und eine Ehre, wenn der Tempel Gottes von Midnden und
Gldubigen felber gebaut wird. Gott und allen Deteiligten jei Dant, Die Mlutter
Gottes forgte immer fieder fiir dag ridhtige Sujammentreffen; die befte Planung
bitte es nicht vermodyt, Arbeitsabldufe, Anfunft von Helfern und Lieferungen
jamt den Wetterverhdltnifien befjer su terminieren als fie. Auch jonft war es ein
Marienjabr, Der trodene und durdiiveg warme Sommer gereichte unjerem Gar-
ten sum Segen. Die Tomaten gediehen unter freien Himmel faft fo tippig wie
auf dem Athos, ebenjo Dobnen, Gurten, Kobl und Kraut, Gerade um Marien
Entfhlafung (15.8.), da die edelfte Frucht unjeres Gefthlechts in den Himmel
aufgenommen ward, glich der KRloftergarten jeinem Lrbilde, und ich wandelte da-
rin wie im Paradiefe. Arndt Quguft) ift Segensseit. Die erften Apfel find reif,
pie Dirnen {iff und jaftig, die Himbeerfivdudyer neigen fich unter der {ippigen
Laft der Friidte. Jeden LTag fann man die Kiiche iiberreichlich mit lebendigen
Gottesgaben verjorgen, und der Wald ringsum fchentt als freundlicde Deigabe
Brombeeren, Pilse und Raftanien. Die fippige Obfternte diejes TJabres geftatte-
te es, nicht nur den Reller mit woblgefiillten Stiegen ju bevorraten, jondern aud
oieder einige Dallons Apfel-, Quitten- und Lraubenivein angujegen.
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Ebenfalls tm  Arndt erfhien ein Duch des Ddeutfthen Harmonifzentrums
Niirnberg mit dem Zitel «Gelebte Harmonity. Darin findet fich ein eigenes
RKRapitel {iber den naturtdnigen Rirdhengefang im Klofter Duchhagen und die
Archtitefturplanung der Kloftertivdhe als Deijpiele der praftifhen Aniwendung

barmonitaler Gefege und Proportionen und ihre wobltuende Wirfung auf den
Mlenfchen.

Geptember. Dei beiden Rloftermdrften balfen ieder viele Familiaren. In
Whalfenried waren wir jeitiveile su viergebnt. Wir fangen Hypmnen ju den
Marienfe-ten, diesmal obne den Wltvater, der mit Minno am offisiellen Feftaft
sum 12004dbrigen Griindungsjubildum der altebriviitdigen Reichsabtei Corvep
teilnabm.,

In einem offigiellen Brief an den Landfreis regte BVater Abt in unfer aller Mo~
men an, die bier beftebenden Landfdhaftsfchuggebiete gegen ibre inbaltliche Aus-
boblung 3u fidhern und meitere Qualitdtsmerfmale eingufitbren. Jleben den bis-
berigen Vorgaben sum Landfthaftsfhug und jur Forderung des regionaltypifthen
Bauens fhlugen wir vor, das Sdhuggebiet jotvobl von Windtraftanlagen freizu-
balten, als aud feine teiteren Miobilfunfanlagen ju bauen, insbejondere feine
5&-Anlagen, deren gejundbeitsithiadliche Wirtung befannt ift. Die Grundidee
beftebt in der Einrichtung «eleftrojmogfreier Sdhugzoneny um dag Klofter und
oo es jonft von den Anwobnern getviinfht wird. So etivas wdre flir Mlenfthen,
die aufgrund bodfrequenter Funtftrablung unter neurologifchen Deeintrachtigun-
gen oder Schidigungen leiden, dufierft attraftiv und fonnte jur Sdule eines ei-
genen Tourismussiveiges im Landfreis Holyminden werden. Schon jegt werden
Reifen in neg- und mobilfuntfreie Gebiete in die Porenden organifiert. Darauf-
bin twurden wir nady Holyminden eingeladen, o der fiir die Landfchaftsfchugge-
biete suftandige Amtsleiter, Herr Duberti, jovie Herr Dufhmann und eine Kol-
[egin von Der Naturfchugbeborde ficdy Jeit fiir Gefprade nabmen. Lnjer Anliegen
fourde jebr woblivollend aufgenommen, Dody waren fich alle einig, daf wir der
Seit voraus feien, weil vorerft nur der praftifthe Vorteil die Gemiiter bewege
und nicht gulet aufgrund der maffiven wirtichaftlichen und politifhen Intereffen
die fhadlichen Folgen ebenjo ausgeblendet werden wie der irrfinnige Energiever-
braudy, der allen Demiibungen jur Energieeinjparung blanfen Hobn ladt. Auch
bat die Rreisverwaltung leider nur wenig Spielvaum. Notivendig wdre eine
grofiangelegte politifhe Arbeit sur Dewuftieinsbildbung, die aber den Rabmen
unjerer Midglichfeiten fprengte.
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Herbft und Winter

Anfang Oftober fanden in der Derliner Rathedrale die groffe Didzelanverjamm:-
(ung famt den Wablen jum Didsefanrat {tatt, Aus gany Curopa waren unjere
bulgarifthen Priefter und Gemeindevertreter angereift — ein  freudiges
Wiederjehen in gutem dyriftlichen Geifte. Wabrend der Liturgie weibte Sn. HH.
Antoni Vater Dimitar jum Priefter fiiv Leipsig. Sum Nadymittag batte der
Metropolit uns in feinen febr ftilvoll eingerichteten neuen Amtsfig eingeladen,
o wir in Rube Jprechen fonnten. €r ift felber mit den Fragen der [iturgifchen
Uberfesungen befafit und legt, vie wir fiir das Deutfthe, grofen IWert auf guten
Stil und Stimmigteit im Dulgarifchen. Dann {prachen wir audy dber den Dau
per Rlofterfivche, das Whulfilabuch und den Kirchenfalender, an dem Bir,
Logarus und Ridyard arbeiten. In den folgenden Lagen befudhten wir noch die
rumdnifche Gemeinde in Derlin und  Familiaren in  BDrandenburg. Im
ruffifch-orthodoren Klofter Gotfhendorf trafen wir leider niemanden an. Die
Rirche ift im Robbau fertiggeftellt, gang im ruffifchen Stil, und in der vollfldchig
vergoldeten Oftapfis befindet fich eine mwunderfhone riefige IMluttergottes-
parftellung.

Am Wodhenende darauf fand der diesjdbrige Familiaventag ftatt, NMady dem
grofien Abendlob bielt Jobannes aus Dresden einen Lichtbildervortrag (iber die
georgifthe Rivche, it feiner Gattin Verena und beiden KRindern (2 und 5
Tabre) ar er wdabrend der Elterngeit su einer viermonatigen Pilgerreife durch
pas beilige Land am KRaufajus unterivegs — per Fabrrad! iit den Kindern im
NRadanbdnger durchzogen fie das Land bis auf die Hoben Swanetiens und
bejudhten viele Der uns befannten Rldfter, richteten Griiffe aus und lernten
veitere  beilige Orte fennen. Im Djamatal, jener abgelegenen mwilden
Hochgebirgslandichaft, wo wir vor 13 Jabren {iber die flinfundyivangig neu-
gegriindeten Kldfter und Cinfiedeleien ftaunten, fpricht man ingwiftchen von
neunundviersig (1) Weibfigen. Defonders erfreut hat ung die Filmizene iiber den
Chor der Andyig’hatitirche mit Maldyas Erfivanidie, der ung im Mta- IJminda-
Rlofter {iber die Zradition und die Stimmungsipfteme des alt- georgifthen
Rirdhengefangs und feine Refonftruttionsarbeit berichtet batte, Alle Anivefenden
waren ergriffen von der KRraft und Sdydnbeit diefer uralten orthodoren Tradition.
Selig das Volt, dDas Gott und feine Heiligen ebrt und ihnen folgt.
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JIm Nifelung Dlovember) ward der neue KRircdhenfalender vollendet, wo neben
pen allgemeinen vor allem Deutfthe orthodore Heilige vergeichnet find. Die
Hauptarbeit lag freilidy bei RNichard, der die [iturgifchen Intlen des Rirchenjabres
redhnermdfiig bieravchifierte, o daff finftige RKalenderjabrgdnge mit relativ
geringem Aufivand erftellt werden {onnen. Jlun liegt der erfte Jabrgang vor und
fann flir 12,22 im Klofter oder per ey erivorben werden.

Dant des trocdenen Wetters gingen die Dauarbeiten audy im Spdtherbft weiter.
Anfchliefend 3og fidh der Altvater wie jedes Jabr in ftrenge Klaujur juriid, Im
Winter entftanden noch eine Reibe tedynifcher Seichnungen fiir den Kirchbau und
per Cntwurf fiir eine grofje Reliefifone des Heilandes, die im Allerheiligiten des
Sempels {iber der Priefterbant ibren Plag haben wird, Sie wird das Mieifter-
ftiid Denjoming, der dag Handiverf des Vergolders und Rirchenmalers ausiibt,
Ein anderer grofiformatiger Entiourf fiir dag Tympanon des Rirdhenportals jeigt
die beilige Dreifaltigteit in Geftalt der drei Engel. Diefer Topos findet fidh
bereits in Darftellung des 6. JFabrbunderts als Mojaif, bat aber im Weften
aufier einem febr bemerfensiwerten Tympanon aus dem fribromanifhen England
nur enig Madfolger gefunden. Ein fabiger Steinbildhauer, der von unjerem
Rirchbauprojeft erfabren und daraufhin dag Klofter bejudht batte, mddyte die
Arbeit ftiften. MNdgen alle BDeteiligten jamt den ibren gejegnet fein.

Sm EChriftmond (Degember) lebte Arthur aus Heilbronn, der gerade das Studi-
um der Wirt{thaftswifienfthaften abgefthloffen batte, drei Wochen als Praftifant
im Weibfig. €r war oft den gangen Lag im Steinbrudyivald verfhivunden, um
in froftflarer Luft die von BVir. Someon und Hermann aufbereiteten Dudyen-
und Cidenftdmme 3u jpalten. €r seigte fich auch inbaltlich febr angefprodhen und
nabm an allen Gottesdienften teil. Die Arbeit iber «Wulfila von Gothieny
fonnte immer nur 3vifchendurch” eingefdhoben terden und tdbrte entjpredhend
lange. Bis julegt bat Dr. Milev vom Whulfilabaus in Sofia ung immer wieder
ermutigt und bat {iberbaupt efentlich dDagu beigetragen, dafj es nun tatjddlid
fertiggeftellt worden ift. KRury vor Jabresende fonnten wir es an thn und an
Prof. Dentfcheiva von der Klemens-von-Odyrid-Liniverfitit tveitergeben, die das
Lettorat [eitet,

D IR B
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Dautagebud

Swei Wodpen nady Oftern nabmen wir die Dauarbeiten an der Kivdhe wieder
auf, tobei wir uns sunddit auf die Aufentvdnde befhrdnften, um im Inneren
gentigend Plag sum Aufftellen der Sdaulen su bebalten, Die trafen dann um
Chrifti Himmelfabrt jamt Dajen, Rapitellen und Kampfern aus Dresden ein.
Sie wurden junddft unten im Dotf gelagert, ehe Stephban Hellmer fie mit
feinem fleinen, aber friftigen KRranwagen Stid fiiv Stiid den Berg hody ing
Heidigtum bradyte. €r war fichtlich erfreut, die groffen BDldde, die er im BVorjabr
fiir das Rlofter ausgefudht und gefthnitten batte, nun devart veredelt in
vollendeter Geftalt 3u feben. Dann famen audy Sven Schubert und Gabriel
Heiman, die Leiter der beiden Dresdener Steinmegbetriebe, und wir bauten
sunddyft die Sdulen auf. Dominit aus BDodenwerder balancierte mit jeinem
NRabdlader die Werkftticde durd) den mit Siegeln verftellten Hof und feste fpdter
noth die 4 duferen Sdulen der Vorballe millimetergenau an ihren Ort, Fiir den
Sransport der 8 inneren Sdulen baute Vater Spmeon eine funftoolle Rampe
aus Paletten und Boblen, o daf die tonnenfhiveren Werkftlide mithilfe eines
bandgetriebenen Hubwagens tatjddhlich obne Krager und Abplager an ibhren
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Portalfran mitgebracyt, mit dem
it Dann die inneren Sdulen
obne Diefel und obne eleftrifthen
Strom, allein mit Menfhentraft
und gefchicten Flafthenstigen an
ibren Ort bringen und jodann
aufrichten fonnten.

Eine Wodhe pdter ging es ans
Auffegen der Rapitelle und
KRdmpfer; dazu mufite der
Portalfran mit gut 1 m boben
Podeften unterlegt werden, um

" die erfordetliche Hobe 3u er-

reichen. Die Konftruftion war
padurd) etivas labil, o Dafj
immer ein Mlann den Kran im
Lot balten mufjte, dDamit er nidht
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und balfen einige Wodhen beim Rircdhbau, Sie find Mitglieder des dlteften, nody
sur Jeit der Dombiitten entftandenen «Sdhachtes der rechtfchaffenen Miaurer
und Steinbauery. So traf in Budbagen dltefte deutfche Handiverfstradition
mit dlteftem dyriftlichen Midndhtum jujommen jum gemeinjamen beiligen Wert.
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Da der Portal-
fran wieder nad
Dresden  juriid
mufite, und Ddie
Altarplatte  gut
eine balbe Sonne
ibiegt, mauerten
pie Altvdter nod
pen AUltar. So
fonnte die Platte
nody am gleichen
Sag gefegt er-
pen. Fabian und

Joraa -
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Denjomin verpugten ihn dann jogleich und bauten die Einbaujungen um Altar
und Sdulen, damit fie wdbrend der eiteren BDauarbeiten nicht befchidigt oder
verfchmugt werden.

e b AR Georg Pettau, der
Wil Sdymied, {dhentte
Shic A ung einen alten

Bauaufzug und

baute ibhn auf.

Sablloje RKarren

mit Siegeln und

Gpeis find im

Laufe des Jabres

Damit auf die obe-

ren  Geriftebenen

gefthafft torden.

Grofe Werkftiide

ie Fenftergeiwvdnde hoben wir mit einem Kran, der lange im Hamburger Hafen

geftanden batte und ebenfalls von Georg aufgebaut ward.

Biele Freunde und Familiaren balfen beim Bau, fhleppten Steine und Midrtel;
einige legten jogar beim Mauern Hand an. Aus Dielmiflen fam Eugen und
balf jede WWodpe fiir einen Tag. Den erften Rundbogen bauten die beiden
Wandergefellen.
Anjonften war die
Arbeitsteilung
bierardhifch tobl-
geordnet: Vater
Spmeon fegte
jamtlidhe Cdfteine
und mauerte Pfei-
ler und SFenfter-
laibungen, Radu
pie  Dagivifhenlie-
. genden  Streden,
i Bater Abt und



Sabian die Seiten-
{thifftonchen, Fabian
pie Halbfuppeln da-
riiber und ebenfalls
Pfeiler. BVater Abt
mauerte die Rund-
bogen und mit Hilfe
pes Rondenzirfels
die balbrunde Altar- =5
fonche mit Den Drei
Senftern. Radu und £
Cugen arbeiteten an
pen groffen Quer-
{thifffondyen, BVater
Attala  mifhte Den
Midrtel und fchaufelte
ibn in die Dutten,
oas gar nidt jo ein-
fady 1ift, wenn Ddie
Butte vei, ulegt
orei dMeter hober auf
pem eriift (tebt.
Die ndtigen IJuar-
beiten ie das DHerr ==
anfdhaffen der Stei- &
ne und den Jufdhnitt
bejorgten die Dau- |
belfer. Brr, Abt hatte
gleidh im Sriibjabr
eine gute Steinjdge
gefauft, twodurch fir
viel Seit fparten und
teuren Siegelbruch §
vermieden. Mlaure-







TR

fter foie der beiden Halbfuppeln iiber RNiiftaltar und Diafonifon. Auch die
Preiler erfordern grofite Sorgfalt, damit die vorgefertigten jandfteinernen Wert-
ftiide mafjgerecht eingepafit werden fonnten. So wudys ein beiliger Hain aus
Sdulen, Pfeilern und Arfaden.

Dadurch waren natticlidy auch die Arbeitsebenen im Inneren Stid fiir Stiic
immer bober geworden. Miit Boden, Paletten und den eigenen Gertiftteilen bau-
te Vater Spmeon mit den Helfern immer abenteuerlichere Konftruttionen. Da
oar e eine Freude, alg Ridard Dubic wieder 3 profeffionelle Geriiftbauer mit
einem Wagen voll Miaterial {chidte. Das war ein fleines Wunder, da aufgrund
per coronabedingten” Lieferfchivierigteiten viele Dauftellen ftillftanden und fiber-
all pie Gertifte einfach feftiaen. Jrgendivie bat er es aber doch hinbefommen,

3m Nifelung Dlovember) war {ehlieflich die Endbohe der Seitenfthiffe erreicht.
NRadu und Btr, Spmeon fegten als Mauerfronenabfhluff die groffen Schalen-
fteine; jum Flechten Des Dauftabls famen unfere ufrainifhen Freunde aus
DBerlin, die dDas binnen einer Woche fertigftellten. Den BDeton bradyten wir dann
mit Dilfe des {hon befannten ,Riiflelivagens” von Weferbeton wieder felber ein.
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In diefer $Hobe ift
das nidt gany un-
gefdbrlicy, Denn jo ein
mdadtiger Deton-
{ehlaucy fann problem-
log einen dtann vom
Geriift fegen, wenn
man nidt aufpafit.
Aber Gott fei Dant
. und dant der umfidyti-
gen Dedienung durch
pen erfabrenen Fabrer
ging alles febr gut. Als das Jabresgiel erreicht und dag Wetter nodhy immer
milde war, tibermauerten Vater Spmeon und BVir, Attala noch die
Sandfteinarfaden des GBartenbaufes; parallel fithrte Radu die Kloftermauer aus
Sandfteinen ein Stiid eiter gen Morden, bis die einfegenden NMadytfrofte die
woblverdiente Daupaufe erzwangen.

Ebhre und Dant fei Gott flir alles!
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mit Prostynetarien an den BVierungspfeilern
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Btr, Spymeon mit Marlon
im Jovember




=T Die Ringanferbauer und viele %aubelfet 1m
i’tovember
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Wodhe Der Retndgung . . ..o v iv i 27.02. — 03.03.

Rarwodhe und Oftern ... oo 10.04. — 16.04.
D 011111 21 P 04.00.
Mlerbeiligen mit Lite ..o v i e e 11.06.

Sonnabend 17.00 Grofie Vejper mit Verehrung der hl. Gebeine
Sonntag 8.00 Morgenlob, 10.00 Gortliche Liturgie, anfehliefend Lite

Hintveije

Wenn Sie den Rlofterbrief nicht felber aufheben, werfen Sie ibhn bitte
nidyt fort, jondern geben Sie ihn weiter oder fthiden ihn Jurdic,

Wir bitten um Spenden fiir den Dachftubl und den Verpug der Rirche.

Spenden bitte auf dag Klofterfonto
IBAN: DE 50 2545 0110 0026 0024 28



